
Адвент - календарь «Мама солнышко мое» 

Пояснительная записка 

В системе физического, интеллектуального, трудового, эстетического и 

нравственного воспитания дошкольников ведущее место занимает игра. Она 

способствует повышению жизненного тонуса ребенка, удовлетворяет его 

личные интересы и социальные нужды. В этом плане всегда интересно 

внедрение современных образовательных технологий, новаторских идей в 

совместную образовательную деятельность с дошкольниками. Введение 

Федеральной Образовательной Программы дошкольного образования 

требует от педагогов поиск новых, наиболее эффективных, технологий, 

форм, методов, приемов работы с детьми. Одной из таких интересных форм 

работы с детьми является адвент-календарь. Адвент-календарь (или 

календарь – ожидания) для детей – это в первую очередь игра, которая 

направлена на развитие познавательной активности в любой деятельности 

детей, развитие самостоятельности и повышение самооценки ребенка. 

Адвент – календарь это технология, которая давно известна и используется в 

основном педагогами к самому любимому детскому празднику Новому году, 

но в настоящее время эта технология актуальна не только на Новый год, но и 

на другие значимые праздники для детей, и в планировании образовательной 

деятельности по любым темам.  

2024 год, объявленный указом Президента Годом семьи, ознаменовался 

реализацией разнообразных мероприятий, направленных на укрепление 

семейных ценностей. В рамках этого плана был создан адвент-календарь ко 

Дню матери, так как мама считается хранительницей семьи и, конечно, же, 

именно мама играетважнуюрольвжизникаждогочеловека.  

День матери - пожалуй, самый волшебный праздник. Многие родители 

в силу своей занятости не могут до конца развить чувство радости, привить 

традиции, свойственные традициям русского народа. Маленьким детям 

обычно очень сложно осознать время – это такое неуловимое понятие, 

которое малыши любят чем-либо структурировать и заполнять. “А сколько 

надо раз поспать, чтобы поехать к бабушке?”. “А сколько надо раз 

позавтракать, чтобы наступил День матери?”… Дни, недели, месяц - а 

сколько до Дня матери будет прогулок, а сколько книжек перед сном? 

Календарь помогает почувствовать течение времени, научиться его 

понимать и осознавать. И, конечно же, он создает ту неповторимую 

атмосферу волшебства, которая бывает только в День матери. Адвент-

календарь может  быть самым разным, главное, чтобы он помогал детям 

ощутить приближение чудесного праздника. 

Актуальность: 

Важное место в данном адвент-календаре занимает изучение, и 

сохранение традиций празднования Дня матери, что помогает удовлетворить 

познавательный интерес детей к этому празднику. Многообразие, богатство, 

духовная мудрость жизни наших предков занимают особое место в 

воспитании ребенка. Параллельно духовно – нравственному воспитанию в 



процессе реализации проекта формируются и развиваются творческие 

способности, фантазия, практические навыки и социальные компетенции. 

Проект ориентирован на детей дошкольного возраста и позволяет 

создать радостную эмоциональную атмосферу в преддверии Дня матери. 

Адвент-календарь - один из самых удачных способов раскрасить ожидание 

праздника ощущением радости и волшебства. 

Цель: Создание условий для проявления познавательной и творческой 

активности ребенка дошкольного возраста. 

Задачи:  

1. Дать детям понятие представление об адвент-календаре (что это, 

как используется); 

2. Привлечь детей к активному участию в подготовке к празднику; 

3. Формировать у детей представления о празднике День матери; 

Предполагаемый результат: 

 Дети знают, что адвент-календарь – это специальный календарь, 

который помогает считать дни до праздника. 

 Они понимают, как использовать адвент-календарь: ежедневно 

открывают одно окошко или выполняют задание, чтобы приблизить 

праздник. 

 Дети активно участвуют в различных мероприятиях и заданиях, 

связанных с подготовкой к празднику. 

 Они проявляют инициативу и предлагают свои идеи для украшения 

группы/класса и подготовки подарков. 

 Дети имеют представление о празднике День матери: знают, когда он 

отмечается, и понимают его значение. 

 Они могут рассказать о традициях, связанных с этим праздником, и 

понимают важность уважительного отношения к маме. 

 Дети проявляют интерес к различным видам деятельности, связанным с 

подготовкой к празднику (рисование, лепка, изготовление поделок и т.д.). 

 Они активно участвуют в обсуждениях, задают вопросы и предлагают 

свои решения. 

 У детей развивается воображение и креативность в процессе 

подготовки к празднику. 

 Дети испытывают радость и удовлетворение от участия в подготовке к 

празднику. 

 Они гордятся своими достижениями и с нетерпением ждут самого 

праздника. 

 Дети учатся работать в команде, помогать друг другу и договариваться. 

 Развиваются навыки общения и взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми. 

 В процессе подготовки дети выполняют задания, которые 

способствуют развитию мелкой моторики (рисование, лепка, изготовление 

поделок). 



 Улучшается координация движений и зрительно-моторная 

координация. 

 Дети учатся уважительному отношению к маме и другим близким 

людям. 

 Развивается чувство благодарности и любви к родным. 

 

Этапы реализации:  

1. Подготовительный: (изготовление адвент календаря, подбор 

художественной, методической литературы и репродукций по теме, 

подготовка заданий к адвент календарю) 

2. Основной: (реализация адвент-календаря) 
День Задание Оборудование и материалы 

9 дней до праздника  

(11.11.2024, 

понедельник) 

Знакомство с Адвент-

календарем (введение в тему) 

Адвент-календарь. 

8 дней до праздника 

(12.11.2024, вторник) 

Собрать «Бусы для мамы»  Образцы бус из макарон, 

крупные и мелкие макаронные 

изделия, вощеные нитки для 

каждого ребенка. 

7 дней до праздника 

(13.11.2024, среда) 

Сыграть в сюжетно-ролевую 

игру «Мама заболела» 

Атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры 

6 дней до праздника 

(14.11.2024, четверг) 

Выучить песню про маму Музыкальная колонка, текст 

песни «Зореньки краше и 

солнца милей», музыка - В. 

Канищев, слова - А. 

Афлятунова. 

5 дней до праздника 

(15.11.2024, пятница) 

Составить рассказ о маме Схема, фотографии мам 

4 дня до праздника 

(18.11.2024, 

понедельник) 

Сделать подарок для мамы 

 

Разноцветный картон на 

каждого ребенка, ножницы, 

клей карандаш, клеенки, сердца 

вырезанные из цветной бумаги, 

наглядным материал с 

изображением готовой 

композиции 

3 дня до праздника 

(19.11.2024, вторник) 

Слепить из пластилина «Цветы 

в вазе» 

Пригласить мам на утренник 

Иллюстрации – картинки с 

изображением цветов, вазы с 

цветами, картон с шаблоном 

вазы, пластилин, салфетки для 

рук, стеки, клеенки 

2 дня до праздника 

(20.11.2024, среда)  

 

Нарисовать маму Шаблоны мам для рисования, 

карандаши, фломастеры 

1 день до праздника 

(21.11.2024, четверг) 

Принять участие в утреннике 

посвященному Дню матери 

Атрибуты для танцев, песен, 

стихотворений. 

 

3. Итоговый. Анализ и обобщение. (22.11.2024, пятница) 


