
1 
 

 
 



2 
 

№ 
п/п 

Содержание стр 

I Целевой раздел  

1.1 Обязательная часть. 

1. Пояснительная записка 

а) Цели и задачи реализации Программы 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 

в) характеристики особенностей развития детей  дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДОО 

в соответствие с Уставом  

6-14 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

- планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной 

группе, конкретизирующие требования ФГОС к целевым 

ориентирам 

перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей) 

14-22 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- Цели и задачи реализации Программы 

- Принципы и подходы к формированию Программы 

- Особенности развития детей дошкольного возраста по 

выбранному направлению 

- Планируемые результаты освоения Программы по выбранному 

направлению 

- Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников 

диагностики, её авторов по каждому направлению в соответствии с 

выбранной парциальной программой 

22-39 

II Содержательный раздел  

2.1 Обязательная часть. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях с указанием методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания 

- Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 

5 образовательным областям в ракурсе  возрастной группы с перечнем 

необходимых для воспитательно - образовательного процесса 

методических пособий 

-Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

-Способы и направления поддержки детской инициативы 

- Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

39-85 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных 

потребностей и интересов 

85-92 

2.3 Программа воспитания в соответствии с ФОП ДОО самостоятельно 

описывает компоненты: Целевой раздел программы воспитания 

-Цель воспитания ДОО 

-Задачи воспитания ДОО 

-Направления воспитания: 

92-144 
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• Патриотическое 

• Духовно-нравственное 

• Социальное 

• Познавательное 

• Физическое и оздоровительное 

• Трудовое 

• Эстетическое 

- Целевые ориентиры Программы воспитания Содержательный раздел 

Программы воспитания Уклад ДОО: 

 цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия; 

 принципы жизни и воспитания ДОО; 

 образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО; 

 ключевые правила ДОО; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикет ДОО; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда ДОО (этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности) Воспитывающая среда ДОО: 

 условия для формирования эмоционально-

ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта 

деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативы и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Общности: 

 ценности и цели: профессионального сообщества, 

профессионально- родительского сообщества и детско-взрослой 

общности; 

- особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей; 

 особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей. 

Работа с родителями 

 виды и формы деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), используемы в 

ДОО в процессе воспитательной работы (конкретные позиции, 

имеющие в ДОО) 

События ДОО: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (приём пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность; 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях: 

 перечень конкретных видов организации совместной 
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деятельности в образовательных ситуациях, которые имеются в ДОО с 

указанием их воспитательного потенциала 

Организация предметно-пространственной среды: 

 перечень конкретных позиций, имеющихся в ДОО с кратким 

описанием Социальное партнерство: 

 перечень конкретных позиций, имеющихся в

 ДОО с описанием деятельности 

 участие представителей организаций -

 партнеров   в проведении отдельных мероприятий; 

 участие представителей организаций - партнеров в проведении 

занятий в рамках дополнительного образования и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-

партнерами. 

Организационный раздел Программы воспитания 

- Кадровое обеспечение 

-Нормативно- методическое сопровождение 

-Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

2.4. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей 

работы 

Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей и/или инклюзивного 

образования (при наличии детей с ОВЗ) 

 специальные условия для получения образования

 детьми с ограниченными возможностями здоровья 

 механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

 использование специальных образовательных программ и 

методов, специальных методических пособий и дидактических 

материалов 

 проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий 

Описание деятельности по психолого-педагогическому 

сопровождению детей различных категорий целевых групп 

обучающихся в соответствии с ФОП 

144-165 

2.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность 

165-166 

2.6 Комплексно - тематическое планирование и сложившиеся 

традиции Организации или Группы, план воспитательной работы в 

соответствии с ФОП 

166-179 

III Организационный раздел  

3.1 Обязательная часть. Описание материально-технического 

обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания в соответствии с ФОП 

180-198 

3.1.1. Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для разных 

возрастных групп соответствует ФОП 

198-203 

3.1.2. Перечень рекомендованных   для семейного просмотра

 анимационных произведений в соответствии с ФОП 

203-205 



5 
 

3.1.3. Описание психолого-педагогических и кадровых условий в 

соответствии с ФОП 

205-207 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

(формы и краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 

207-214 

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды в соответствии с ФОП 

214-216 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, 

календарный учебный график 

217-222 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- Методическая литература, позволяющая ознакомиться с 

содержанием парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной 

работы (перечень) 

222-223 

IV Дополнительный раздел 
программы 

 

4.1 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

223-226 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I.        ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Обязательная часть 
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       Рабочая программа (далее - Программа) средней группы дошкольного возраста 

комбинированной направленности «Сказка» Детского сада «Светлячок с. Алексеевка» на 2024 – 

2025 учебный год разработана на основе Основной общеобразовательной программе- 

образовательной программе дошкольного образования Детского сада «Светлячок» с. 

Алексеевка Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

ТНР Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка (АОП). 

      Программа ориентирована на детей в возрасте от четырех до пяти лет и реализуется в очной 

форме обучения на государственном языке Российской Федерации. 

Срок реализации программы 1 год (2024 – 2025 гг.). 

       Образовательная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами и методическими 

материалами: 

1) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022, 

регистрационный 

№ 71847) 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
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октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 

53776) 

3) Образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 

г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809). 

4) СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

6) СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

     Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

   Содержание образовательной программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей: 

социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие ребёнка. 

    Содержание Программы, в соответствии с требованиями Стандарта, включает три основных 

раздела: целевой, содержательный и организационный. 
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    Целевой раздел Программы определяет ее ценностное пространство, научные основы, 

принципы, цели и задачи ее реализации, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

   Содержательный раздел Программы определяет содержание образовательной деятельности, 

сформированное с учетом характерных возрастных особенностей обучающихся и 

ориентированное на развитие личности ребенка, его позитивную социализацию и раскрытие его 

разносторонних способностей. 

   Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности. 

    Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми для 

реализации ФГОС дошкольного образования. 

а) Цели и задачи реализации Программы в соответствии с ФГОС ДО п.1.5, 1.6 и ФОП 

п.14.1, 14.2 стр. 4-5 

    Целью образовательной программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

     К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель образовательной программы достигается через решение следующих задач: 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания в ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

 возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- обеспечение коррекции речевого развития детей, с учетом их индивидуальных особенностей. 

б) Принципы и подходы к формированию Программы в соответствии с ФОП п.14.3 стр. 5 

Рабочая программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
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5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и  

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

- принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в контексте 

всех перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная 

программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, 

способностями, потребностями и интересами; 

- принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

- принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Федеральная 

программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания 

относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

- принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 
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- принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

в) Характеристика особенностей развития детей среднего дошкольного возраста в 

соответствии с Уставом. Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 

17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 

различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, 

начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 
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внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На 

пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм 

и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 
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Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 

доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 

Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 

социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

Характеристики особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья 

(дети с тяжелым нарушением речи) 

    Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные проявления, 

указывающие на системное нарушение речевой деятельности. Одним из ведущих признаков 

является более позднее начало речи: первые слова проявляются к 3 - 4, а иногда и к 5 годам. 

Речь аграмматична и недостаточно фонетически оформлена. Наиболее выразительным 

показателем является отставание экспрессивной речи при относительно благополучном, на 

первый взгляд, понимании обращенной речи. Речь этих детей малопонятна. Наблюдается 

недостаточная речевая активность, которая с возрастом, без специального обучения, резко 

падает. Однако дети достаточно критичны к своему дефекту. 

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у детей 

сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается недостаточная 

устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительно 

сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вербальная память, страдает 

продуктивность запоминания. Они забывают сложные инструкции, элементы и 

последовательность заданий. 

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с ограниченными 

возможностями развития познавательной деятельности. 
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Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными 

предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети 

отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом 

овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое отставание в развитии 

двигательной сферы, которая характеризуется плохой координацией движений, 

неуверенностью в выполнении дозированных движений, снижением скорости и ловкости 

выполнения. Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной 

инструкции. 

Дети с тяжелым нарушением речи отстают от нормально развивающихся сверстников в 

воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, 

нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. Например, 

перекатывание мяча с руки на руку, передача его с небольшого расстояния, удары об пол с 

попеременным чередованием; прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под 

музыку. 

Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

Обнаруживается замедленность, замирание в одной позе. 

Правильная оценка неречевых процессов необходима для выявления закономерностей 

атипичного развития детей с общим недоразвитием речи и в то же время для определения их 

компенсаторного фона. 

Детей с тяжелым нарушением речи следует отличать от детей, имеющих сходные состояния — 

временную задержку речевого развития. При этом следует иметь в виду, что у детей с тяжелым 

нарушением речи в обычные сроки развивается понимание обиходно- разговорной речи, 

интерес к игровой и предметной деятельности, эмоционально избирательное отношение к 

окружающему миру. 

Более подробная характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) представлена в 

адаптированных образовательных программах на каждого ребёнка, имеющих заключение 

ПМПК. 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы 

- Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП п.15 стр. 5-17 
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  В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

   В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 8 

 лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной 

программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 
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ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет основные 

движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах 

здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребенок   без   напоминания    взрослого    здоровается    и    прощается,    говорит    «спасибо»   

и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к 

словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по 

примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 
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ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового 

характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в процессе 

совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества 

предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 

и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств 

предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 
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ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

- Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому 

направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП п.16 стр. 

17-20 

Педагогическая диагностика в детском саду «Светлячок» с.Алексеевка – это особый вид 

профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

2. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

3. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

4. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

-планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 
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-целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

5. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

-оптимизации работы с группой детей. 

6. Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребёнка. 

7. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

 При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно эстетического 

развития. 

8. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 
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обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

9. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

10. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

 которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
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образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

11. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Планируемые результаты освоения программы, оценочные материалы 

Отслеживание промежуточных результатов освоения программы проводится с целью: 

• индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребёнка, построение 

его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию развития 

воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

• оптимизацию работы с группой детей. 

Основополагающим методом педагогической диагностики является наблюдение, которое 

осуществляется при: 

• организованной деятельности в режимные моменты 

• самостоятельной деятельности воспитанников 

• свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой

 деятельности воспитанников 

• непосредственно образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика осуществляется с использованием диагностических таблиц, в 

которых фиксируются показатели развития детей по пятибалльной системе. Педагогическая 

диагностика проводится 2 раза в год (сентябрь, май). 

Детский сад «Светлячок» с. Алексеевка использует рабочие материалы (методики, 

диагностические карты индивидуального развития ребёнка по всем возрастам) по проведению 

 педагогической диагностики индивидуального развития детей Ю. В. Карповой. 
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См. Приложение № 1 «Педагогическая диагностика индивидуального развития детей в возрасте 

от трех до семи лет по Ю.В. Карповой». 

По результатам этой оценки составляются индивидуальные программы и рекомендации по 

коррекции развития ребёнка. 

1.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) Программы 

предполагает углубленную работу в познавательном и социально- коммуникативном развитии 

воспитанников и составляет 40% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса основной общеобразовательной 

программы – образовательной программы дошкольного образования детского сада «Светлячок» 

с. Алексеевка разработана на основе: 

- результатов анкетирования родителей воспитанников и организацию их обсуждения. 

Работа по данному направлению происходит посредством реализации следующей парциальной 

программы: 

Направление Программы, технологии и методики 

по направлению 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Парциальная программа ««МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» 

Лыкова И.А. 2020г 

 

Парциальная программа «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» Лыкова И.А. 

Цель программы: становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции». 

Задачи программы: 

1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и 

самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей). 
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2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, в 

путешествии и др.). 

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и 

др.). 

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил 

безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими людьми, в 

процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как достижений 

культуры. 

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 

слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального 

процесса открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими людьми, 

природой, культурой. 

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

Образовательные задачи в динамике их проектирования (вторая младшая группа (3–4 

года) Общие задачи 

• Создать условия для эмоционально позитивного, комфортного состояния детей, 

поддерживать чувство базового доверия к миру. 

• Дать доступное возрасту представление о возможных опасностях как угрозах жизни и 

здоровью в разных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте). 

• Создавать условия для формирования навыков осторожного поведения в потенциально 

опасных местах (возле окон и дверей, на балконе, лестнице, горке и т.п.) и ситуациях (на 

дороге, в транспорте, в магазине, на прогулке, за столом, в ванной). 

Витальная безопасность 
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• В естественных условиях приобщать детей к здоровому образу жизни, продолжать 

знакомить с гигиеническими нормами и правилами (умываться, чистить зубы, причесываться и 

др.). 

• Продолжать знакомить с базовыми правилам безопасного поведения по отношению к 

телу и здоровью — своему и других людей (детей и близких взрослых). 

• Дать начальное понятие о значении движений для здоровья человека; поддерживать и 

развивать потребность в движениях; обогащать двигательный опыт и формировать культуру 

движений как основу витальной безопасности. 

• Содействовать формированию начальных представлений о безопасном поведении в 

быту, знакомить с возможными рисками и правилами здоровьесохранного обращения с 

различными материалами и предметами (горячими, хрупкими, тяжелыми и др.), инструментами 

и приборами (острыми, колющими, режущими и др.). 

Социальная безопасность 

• Обеспечивать комфортный эмоциональный микроклимат в группе детского сада, в 

котором ребенок чувствует себя защищенным и принимаемым педагогами. 

• Поддерживать интерес к освоению базовых правил культуры поведения и общения с 

другими людьми (детьми и взрослыми). Поощрять следование общепринятым правилам и 

нормам. 

• Поддерживать и развивать потребность в положительных

 эмоциях, активности и самостоятельности в разных жизненных ситуациях. 

Дорожная безопасность 

• Дать базовые представления о дороге, ее значении и строении. Познакомить с 

элементарными правилами поведения на дороге. 

• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и 

правилах поведении в транспорте. 

Пожарная безопасность 

• Познакомить с огнем как явлением культуры и его функциями (тепло, свет, красота) 

через деятельность человека. 

• Дать начальное представление о том, как человек управляет огнем через представление о 
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«домиках» для огня (печь, свеча, лампа, фонарь и др.) и возможных опасностях при обращении 

с огнем и электроприборами. 

Экологическая безопасность 

• Наглядно пояснить базовые правила экологически грамотного поведения в природе (не 

рвать цветы, не ломать ветки деревьев, не ловить бабочек, не давить жуков) и в быту (аккуратно 

обращаться с книгами и журналами, экономно расходовать воду при умывании). 

Средняя группа (4–5 лет) Общие задачи 

• Поддерживать психологически благоприятную атмосферу в группе для эмоционально 

позитивного состояния каждого ребенка, комфортного и безопасного взаимодействия 

детей в разных видах деятельности. 

• Расширить представления об опасностях как угрозах жизни и здоровью человека. Учить 

выявлять причины опасностей, осваивать способы их предупреждения и преодоления 

(например, не играть со спичками, не входить в лифт без взрослых, не вступать в общение 

с незнакомыми людьми без поддержки близких взрослых). 

• Продолжать знакомить с разными видами безопасности — витальной, социальной, 

экологической, дорожной, пожарной, информационной. 

• Создать условия для освоения и осмысления правила безопасного поведения в помещении 

(дома и в детском саду), на улице, на участке детского сада, в транспорте и в 

общественных местах. Витальная безопасность 

• Дать представление о ценности жизни и здоровья. Воспитывать бережное отношение к 

жизни и здоровью — своему и других людей (детей и близких взрослых); поддерживать 

интерес к правилам здоровьесберегающего поведения. 

Поддерживать желание вести здоровый образ жизни, расширить представления о важности для 

здоровья гигиенических и закаливающих процедур, режима дня, физических упражнений, сна, 

прогулок. 

• Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки. 

• Уточнять и расширять представления о частях тела и органах чувств человека, пояснить 

их значение для жизни и здоровья человека. 
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• Углубить представление о значении движений, двигательной активности и физических 

качеств (ловкость, сила, скорость, меткость) для безопасности жизни и здоровья человека. 

Системно приобщать к физической культуре; обогащать двигательный опыт. 

Формировать умения обращаться за помощью к взрослым при плохом самочувствии (головная 

боль, тошнота) или травме, описывать словами свое состояние и самочувствие  

Социальная безопасность 

Поддерживать доброжелательное отношение к окружающим людям; развивать эмоциональную 

отзывчивость; формировать умение понимать и правильно реагировать на эмоциональное 

состояние других людей; поддерживать стремление к доверительному общению со 

сверстниками. 

• Поддерживать потребность в положительных эмоциях, активности, инициативности и 

самостоятельности. 

• Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, извиняться, 

быть вежливым, благодарить). 

Дорожная безопасность 

• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. 

• Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и 

правилах поведении. 

Пожарная безопасность 

• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека 

(тепло, свет, приготовление еды, защита, красота, уют и др.). 

• Расширить представление о том, как человек управляет огнем («домики» для огня; 

профессии, связанные с огнем (повар, кузнец); бытовые электроприборы); какие 

опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

Экологическая безопасность 

• Содействовать формированию элементарных навыков экологически грамотного поведения 

в окружающей среде. Учить предвидеть последствия (положительные и отрицательные) 
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своего поведения по отношению к объектам природы (если растения поливать, они будут 

расти, цвести и давать плоды; если растения вовремя не полить, оно засохнет и погибнет и 

др.). 

• Формировать умение выявлять причинно-следственные связи между действиями человека 

и состоянием природы (если мы сливаем в воду бензин или бросаем мусор, она становится 

грязной, непригодной для питья, купания, обитания животных и растений). 

Старшая группа (5-6 лет) Общие задачи 

• Обеспечить эмоционально комфортный микроклимат в группе детского сада, 

поддерживать потребность детей в положительных эмоциях, активности и самостоятельности. 

• Расширять и систематизировать представления о разных видах безопасности- витальной, 

социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной и др. 

• Дать начальные представления о безопасности личности, общества и государства. 

• Поддерживать интерес к выявлению причин опасностей, освоению практических 

навыков и основных способов преодоления опасностей. Помочь установить связи между 

опасностями и поведением человека. 

• Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, знакомить со способами 

привлечения внимания взрослых в случае их возникновения. 

• Помочь детям составить начальное представление о правиле как общественном договоре 

людей. Создавать условия для осмысления, принятия и адекватного применения правил 

безопасного поведения в разных ситуациях (дома и в детском саду, на улице и в общественных 

местах, в транспорте и во время путешествий). 

Витальная безопасность 

• Системно приобщать к физической культуре; обогащать двигательный опыт. Расширять 

представления о ценности движений, о значении ловкости, силы, быстроты для безопасности 

жизни и здоровья человека. 

• Углубить представление о жизни и здоровье как безусловных человеческих ценностях. 

Обогащать представления и совершенствовать навыки безопасного поведения детей по 

отношению к жизни и здоровью (своему и других людей). 

• Продолжать развивать интерес к своему телу и здоровью. Воспитывать потребность в 

самостоятельном и постоянном соблюдении правил здоровьесберегающего поведения. 
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• Расширять и систематизировать представления о важности для здоровья гигиенических 

и закаливающих процедур, соблюдения режима дня, физических упражнений, сна, пребывания 

на свежем воздухе. 

• Дать начальные представления о факторах, разрушающих здоровье человека (нарушение 

режима дня, недостаток сна, движений и свежего воздуха, переедание, плохое настроение, 

курение и др.). 

• Поддерживать стремление самостоятельно и качественно выполнять культурно-

гигиенические процедуры. 

• Помочь осмыслить необходимость обращения за помощью к взрослым в случае травмы 

или недомогания, умения описывать свое самочувствие; знакомить с приемами оказания 

элементарной помощи себе и другим людям при небольших ушибах, синяках, ссадинах. 

Социальная безопасность 

• Создавать условия для позитивной социализации каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности. 

• Продолжать знакомить детей с нормами и правилами безопасного поведения и 

доверительного общения в социуме. Дать представление о том, что у разных народов и в 

разных культурах нормы могут быть различными, но это не мешает людям общаться и 

понимать друг друга. 

• Содействовать формированию опыта безопасного сотрудничества и сотворчества в 

разных видах деятельности на основе принятых и осмысленных социокультурных норм. 

• Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 

• Дать представление   о том,   что каждый человек (личность) обладает 

определенными обязанностями и правами. Познакомить с правами ребенка и способами их 

защиты. 

Дорожная безопасность 

• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры («Как человек проложил 

дорогу, изобрел колесо и сконструировал транспорт?»). Уточнить представление о строении 

городской дороги и сооружениях для безопасного движения. 
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• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и 

правилах поведении. 

• Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

• Познакомить с работой экстренных служб, связанных с безопасностью в транспорте и на 

дороге. 

Пожарная безопасность 

• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни 

человека («Как человек приручил огонь и где его поселил?»). 

• Расширить представления о том, как человек управляет огнем (конструкции для огня; 

профессии, связанные с огнем (повар, кузнец, металлург, стеклодув и др.); бытовые 

электроприборы); какие опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

• Познакомить с работой экстренных служб, связанных с пожарной безопасностью. 

Экологическая безопасность 

• Содействовать установлению причинно-следственных связей между опасными 

явлениями природы и рисками для людей, природы, архитектурных сооружений, транспорта, 

заводов (гололед, гроза, метель, ураган, наводнение, извержение вулкана и др.). 

• Продолжать формировать основы экологической культуры, экологически грамотного 

поведения в окружающей среде, формировать первые навыки ресурсосбережения (Н.А. 

Рыжова), природоохранные навыки поведения в природных условиях и в населенных пунктах 

(уносить мусор с собой после отдыха или бросать в урны; не пугать животных в парках, лесах, 

лугах, на берегах водоемов). 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) Общие задачи 

• Воспитывать культуру безопасного, здоровьесберегающего и здоровьесозидающего 

поведения. 

• Уточнить представления о видах опасностей, учить идентифицировать опасности, 

выявлять их причины и находить способы преодоления (н-р, сосульки на крыше дома - могут 

упасть – нужно обойти стороной). 

• Расширять и систематизировать представления детей о разных видах безопасности - 

витальной, социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной и др. Дать 
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начальные представления (н-р, сосульки на крыше дома - могут упасть- нужно обойти стороной 

ставления о безопасности личности, общества и государства. 

• Уточнить представление о правиле как общественном договоре людей. Создавать 

условия для осмысления, мотивированного принятия и адекватного применения правил 

безопасного поведения в разных местах и ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в 

транспорте, в магазине, в театре, в цирке, в аквапарке, в путешествии и др.). 

Витальная безопасность 

• Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, 

формировать потребность в бережном отношении к своей жизни и своему здоровью, желание 

вести здоровый образ жизни. 

• Продолжать развивать интерес к своему телу (его строению и функционированию) и 

здоровью. 

• Воспитывать потребность в самостоятельном и постоянном соблюдении правил 

здоровьесберегающего поведения, привычку соблюдать культурно-гигиенические правила и 

нормы (регулярно мыть руки, чистить зубы и причесываться, правильно пользоваться 

бумажной салфеткой и туалетной бумагой и др.). 

• Расширять и систематизировать представления о важности для здоровья гигиенических 

и закаливающих процедур, соблюдения режима дня, физических упражнений, сна, пребывания 

на свежем воздухе. 

• Расширить представления о факторах, разрушающих здоровье человека: 

систематическое нарушение режима дня, недостаток сна, отдыха и свежего воздуха, 

гиподинамия (недостаток движений), недоедание и переедание, отрицательные эмоции (страх, 

гнев, раздражительность), несоблюдение правил информационной безопасности и др. 

• Обогащать и систематизировать представление детей о значении движений, 

двигательной активности, физической культуры и спорта для безопасности жизни и здоровья 

человека; развивать физические качества (ловкость, координацию движений, силу, скорость, 

меткость, быстроту реакции). 

• Продолжать учить анализировать и описывать свое состояние в случае болезни, травмы, 

недомогания (головная боль, повышение температуры, тошнота, слабость, нарушение зрения, 

слуха, координации движений). 
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• Поддерживать готовность обратиться за помощью к взрослым в случае болезни, травмы 

или недомогания; познакомить с приемами ока зания элементарной помощи себе и другим 

людям при небольших ушибах, синяках, ссадинах. 

Социальная безопасность 

• Создавать условия для позитивной социализации и ситуации успеха для каждого ребенка 

с учетом его индивидуальности. 

• Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 

• Дать представление   о том, что каждый человек (личность) обладает 

определенными обязанностями и правами. Познакомить с правами ребенка и способами их 

защиты. 

• Содействовать формированию опыта безопасного сотрудничества и сотворчества в 

разных видах деятельности на основе принятых и осмысленных социокультурных норм. 

• Дать представление о том, что у разных народов и в разных культурах нормы поведения 

и общения могут быть различными, но это не мешает людям дружить и понимать друг друга. 

Дорожная безопасность 

• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. Уточнить представления о 

строении городской дороги, сооружениях для безопасного движения. Знакомить с дорожными 

знаками. 

• Конкретизировать и углубить представления о транспорте, его видах, значении, 

возможных опасностях и правилах поведении. 

• Продолжать формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в 

транспорте. 

• Продолжать знакомить с работой экстренных служб, связанных с дорожной и 

транспортной безопасностью (в сюжетно-ролевых играх, проблемных ситуациях, в процессе 

моделирования событий и др.). 

Пожарная безопасность 

• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни 

человека и общества. 
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• Предложить сравнить огонь природный и рукотворный. Помочь раскрыть символику 

огня и поддержать интерес к созданию образа огня в разных видах художественного 

творчества. 

• Расширить представления о том, как и зачем человек управляет огнем; какие опасности 

при этом могут возникнуть и как их избежать. 

• Продолжать знакомить с работой экстренных служб, связанных с пожарной 

безопасностью. 

Экологическая безопасность 

• Продолжать формировать у детей основы экологической культуры, экологически 

грамотного поведения в окружающей среде, формировать первые навыки ресурсосбережения 

(Н.А. Рыжова). 

Дать начальное представление о некоторых глобальных экологических проблемах (доступных 

для понимания детьми старшего дошкольного возраста), показать на конкретных примерах 

пути их решения, например, при изучении проблемы мусора дети размышляют о том, почему 

мусор опасен для окружающей среды и человека, как и для чего нужно сортировать отходы и 

уменьшать их объем, почему не следует покупать ненужные товары, что означают значки на 

упаковках (Н.А. Рыжова). 

• Содействовать осмыслению и принятию правил природоохранного поведения в 

природных условиях и в населенных пунктах (уносить мусор с собой после отдыха или 

бросать в урны; не пугать животных в парках, лесах, лугах, на берегах водоемов). 

Принципы и подходы части, формируемой участниками образовательных отношений 

-принцип полноты: содержание Программы должно быть реализовано по всем направлениям. 

Если какое-нибудь направление выпадает, то дети оказываются незащищёнными от 

представленных в нём определённых источников опасности; 

- принцип системности: работа должна проводиться систематически весь учебный год при 

гибком распределении материала; 

- принцип сезонности: по возможности, следует использовать местные условия; 

- принцип интеграции: программа реализуется, как часть ООП ДОУ формируемая 

участниками образовательных отношений. Естественно и органично интегрируется в 

целостный педагогический процесс; 
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- принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольной 

организации и семьи. Основные направления работы должны стать достоянием родителей, 

которые могут не только продолжать беседы с ребѐнком на конкретные предложенные 

воспитателем темы, но и выступать активными участниками педагогического процесса 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Специфика дошкольного детства (гибкость и пластичность развития ребенка, его 

непосредственность и непроизвольность, зависимость от эмоционального состояния, 

значительный разброс вариантов развития), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в РФ, отсутствие требований 

ответственности ребенка за достигнутый результат) обусловливают необходимость 

определения результатов освоения программы «Мир Без Опасности» в виде целевых 

ориентиров - характеристик возможных достижений ребенка. Согласно Федеральному закону 

«Об образовании в Российской Федерации», освоение образовательных программ дошкольного 

образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся . Это отражено и в тексте ФГОС ДО: «требования Стандарта к 

результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования», которые «не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей» 

Эффективность работы образовательной организации и соответствие ее деятельности 

требованиям ФГОС ДО оценивается по комплексу условий, которые созданы в 

образовательной организации. ФГОС ДО описывает требования к ряду условий реализации 

программы. Наиболее важно спроектировать условия, необходимые для создания социальной 

ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста), и обеспечить 

соответствующую развивающую предметно-пространственную среду. Создание 

соответствующих условий обеспечивает возможность полноценного развития ребенка с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей. «При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования». Таким образом, задача своевременной и точной оценки развития 

детей для принятия оперативных мер по его оптимизации или коррекции педагогом. 

К четырем годам ребенок: 
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Имеет элементаргые представления о ценности здоровья, о необходимости соблюдения правил 

гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей деятельности; 

• правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой 

платок), совершает процессы умывания и мытья рук при незначительной помощи взрослого; 

• пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, 

владеет простейшими навыками поведения во время еды; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы при 

спуске и подъеме, не просовы вать пальцы в дверные проемы и т.п.) и при напоминании 

выполняет эти правила; 

• старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно 

реагирует на явное нарушение правил; пытается управлять своим поведением: соотносит свои 

действия с правилами игры; 

• бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается 

раздавить жуков, поймать бабочку, а стремится их рассмотреть на небольшом расстоянии, 

понаблюдать за ними, полюбоваться); проявляет желание заботиться об объектах живой 

природы (животных, птицах зимой). 

К пяти годам ребенок: 

• имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, 

что нужно, чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, заниматься 

физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.). 

• при напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и 

здоровья других детей; понимает, какие предметы и ситуации могут быть опасны, и проявляет 

осторожность в обращении с ними; 

• знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может 

охарактеризовать свое самочувствие (болит голова, болит живот, тошнит); 

• выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, 

пользуется салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в одежде), часть 

из них - самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 
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• проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать 

взаимодействие (пока с разной степенью успешности); 

• проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно 

реагирует на радостные и печальные события в ближайшем социуме; старается соотносить свои 

поступки с общепринятыми правилами, делает замечания сверстнику и взрослому при 

нарушении правил; умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на 

улице мороз, вода в луже замерзает, а когда тепло - лед тает; осенью птицы улетают в теплые 

края потому, что им нечем питаться; растению для жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 

• бережно относится к животным и растениям,проявляет желание помочь птицам зимой, 

покормить животное в уголке природы детского сада, полить растение; знает некоторые 

правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, что не нужно рвать и 

пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, что от его действий могут 

зависеть другие живые существа, приобретает самые первые навыки по уходу за растениями, 

обращает внимание на то, что нужно вовремя закрывать кран с водой, не бросает мусор на 

землю и т.п. 

К шести годам ребенок:  

• знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду, в 

общественных местах, на улице, в природе); знает и старается соблюдать о сновные правила 

личной безопасности; 

• имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно, 

чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать 

врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность жизни и здоровья; 

• самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки 

после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, старается быть опрятным 

и аккуратным), самостоятельно одевается и раздевается, имеет представление о том, как 

связаны гигиена и здоровье человека; 

• осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а 

затем уже начинать пользоваться; 

• умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может 

охарактеризовать свое самочувствие; 
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• может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и по ступки 

окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно относится к нарушению общепринятых 

норм и правил поведения; 

• чувствует переживания близких людей, понимает эм оциональное состояние 

окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь; 

• умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять 

действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с помощью 

речи) решать спорные ситуации; 

• умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о 

последствиях при изменении тех или иных условий; 

• проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в 

совершении множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в вопросах: 

«Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»; 

• стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный 

настрой; знает и пытается использовать различные способы преодоления затруднения; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в 

природоохранной деятельности (помочь птицам зимой, посадить растения, полить растение, 

покормить животное и т.п.), вовремя прогулок на территории детского сада любуется цветами, 

бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки природы; 

• применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и 

ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных, грибов. 

К семи (8) годам ребенок: 

• имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья 

человека), социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; получил 

начальные представления о безопасности личности, общества и государства; имеет первичные 

представления об обществе, о государстве и принадлежности к нему. 

• способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и 

правила поведения; 
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• старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в природе, 

во время прогулок и путешествий в соответствии с элементарными общепринятыми нормами и 

правилами, а не с сиюминутными желаниями и потребностями; 

• активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие поступки 

в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что 

такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия и 

результаты действий; 

• может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев), 

предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности; 

• может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о 

некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о важности 

соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, о 

полезных и вредных привычках и др.); о поведении во время болезни; 

• самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни; владеет основными культурно-гигиеническими 

навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, 

причесывается, правильно пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, 

самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет 

правила культуры еды; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствую щ ий возрастно-половым нормативам; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти 

правила; 

• знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер 

телефона вызова экстренной помощи; умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или 

недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому; 

• интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и 

вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); активно участвует в «открытии» новых 

знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные 

средства получения информации (вт.ч. Интернет, телевидение и т.п.), пытается их 

использовать; 
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• способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в 

повседневной жизни); стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными 

способами; 

• откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния 

окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; адекватно использует 

вербальные и невербальные средства общения; способен изменять стиль общения со взрослым 

или сверстником в зависимости от ситуации; 

• имеет представления о разных объектах неживой и ж ивой природы и их 

взаимозависимости, может привести отдельные примеры приспособления животных и растений 

к среде обитания, 

может объяснить, почему нужно охранять растения и животных, проявляет к ним бережное 

отношение; понимает и может объяснить зависимость состояния окружающей среды от 

действий человека и от его личных действий (например, проблема мусора), знает о зависимости 

здоровья человека от состояния окружающей среды. 

• имеет элементарные представления о ценности здоровья, о необходимости соблюдения 

правил гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей деятельности; 

• правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой 

платок), совершает процессы умывания и мытья рук при незначительной помощи взрослого; 

• пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, 

владеет простейшими навыками поведения во время еды; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы при 

спуске и подъеме, не просовывать пальцы в дверные проемы и т.п.) и при напоминании 

выполняет эти правила; 

• старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно 

реагирует на явное нарушение правил; пытается управлять своим поведением: соотносит свои 

действия с правилами игры; 

• бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается 

раздавить жуков, поймать бабочку, а стремится их рассмотреть на небольшом расстоянии, 

понаблюдать за ними, полюбоваться); проявляет желание заботиться об объектах живой 

природы (животных, птицах зимой). 

Способы проверки ожидаемых результатов 
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Исходя из специфики задач формирования основ безопасности и проявлений ее 

сформированности, основным методом осуществления диагностики является педагогическое 

наблюдение. Чтобы изучить побуждения, мотивы, уровень понимания явлений, свойств 

объектов, проблем, наблюдение дополняется беседой, анализом продуктов детской 

деятельности, проективными методами, игровыми заданиями. 

Диагностика с детьми дошкольного возраста проводится два раза в год: в начале и в конце 

учебного года. 

Диагностика проводится по следующим показателям: 

• Знание правил безопасного поведения (в быту, в природе, на улице, с незнакомыми 

людьми, в сети Интернет и при использовании сотовой связи). 

• Умение принимать решение. 

• Коммуникативность. 

По всем показателям определены три уровня выполнения заданий – высокий, средний, низкий. 

Уровни определяются в зависимости от степени самостоятельности выполнения ребенком 

предложенного задания: 

• Низкий уровень - предполагает практически невыполнение ребенком задания даже с 

помощью взрослого. 

• Средний уровень – ребёнок справляется с заданием с помощью взрослого. 

• Высокий уровень – выполняет задание самостоятельно. 

См. Приложение к программе «Диагностика на выявление уровня усвоения программного 

материала по основам безопасности детей дошкольного возраста по программе «МИР БЕЗ 

ОПАСНОСТИ» Лыкова И.А. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть (в соответствии с ФГОС ДО и ФОП). 

   Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
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   Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

   Целостность педагогического процесса в ДОО обеспечивается реализацией основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования Детского сада «Светлячок» 

с.Алексеевка. Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 

языке России. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- опознавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в  возрастной группе детей. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям в

 ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- 

образовательного процесса методических пособий) в соответствии с ФОП стр.20-1481 

а) Социально-коммуникативное развитие 

От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: формировать положительную самооценку, уверенность 

в своих силах, стремление к самостоятельности; развивать эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать -сопереживание героям 

литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 
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родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; воспитывать 

доброжелательное отношение ко взрослым и детям; воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в 

общении со взрослыми и сверстниками; развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; воспитывать гордость 

за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях; развивать интерес 

детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут.  

3) в сфере трудового воспитания: формировать представления об отдельных профессиях 

взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; воспитывать уважение и 

благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность в 

самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: обогащать представления детей 

об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми; знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в 

опасных ситуациях; формировать представления о правилах безопасного дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. формировать представления о 

правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, 

планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных средство бучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

    Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. Формирует положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их 

устранения. 
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    Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми 

обусловившие их причины. Педагог развивает позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье; уважение к родителям (законным представителям): обогащает 

представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, 

делах. Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, 

когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

взаимодействии со сверстником. Создает условия для развития детско- взрослого сообщества. 

Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: 

напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками 

ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её 

традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

     Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; 

воспитывает уважительное отношение к символам страны. Обогащает представления детей о 
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государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, 

посвященными празднику. Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основными достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на 

которых живут дети. 

     Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и такдалее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

1) В сфере трудового воспитания. 

      Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 

ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО 

(как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, 

обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

     Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.  

    Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, 

промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой 

труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; 

беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её назначении 

для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 
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     Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 

режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и 

инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому 

подобное). В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на 

место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, 

поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 

выполнения действий. 

2) В области формирования основ безопасности поведения. 

      Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в 

телефонных разговорах сними. Создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, 

поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о 

том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми 

лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не 

только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо 

класть на свое место. Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения в ситуациях, 32 опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми 

дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

б) Познавательное развитие 

От 4 лет до 5 лет. 
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В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально- положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: на основе обследовательских действий 

педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми 

цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность 

различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и 
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сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: педагог формирует у детей умения считать в пределах 

пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и 

временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, 

вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками 

для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать 

помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так 

далее); расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 

предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой 

предмет не всегда оказывается более тяжелым); показывает ребёнку существующие в 

окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно 

теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает 

на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, 

видеть простейшие причины и следствия собственных действий; педагог продолжает 

расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о 

населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных 

праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; 

знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с 

разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и другие. 

4) Природа: педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного 

края, представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на 
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основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - 

кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с 

объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и 

качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие 

опыты, экспериментирование; в процессе труда в природе педагог формирует представление 

детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; 

углубляет представление о том, что .человек ухаживает за домашними животными, 

комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных 

впечатлений ребёнка о природе. 

в) Речевое развитие 

От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение 

людей; активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать 

работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть 

слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: продолжать формировать у детей умение правильно 

согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном 

падежах; правильно использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать 

простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 



48 
 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у 

детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию 

сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать 

родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по 

телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: продолжать знакомить с терминами «слово», 

«звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в 

речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, 

звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые 

и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить 

заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия жанров фольклора 

(загадки, считалки, заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров 

литературных произведений; развивать способность воспринимать содержание и форму 

художественных произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической 

речи, образным характеристикам предметов и явлений); развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 
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обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые 

обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: педагог помогает детям овладеть правильным произношением 

звуков родного языка и слово произношением, развивает у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: педагог формирует у детей умение использовать полные, 

распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для 

передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового 

характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; педагог развивает у детей речевое творчество, 

умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует 

умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной 

речи; педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и 

правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные 

рассказы о предметах и объектах, по картинкам; педагог помогает детям осваивать умения 

вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать 

ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 

деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 
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высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, 

поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной 

речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, 

закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: педагог закрепляет у детей умение понимать 

термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать 

слова на заданный звук. 

г) Художественно – эстетическое развитие 

От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: продолжать развивать у детей художественное и эстетическое 

восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; формировать у детей умение сравнивать произведения  

различных видов искусства; развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности; развивать у детей интерес к искусству как виду творческой 

деятельности человека; познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; формировать понимание 

красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; формировать у детей 

интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными 

видами искусства; 2) изобразительная деятельность: продолжать развивать интерес детей и 

положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности; продолжать у детей 

развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические 

чувства, художественно - творческие способности; развивать у детей художественное 

восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и 

предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; продолжать 
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формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью 

рук; обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации; продолжать формировать у детей умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации; закреплять у детей умение сохранять 

правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не напрягаясь; приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее 

место в порядке, по окончании работы убирать все со стола; поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; развивать художественно - творческие способности у детей в 

различных видах изобразительной деятельности; создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества детей; воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при 

оценке работ других детей; 

1) конструктивная деятельность: продолжать развивать у детей способность различать и 

называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); формировать умение у детей 

сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; обучать 

конструированию из бумаги; приобщать детей к изготовлению поделок из природного 

материала. 

2) Музыкальная деятельность: продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её 

слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность 

детей; воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; поддерживать у детей интерес к пению; способствовать освоению элементов танца и 

ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 
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3) Театрализованная деятельность: продолжать развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности; формировать опыт социальных навыков поведения, создавать 

условия для развития творческой активности детей (интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; познакомить детей с различными видами театра (кукольный, 

музыкальный, детский, театр зверей и другое); формировать у детей простейшие образно-

выразительные умения, имитировать характерные движения сказочных животных; развивать 

эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

4) культурно-досуговая деятельность: развивать умение организовывать свободное время с 

пользой; поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; приобщать к праздничной культуре, развивать 

желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; развивать 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; вовлекать 

детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами 

искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 

развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное 
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искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные 

средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); 

особенностями её содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и 

бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в 

которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию 

у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут 

ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание 

детей К сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей 

здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и строению 

зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет 

стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 
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1) Рисование: педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о 

форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения 

на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, 

куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о 

цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей 

умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло- 

зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит 

детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме 

,не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - 

концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 

краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно 

передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и 

соотносить их по величине. 

1) Народное декоративно-прикладное искусство: педагог продолжает у детей формировать 

умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные 

из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые 

в росписи. 

2) Лепка: педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 
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лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием 

всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины 

шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. 

Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог 

закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

3) Аппликация: педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит 

детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, 

кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять 

количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, 

как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, 

разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и 

так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог 

поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - 

перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж 

для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в 

сюжетно- ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно 
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измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип 

конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из 

крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания 

и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между 

собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 5) 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - 

колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: 

коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так 

далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках 

катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность. 

Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 

развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, 

пантомимы. 

1) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога). 

2) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 
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3) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться 

в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений(ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

4) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке 

небольших музыкальных спектаклей. 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне; способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровыхуменийи навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог 

учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и 

сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской 

игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, 

пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе 

роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования 

при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 
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героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует 

разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания 

количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает 

использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 71 эмоционально 

- чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в 

спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. Педагог развивает умение детей организовывать свой 

досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, 

познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям 

(концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает 

к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В 

процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 

потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

д) Физическое развитие 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: обогащать 

двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально - ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 

упражнений, подвижных игр; формировать психофизические качества (сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах 
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спорта; укреплять здоровье ребёнка, опорно - двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; формировать представления 

о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. Педагог формирует двигательные умения и 

навыки, развивает психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать 

исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, 

правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения 

со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; 

поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к 

творчеству. Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Знакомство с видом спорта плавание происходит через использование презентаций. 

1) Основная гимнастика  (основные   движения,   общеразвивающие   упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, 

шнурами, палками (длина 2- 3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и 

огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в 

парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; 

скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой 

о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание 

мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и 

вертикальную цели с расстояния 2 - 2,5м; ползание, лазанье: ползание на четвереньках 

«змейкой» между расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке 

на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую 

стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет 

вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; ходьба: ходьба 

обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; на 
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носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу,  в 

противоположную сторону; сосменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; 

приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в 

стороны (плечи развести), за спиной); бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко 

поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой 

направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1 - 1,5 мин; пробегание 

30 - 40 м в чередовании с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2 х 5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на 

другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с 

поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; 

перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между 

линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину 

с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой 

скакалкой; упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); 

ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; 

стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; 

пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; 

кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. Педагог 

обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную 

двигательную деятельность. Общеразвивающие упражнения: упражнения для кистей рук, 

развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук (в 

стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из 

одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей 

рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы 

вправо и влево, наклоны головы; упражнения для развития и укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из 

исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на 

животе, стоя на четвереньках; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставлениеноги 

на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание 
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предметов с места на место. Повышаются требования к детям при выполнении 

общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения 

из разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами 

и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, 

палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурнооздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: Музыкально - ритмические упражнения, разученные на 

музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные 

игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по 

одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу, выполняя шаг с носка, 

ритмичные хлопкив ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений 

в сочетании схлопками. Строевые упражнения: педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и 

смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по 

одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в 

звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в 

движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 

психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, 

развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в 

организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, 

поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих (придумывание и 

комбинирование движений в игре). Спортивные упражнения: педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с 

горки, торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с 

поворотами, с разной скоростью. 
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Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» 

и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держась за бортик, 

доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей 

о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения 

гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

4) Активный отдых. Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей 

данной возрастной группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в 

качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1 - 1,5 

часов. Досуг организуется 1 – 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально ритмические и танцевальные 

упражнения. Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально - значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

    Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Содержание данного раздела построено на основании п.24, стр. 153 - 158 ФОП ДО. 

Образовательная деятельность в группе включает: 

 Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 Самостоятельную деятельность детей; 

 Взаимодействие с семьями детей по реализации ОП ДОО. 
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Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

 Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог ‒ 

равноправные партнеры; 

 Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

 Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

 Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссёрские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная, познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 
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     Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В Детском саду «Светлячок» с. Алексеевка создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы 

Простые формы 

построены на 

минимальном 

количестве методов и 

средств и посвящены, 

как правило, одной 

теме. 

К простым формам 

относятся: 

Составные формы состоят из 

простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. 

К составным формам относятся: 

Комплексные формы создаются 

как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных 

форм. К комплексным формам 

относятся: 

 Беседа, 

 Рассказ, 

 Эксперимент, 

 Наблюдение, 

 Дидактическая 

(или любая другая 

игра, возникающая 

по инициативе 

педагога) 

 Игровые ситуации, 

 Игры-путешествия, 

 Творческие мастерсткие, 

 Детские лаборатории, 

 Творческие гостиные, 

 Творческие лаборатории, 

 Целевые прогулки, 

 Экскурсии, 

 Образовательный 

челлендж, 

 Интерактивные праздники. 

 Детско-родительские 

 Тематические дни, 

 Тематические недели, 

 Тематические или 

образовательные циклы. 

    Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

   Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

   В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или приём 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьёзным проблемам, прежде всего, в 
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социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в 

ДОО. 

    Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

утренний отрезок 

времени, может 

включать: 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая на 

занятиях 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки, 

включает 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня, может 

включать: 

 Игровые ситуации, 

индивидуальные игры 

и игры небольшими 

 Беседы с детьми по 

их интересам, 

развивающее общение 

педагога с детьми 

(в том числе в форме

 утреннего и 

вечернего 

круга), Рассматривание 

картин, иллюстраций; 

Практические, 

проблемные ситуации, 

упражнения (по 

освоению 

культурно- 

гигиенических 

навыков и культуры 

здоровья, правил и 

норм поведения и 

другие); 

 Наблюдения 

 за объектами и 

явлениями 

природы, трудом 

взрослых; 

 Трудовые 

поручения и

 дежурства 

(сервировка стола к 

приёму пищи, уход за 

комнатными 

 Согласно 

требованиям, 

СанПиН 1.2.3685- 

21 в режиме дня 

предусмотрено 

время для 

проведения занятий. 

 Занятие 

рассматривается 

как дело, 

занимательное 

  

 и интересное 

детям, развивающее 

 их; как 

деятельность, 

направленная   

на освоение  

детьми одной или 

нескольких 

образовательных 

областей, или их 

интеграцию с 

использованием 

разнообразных форм 

и методов 

работы, выбор 

которых 

осуществляется 

 Занятие 

является

 формой 

организации 

 Наблюдения 

 Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения, 

направленные н 

оптимизацию 

режима двигательной 

активности  и 

укрепление здоровья 

детей; 

Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы; 

 Сюжетно-ролевые и 

конструктивные 

игры (с песком, со 

снегом, с 

природным 

материалом); 

 Элементарную 

трудовую 

деятельность детей на 

участке ДОО; 

 Свободное общение 

педагога с 

детьми, 

индивидуальную 

работу; 

Проведение 

спортивных 

праздников (при 

необходимости). 

 Элементарную 

 Проведение 

 Игровые ситуации, 

индивидуальные 

игры и игры 

небольшими 

подгруппами 

(сюжетно-ролевые, 

режиссёрские 

дидактические, 

 Опыты и 

эксперименты, 

практико- 

ориентированные 

 Чтение художествен 

ной литературы, 

прослушивание 

аудиозаписей 

лучших образов 

чтения, 

рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

мультфильмов и так 

далее; 

 Слушание        и 

Организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

 Индивидуальную 

работу по всем видам 

деятельности и 
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растениями и другое); 

 Индивидуальную 

работу с

 детьми в 

соответствии с 

задачами 

разных 

образовательных 

областей; 

 Продуктивную 

деятельность детей по 

интересам детей 

(рисование, 

конструирование, 

лепка и другое); 

 Оздоровительные 

гимнастика и другое). 

обучения, наряду 

с экскурсиями, 

дидактическими 

играми, играми- 

путешествиями и 

другими.  

Оно может 

проводиться в  виде 

образовательных 

ситуаций, 

тематических 

событий, проектной 

деятельности, 

проблемно- 

обучающих 

ситуаций, 

интегрирующих 

содержание 

образовательных 

областей, 

творческих  

 и 

исследовательски х 

проектов и так 

далее. В 

 рамках 

отведённого 

времени

 педагог 

может 

организовывать 

образовательную 

деятельность с 

учѐтом интересов, 

желаний детей, их 

образовательных 

потребностей, 

включая детей 

дошкольного 

возраста в процесс 

сотворчества, 

содействия, 

сопереживания. 

 При организации 

занятий

 педагог 

использует 

 опыт, 

накопленный при 

проведении 

образовательной 

деятельности в 

образовательным 

областям; 

Работус родителями 

(законными 

представителями). 
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рамках 

сформировавшихс я 

подходов. 

Время проведения 

занятий, их 

продолжительность,

 длительность 

перерывов, 

суммарная 

образовательная 

нагрузка для 

детей дошкольного 

возраста 

определяются 

СанПиН 1.2.3685- 

21. 

 Введение термина 

«занятие» не 

означает 

регламентацию 

процесса. Термин 

фиксирует форму 

организации 

образовательной 

деятельности. 

Содержание и 

педагогически 

обоснованную 

методику 

проведения 

занятий 

 педагог 

может выбирать 

самостоятельно. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнёров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

В группе для детей дошкольного возраста (от 4 до 5 лет): 

 Центр двигательной активности 

 Центр безопасности Центр конструирования 

 Центр логики и математики 
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 Центр экспериментирования 

 Центр познания и коммуникации 

 Книжный уголок 

 Центр театрализации и музицирования 

 Центр творчества. 

Особенности образовательной деятельности разных культурных практик 

     Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

    К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

    Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

 В игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 В продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 В познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

 Коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

     Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
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события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В процессе культурных 

практик педагог создаёт атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. Культурные практики – привычные для ребёнка виды 

самостоятельной деятельности, основанные на его текущих и перспективных интересах; 

апробация новых форм, способов деятельности и поведения, утверждение своих сил и 

удовлетворение потребностей. В результате культурных практик ребёнок приобретает 

уникальный индивидуальный опыт, обеспечивающий его самореализацию. 

    Культурные практики детской деятельности включают освоение культурных норм, способов 

действий, развитие творческого потенциала обучающихся. Культурные практики дают 

возможность получать собственный опыт как результат манипуляций или целенаправленной 

деятельности, а также проверить истины, переданные взрослыми. Поэтому важна интеграция 

различных видов практик, которая расширяет возможности ребенка в различных 

образовательных областях и выступает содержанием и условиями формирования личностных 

качеств дошкольника. 

Ключевые позиции, определяющие содержание культурных практик: 

 Получение опыта игровой деятельности как результат и способ познания мира; 

 Освоение детьми социокультурных норм поведения, деятельности, 

 Отношений как способ интеграции в ближайшем социуме; 

 Приобретение опыта исследовательской деятельности и познавательных действий как 

способа преобразования окружающего мира. 

   Культурные практики должны быть обеспечены созданием условий, которые позволят детям 

самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его 

экспериментальным, поисковым путём, анализировать и преобразовывать. 

Организуемые в нашем детском саду разнообразные культурные практики, ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

Виды культурных 

практик 

Особенности организации Формы проведения 



70 
 

Акции Это социально значимое, 

комплексное мероприятия, 

действие 

для достижения какой-либо 

общей цели. 

 Экологическая акция 

 Патриотическая акция 

 Социальная акция 

События этнокультурной и социальной направленности 

(это важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни). 

Досуги Вид деятельности, 

целенаправленно 

организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. 

Возможна организация 

досугов в соответствии 

с интересами и   

предпочтениями детей (в 

старшем дошкольном 

возрасте). 

В этом случае досуг 

организуется как «кружок». 

Например, для занятий 

рукоделием, художественным 

трудом и пр. 

 Физкультурные досуги 

 Музыкальные 

 Литературные досуги 

 Кружки 

Музыкально- 

театральная и 

литературная 

гостиная 

Форма организации 

художественно-творческой 

Деятельности детей, 

предполагающая 

организацию восприятия 

музыкальных и литературных 

произведений, творческую 

деятельность детей и 

свободное общение 

воспитателя и детей на 

литературном или 

музыкальном материале. 

 Чтение художественной 

литературы 

 Литературные КВН, 

викторины 

 Творческие конкурсы 

 Театрализованные игры 

 Библиотечные встречи 

 Круглый стол 

 Кукольный театр 

 Театрализация 

 Конкурс чтецов 

 Прослушивание музыкальных 
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произведений 

Праздники и 

развлечения 

Праздники и развлечения - 

это яркие и радостные 

события в жизни детей 

дошкольного возраста. 

Сочетая различные виды 

искусства, они оказывают 

большое влияние на чувства и 

сознание детей. «Надо помочь 

ребѐнку через искусство 

глубже осознавать свои 

мысли и чувства, 

яснее мыслить и глубже 

чувствовать...». 

 Праздник к определенной дате 

 Литературный праздник 

 Музыкальный 

 Экологический 

Изготовление 

выставки 

Специально организованная 

деятельность по созданию 

экспонатов или 

информационного продукта 

для последующей 

демонстрации кому-либо. 

Функции участников 

взаимодействия ярко 

просматриваются, если 

учесть, что в основе данной 

формы лежит предметно-

практическая 

деятельность. Именно 

поэтому логично 

предположить, что при 

изготовлении выставки 

необходимы те, кто 

организует совместное и 

индивидуальное творчество и 

те, кто непосредственно 

 Газеты 

 Изготовление самодельных 

книг 

 Изготовление летописи 

 Макеты 

 Стенгазеты 
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выполняет задания. С точки 

зрения организации 

пространства и времени 

видно, что эта форма является 

дискретной. В 

воспитательных целях 

изготовление выставки, 

газеты, летописи и т.д. может 

использоваться для 

приобретения детьми        

опыта деятельности, 

формирования эмоционально-

ценностных отношений, а 

также для отдыха. 

Мероприятия 

(это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь 

другим для обучающихся с целью непосредственного воспитательного воздействия на них). 

Творческая 

мастерская 

Творческая мастерская 

предоставляет детям условия 

для использования и 

применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, 

например: начало мастерской 

– это обычно задание вокруг 

слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. 

Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: 

словом, звуком,  цветом, 

природными материалами, 

схемами и моделями. И 

обязательно включение детей 

в рефлексивную 

 Мастер класс 

 Конкурсы 

 Изготовление продуктов детской 

деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация, 

творческие работы), Изготовление 

книг-самоделок, детских журналов, 

 Составление маршрутов 

путешествия на природу, 

 Оформление коллекции 

 Создание продуктов детского 

рукоделия и занятия рукоделием, 

приобщение к народным 

промыслам («В гостях у 

народных мастеров») 

 Просмотр познавательных 

презентаций 
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деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов 

(чему удивились? что узнали? 

что порадовало? и пр.). 

 Оформление художественной 

галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у 

сказки») 

 Игры и коллекционирование 

Клубы по интересам Клубы по интересам – это 

объединения постоянного 

состава на длительный срок 

на основе совместной 

деятельности. Клубы могут

 иметь различную 

направленность. 

 Спортивные клубы 

 Литературные клубы 

 Музыкальные клубы, клубы 

любителей песни 

 Театральные клубы 

Концерт Публичное исполнение 

музыкальных произведений, 

словами, концерт- это, 

представление, 

предполагающее 

демонстрацию 

выступающими для зрителей 

художественных номеров. 

 Танец 

 Песня 

 Театральная миниатюра 

Дела 

(это общая работа, важные события, осуществляемые и 

организуемые членами коллектива на пользу и радость кому-либо, в том числе и самим себе). 

Проекты Это способ организации 

педагогического процесса, 

основанный на 

взаимодействии педагога и 

обучающегося, способ 

взаимодействия с 

окружающей 

средой,поэтапная 

практическая 

деятельность по достижению 

Проекты по направлениям 

воспитательной работы 
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поставленной цели. 

Тематические недели Это комплексная форма 

воспитательно-

образовательной позволяет 

вовлечь педагогов, родителей 

и детей в активную поисково 

- исследовательскую и 

творческую деятельность. 

По направлениям воспитательной 

работы 

Совместная игра Это воображаемая или 

реальная деятельность, 

целенаправленно 

организуемая в коллективе 

обучающихся с целью 

отдыха, развлечения, 

обучения. Характерные 

признаки: не несут в себе 

выраженной общественно 

полезной направленности, но 

полезны для развития и 

воспитания их участников; 

имеет место опосредованное 

педагогическое 

воздействие, скрытое 

игровыми целями. 

 Деловые игры 

 Сюжетно-ролевые инры 

 Игры на местности 

 Спортивные игры 

 Познавательные игры 

 Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно- ролевая, 

режиссерская, игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального 

опыта 

Данные ситуации носят  

проблемный характер и 

заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в 

разрешении которой они 

принимают  

непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть 

реально-практического 

 Беседы 

 Проблемные ситуации 

 Беседы по картинам 

 Составление рассказов 

 Рассматривание и обсуждение 

иллюстрации 

 Рассматривание альбома 

 Речевые игры 

 Обсуждение мультфильмов 

 Виртуальная экскурсия 
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характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-

вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов

  или сюжетов 

литературных произведений) 

и имитационно-игровыми.  В 

ситуациях условно 

вербального характера 

воспитатель обогащает 

представления детей об опыте 

разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, 

связывает  содержание 

разговора с личным опытом 

детей. В реально-

практических ситуациях 

обучающиеся приобретают 

опыт проявления

 заботливого, 

участливого отношения к 

людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем 

рассаду для цветов», 

«Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). Ситуации 

могут планироваться 

воспитателем заранее, 

а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят 

в группе, способствовать 

разрешению возникающих 

проблем. 

 Заучивание из лит 

произведений 

 Письма – обращения 

Просмотр презентаций, фильмов, 

мультфильмов 
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Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая 

деятельность 

В детском саду трудовое 

воспитание заключается в 

ознакомлении детей с трудом 

взрослых, в приобщении 

детей к доступной им 

трудовой 

деятельности. В процессе 

ознакомления с трудом 

взрослых 

воспитатель формирует у 

детей положительное 

отношение к их труду, 

бережное отношение к его 

результатам, стремление 

оказывать 

взрослым посильную помощь. 

• Хозяйственно- бытовой 

труд 

• Труд в природе 

• Трудовые поручения 

• Дежурства 

Игра - 

путешествие 

Это комплексная форма 

организации деятельности 

детей, 

при которой решается целый 

ряд 

педагогических 

задач: образовательных, 

воспитательных, 

общеразвивающих. Игра- 

путешествие – не просто 

созерцание 

какого-либо действа со 

сцены, а передвижение, 

чередование различных видов 

деятельности. 

• Маршрутная игра, 

• Игра на преодоление этапов, 

• Игра по станциям, 

• Игра-эстафета 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП стр.157 п.25 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
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деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. Наиболее благоприятными 

отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является 

утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая половина дня. Любая деятельность ребёнка в 

ДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные сюжетно- 

ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические игры, развивающие 

игры математического содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 
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6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;) поддерживать у детей 

чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. В возрасте 3-4 лет у 

ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится через 

разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня 

педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), 

в двигательной деятельности. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. 

Данная потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах его жизни и деятельности.       Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 
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направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была 

возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися 

(смена примерно раз в два месяца). Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП стр.161 п.26 и 

Письмом министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 №МО-16-09- 

01/587ТУ (стр.25) 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьями воспитанников. 
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В соответствии с ФГОС ДО, организация работы с родителями строится по следующим 

направлениям: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их психического и физического здоровья, в развитии их индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности; 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы. 

В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

-повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
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Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого- педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

При построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживаемся 

следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей 

 (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
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представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогов по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 

детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми дошкольного возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

     Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 
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инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяем повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с профилактическими 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

    Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

   Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 
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1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

   Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используем специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

    Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

     Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
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    Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников 

Средняя группа: 

Познакомить родителей с особенностями развития ребёнка пятого года жизни, приоритетными 

задачами его физического и психического развития; 

Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребёнка, умение оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность; 

Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребёнка к здоровому образу 

жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе; 

Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребёнка к взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, 

культуру поведения и общения; 

Показать родителям возможности речевого развития ребёнка в семье (игры, темы разговоров, 

детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора; 

Включать родителей в игровое общение с ребёнком, помочь им построить партнёрские 

отношения с ребёнком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь 

родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной 

деятельности; 

Совместно с родителями развивать положительное отношение ребёнка к себе, уверенность в 

своих силах, стремление к самостоятельности. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов (ФОПстр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 

     Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет 

собой единицы дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, 



87 
 

является совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на 

определённый временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и 

специфический сюжето-образующий компонент. Метод в дошкольной педагогике - вариант 

совместной деятельности педагога с детьми или воздействия на детей с целью решения 

образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, социализация). Способ – вариация 

применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а также особенностей 

становления ведущей деятельности, особых и (или) индивидуального состояния ребёнка 

(группы детей). Приём – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы 

могут входить в состав различных методов. Средство - вспомогательный элемент в реализации 

определенных форм реализации Программы, методов, способов действия. При реализации 

Программы педагоги ДОУ используют различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации программы осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Педагогические технологии: 

1. Технологии на основе деятельностного подхода: - технология – метод проектов - 

технология самостоятельной исследовательской деятельности детей- технология детского 

экспериментирования. 

2. Игровые педагогические технологии: - технология развивающих игр Б.П. Никитина - 

технология интенсивного развития интеллектуальных способностей детей дошкольного 

возраста «Сказочные лабиринты игры» - технология «Блоки Дьенеша» - технология «Палочки 

кюизенера» - технология тренинга - технология развивающих игр Воскобовича В.В. - 

технология «Поиграем с куклой» Лукьяненко В.Н. (группы раннего возраста) - ЛЕГО – 

технологии. 

3. Технологии обучения и развития: 

- технология, основанная на ТРИЗ - технология формирования основ безопасной 

жизнедеятельности. 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
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- общение со взрослым (ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне 

ситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

    При организации обучения, педагоги используют традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) и дополняют методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода, организуются действия 

ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение); 
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2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

      Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. При 

реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и 

виртуальные. Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы, которые используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и

 другое); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
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- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки,  аппликации,  

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

     Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Игры и игровые ситуации, используемые педагогами (по Е.В. Зворыгиной и С.Л. 

Новоселовой) 

Игры, 

возникающие  

по инициативе 

детей 

Игры, возникающие 

по инициативе 

взрослого 

Народные игры 

Игры- экспериментирования 

Игры с природными объектами 

Игры с игрушками 

Игры с животными 

Обучающие игры Сюжетно- 

дидактические 

Подвижные Музыкально- 

дидактические 

Учебные 

Обрядовые игры 

Семейные Сезонные 

Культовые 

  Тренинговые игры 
Интеллектуальные 

Сенсомоторные 

Адаптивные 
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Сюжетные самодеятельные 

игры Сюжетно– 

отобразительные   

Сюжетно-ролевые 

Режиссерские 

Театрализованные 

Досуговые игры 

Интеллектуальные 

Игры-забавы, развлечения 

Театрализованные Празднично-

карнавальные 

Компьютерные 

Досуговые игры Игры-

забавы Игрища 

 

Используемые формы работы по образовательным областям 

направления развития 

и образования детей 

(далее 

- образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный 
возраст 

Старший дошкольный возраст 

Физическое развитие • Утренняя гимнастика 

• Интегративная 

деятельность 

• Упражнения 

•

 Экспериментировани

е 

• Ситуативный 

разговор 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 

• Проблемная ситуация 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра, беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и физкультурные 

досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

взрослых и детей 

тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с 

воспитателем игра 

 Совместная со 

сверстниками игра 

(парная, в малой 

группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая 

ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками 

игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 
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 Ситуация морального 

выбора 

 Поручение 

 Дежурство 

мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство 

 Совместная деятельность 

взрослых и детей 

тематического характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие  Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе 

в процессе 

наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых). 

 Интегративная 

деятельность 

 Хороводная игра с 

пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

Интегративная деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных

 видов 

театра 

Познавательное 

развитие 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-

экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная 

деятельность 

 Беседа 

Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская 
деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная 

 деятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

Игры с правилами 

Художественно-

эстетическое развитие 
 Рассматривание 

эстетически 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к 
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привлекательных 

предметов 

 Игра 

 Организация

 выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки 

 Экспериментирование со 

Звуками 

 Музыкально- 

дидактическая игра 

 Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

Совместное пение 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для

 познавательно- 

исследовательской 

деятельности. 

 Создание макетов, 
коллекций и их 

оформление 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей

 возрасту   народной

 классической, детской музыки 

 Музыкально- 

дидактическая игра 

 Беседа интегративного 
характера, элементарного 

музыковедческого содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и 

индивидуальное Музыкальное 

исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 
танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная сюжетная игра 

 

Программа воспитания 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

   Программа воспитания структурного подразделения государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» с. Алексеевка муниципального района Алексеевский Самарской 

области-детский сад «Светлячок» с. Алексеевка (далее – Программа воспитания), 

предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе 

требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
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обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольной 

образовательной организации (Детский сад «Светлячок» с.Алексеевка) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (ГБОУ СОШ с.Алексеевка), к реализации Федеральной образовательной 

программы, дошкольного образования утверждённой Приказом Министерства просвещения РФ 

от 25.11.2022 г. № 1028. Рабочая программа воспитания является обязательной частью 

основной образовательной программы, реализуемой в ДОО и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

     Программа воспитания является компонентом основной общеобразовательной программы 

образовательной программы дошкольного образования ДОО. В связи с этим структура    

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

      В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» воспитание - деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде (ст. 2, п. 2, в редакции Федерального закона «Об образовании в РФ» от 

31.07.2020 N 304-ФЗ). 

     Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

     В основе процесса воспитания детей в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

     Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми 

духовно- нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 
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     С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания отразили взаимодействие участников образовательных 

отношений Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе, возможно, воспитать гражданина и патриота, 

раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

     Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений и предполагает социальное партнерство с другими организациями: 

- Центр тестирования ВФСК ГТО (сотрудничество в подготовке детей и выполнения 

тестирования в соответствии с графиком приёма нормативов ГТО) 

- Центр детского творчества «Развитие» (является организатором по проведению 

конкурсов творческой направленности по физическому и спортивному направлению) 

- ГАУ ИРО (сотрудничество и взаимные обязательства в области 

инновационной деятельности) 

- ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ», ЮВУ МОиН СО (совместное проведение и 

организация семинаров, конкурсов и методических мероприятий) 

- МБУ «Культура» м.р. Алексеевский (совместные мероприятия, праздники, концерты, 

 конкурсы и др.) 

- ГБУ – Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

муниципального района Борский Самарской области (безвозмездное оказание услуг по 

консультированию педагогических работников по запросу, методическое сопровождение 

специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога) 

- ГКУ СО «Центр диагностики и консультирования Самарской области» (психолого-

медико- педагогическое обследование, определение специальных условий обучения и 

воспитания и необходимого медицинского обслуживания детей с ОВЗ, имеющих недостатки в 

физическом и/или психическом развитии) 
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- МБДОУ «Детский сад № 183» г.о. Самара. (Совместные семинары, совещания, 

методические мероприятия с целью формирования единого образовательного и 

воспитательного пространства) 

- АНО ДПО «Национальный институт качества образования» (Инновационная 

деятельность по теме: «Повышение качества речевого развития по ФОП ДО с использованием 

методического комплекта „Речь: плюс”» Курсовая подготовка, консультации, конференции, 

онлайн-фестивали, методическая поддержка) 

Цель воспитания в Детском саду «Светлячок» с. Алексеевка – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год – 3 года, 3 года – 8 

лет) 

 на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

Направления воспитания 

     В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 
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образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 

муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания 

    Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

    Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа   в   данном   направлении   связана   со   структурой   самого   понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

-эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

-регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

-формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

-воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

-воспитание уважительного отношения к гражданам России  в целом,  

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

-воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

   При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
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-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

-формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

Духовному развитию, нравственному ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

   Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

   В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

 важному шагу взросления. 

    Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 
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деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

     При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т.п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

-воспитывать удетей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

-развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

-формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

-приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии 

и др.). 

  

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 
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-организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

   Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

1.закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешнейсреды; 

2.укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

3. формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

4. организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОО. 

   Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание 

 того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

    В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 
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привычкой. Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

   Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

    Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно 

выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

    При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 
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-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

Эстетическое направление воспитания 

   Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура 

отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

    Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

-формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

-воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

-воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

-развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

-формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать 

его. Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

    Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 
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сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

• формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

• реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности 

к родному дому, семье, близким 

людям. 

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, 
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правдивый, искренний, 

способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному 

поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

Способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий  

активность, самостоятельность,  

инициативу в познавательной 

,игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность   труда   в 

семье и в обществе на основе 

уважения к   людям   труда, 

результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико- эстетическое Культура и   красота Способный воспринимать, и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий 

зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 
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Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия 

- разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально- культурных традиций. 

Стратегия: 

Формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы; 

– развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического обеспечения 

образовательного процесса; 

– создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

– повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на локальном, 

муниципальном и региональном уровне; 

– развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 

детей; 

– реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

- формирование информационно-ресурсного фонда; 

- Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет: 

– создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

– создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 
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К ценностям ДОО относятся: 

– информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех 

участников образовательных отношений; 

– профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

– единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства; 

– возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

– отношений (результатами образовательной деятельности являются успех обучающихся и 

педагогов ДОО, в том числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований различного 

уровня); 

– квалифицированные педагоги; 

– теплая и дружеская атмосфера. 

 

Принципы жизни и воспитания ДОО 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма 

Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

 принцип общего культурного образования 

Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона; 

 принцип следования нравственному примеру 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его 

к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 



107 
 

 принципы безопасной жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно- этнических языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования; 

 принцип субъектности 

Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности; 

воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной самооценки и 

самосознания; 

 принцип интеграции 

Комплексный и системный подходы к содержанию и организации образовательного процесса. 

В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной 

культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности; 

 принцип учета возрастных особенностей 

Содержание и методы воспитательной работы должны соответствовать возрастным 

особенностям ребенка; 

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, 

интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных 

традиций и т.п. 

Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж 

     Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой 

направленности на конкретные группы социума. Каждый работник рассматривается как «лицо» 

учреждения, по которому судят о ДОО в целом. Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший 

обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, 

интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё 

учреждение и воспитанников. Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, 

компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью, политической 
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культурой, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому 

стилю руководства, умеет найти общий язык с детьми и взрослыми, работниками разных 

профессий, людьми разного образования, семейного положения, квалификации. 

Детский сад «Светлячок» с.Алексеевка использует символику и атрибуты, отражающие 

особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в 

повседневной жизни и в дни торжественных мероприятий. 

При выборе символов и атрибутики педагоги детского сада руководствуются их доступностью, 

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для всех 

участников образовательных отношений. 

Символика и атрибутика отражает: 

• чувство уважения к традициям ДОО; 

• гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его 

успехи; 

• чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками; 

• стремление к дисциплине; 

• формирование эстетического вкуса. Символика и атрибутика отражает: 

-чувство уважения к традициям ДОО; 

-гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи; 

-чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками; 

-стремление к дисциплине; 

-формирование эстетического вкуса. 

    Сайт ДОО узнаваем, понятен, информативен по опросам родительской общественности и 

отличается от сайтов других ДОО, что дополняет имидж учреждения в сети Интернет. 

-Стабильная работа сайта ДОО и информационная открытость существенно упрощают доступ к 

информационным источникам о функционировании ДОО для участников образовательных 

отношений. Стремление родителей попасть именно в детский сад 

«Светлячок» с. Алексеевка подтверждает устойчивый позитивный имидж среди других 

дошкольных организаций нашего района. 

-Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты,как: 

-эффективная организационная культура образовательной организации, включающая нормы, 

ценности, философию государственно-общественного характера управления; 

-чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного 

учреждения; 
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-комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-

психологический климат в коллективе и с другими участниками образовательных отношений, 

целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда организации) 

-положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности образовательного 

учреждения. 

    Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду функционирует 6 групп и у 

каждой группы также имеется свое название и символика. Каждый символ группы расположен 

в приемной групповой ячейки. Также символика присутствует в оформлении игровой и 

туалетной комнатах. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

    Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

    Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы детского сада, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры 

и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России и Самарского 

края; 

-создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов ВОВ и СВО 
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-«Театр в детском саду»–показ спектакля для детей из младшей группы и т.д.). 

    Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Ключевые правила ДОО 

Структура образовательного года 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 31.12- 09.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-30.08 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 7.00-9.00 Дневной блок 9.00-15.30 Вечерний 

блок 5.30-

19.00 

- взаимодействие с семьёй -игровая деятельность - уплотненный 

-игровая деятельность -образовательная полдник 

- физкультурно- оздоровительная деятельность -взаимодействие с 

работа -второй завтрак семьёй 

- завтрак - прогулка: физкультурно- -игровая деятельность 

- совместная деятельность оздоровительная работа, - физкультурно- 

воспитателя с детьми в ходе совместная деятельность оздоровительная 

режимных процессов воспитателя с детьми по работа 

-индивидуальная работа реализации проектов, -совместная 

-самостоятельная деятельность экспериментальная и деятельность 

детей по интересам опытническая деятельность, воспитателя с ребенком 

-различные виды детской трудовая деятельность в -индивидуальная работа 
деятельности природе, индивидуальная - вечерний круг 

-утренний круг работа - прогулка 
 - обед - свободная 
 - самостоятельная самостоятельная 
 деятельность детей по деятельность детей по 
 интересам интересам 
  - различные виды 
  детской 
  деятельности 

 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикет в ДОО 

    Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 
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события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей. 

   Главными задачами в работе детского сада «Светлячок» с. Алексеевка является обеспечение 

эмоционального комфорта, душевного благополучия, создание условий для двигательной 

активности ребенка и полноценной психологической деятельности. Решение данных задач 

обеспечивается за счёт традиций: 

-совместно с родителями и детьми в весенний период отмечается «День Матери», проводиться 

спортивные мероприятия «Папа, мама, я – спортивная семья», организуются выставки поделок 

«Дары Осени», тематические конкурсы рисунков, в зимний период проводятся праздничные 

мероприятия «Новогодняя елка», «День защитника Отечества», «Масленица», в весенний 

период 

«День Земли», Международный женский день, «День Здоровья», экологические акции, акции 

по ПДД и ОБЖ, др. В течение года проводятся совместные праздники и развлечения с детьми, 

родителями и педагогами: 

«День знаний» (1 сентября) 

«Здравствуй, Осень!" (3 неделя сентября) 

«День воспитателя и всех дошкольных работников» (27 сентября) 

«Международный день пожилых людей» (1 октября) 

 

«День защиты животных» (4 октября) 

 

«Неделя безопасного дорожного движения» 

 

«День отца в России» (Третье воскресенье октября) 

 

«День народного единства» (4 ноября) 

 

«День матери» (Последнее воскресенье ноября) 

 

«День государственного герба Российской Федерации» (30 ноября) 

 

«День инвалида» (1 декабря) 

 

«Новый год» 

 

«День защитника Отечества» (23 февраля) 

 

«Масленица» 

 

«Международный женский день 8 Марта» 

 

«День смеха» (1 апреля) 
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«День Здоровья» (7 апреля) 

 

«День космонавтики» (12 апреля) 

 

«День Земли» (22 апреля) 

  

«Пасха» 

 

«Праздник Весны и Труда» (1 мая) 

 

«День Победы» (9 мая) 

 

«Международный день семьи» (15 мая) 

 

«Выпускной бал» для выпускников подготовительных групп. 

 

«Международный день защиты детей» (1 июня) 

 

«День русского языка. Пушкинский день» (6 июня) 

 

«День России» (12 июня) 

 

«День памяти и скорби» (22 июня) 

 

«День семьи, любви и верности» (8 июля) 

 

«Международный день Дружбы» (30 июля) 

 

«День физкультурника» (12 августа) 

«День Государственного флага Российской Федерации» (22 августа) 

    Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные 

воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. Кроме того, в 

каждой группе проводится работа по созданию своих ритуалов, среди которых можно 

выделить: 

Общегрупповой ритуал. Ежедневное поднятие Российского флага и флага детского сада, 

доверяется достойным детям старшего дошкольного возраста поочередно. 

Общегрупповой ритуал утреннего приветствия 

    В Детском саду «Светлячок» с. Алексеевка существуют ежедневные традиции: воспитатель 

лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по 

поводу того, что они пришли, говорит, что прихода ребенка с нетерпением ждут другие дети. 

Каждый день воспитатели применяют в своей работе инновационную технологию «Утренний 
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круг» — это начало дня, когда дети собираются вместе, чтобы порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать новости или предположить, что интересного будет 

сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах. Именно на 

«утреннем круге» зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), 

дети договариваются 

 о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог). В конце дня дети и воспитатель кратко подводят итог 

прожитого дня. «Вечерний круг» проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Дети и 

воспитатель вспоминают прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у детей 

формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. 

Обсуждаются актуальные проблемы и проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, педагог подводит детей к самостоятельному разрешению и урегулированию 

проблемы, организовывает обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.), обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе 

свободной самостоятельной деятельности, побуждает детей к дальнейшему 

совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о 

себе что -либо хорошее. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя 

что-то положительное, и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. 

Постепенно это создаёт в группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у 

отдельных детей. 

     Ежемесячно в каждой группе проходят «Дни именинника». Взрослые и дети поздравляют 

именинников с днем рождения и желают им здоровья, радости, светлых и радостных дней.    

Поздравления обыгрывают различными атрибутами – коронами именинника, тронами, 

маленькими подарками, изготовленными детьми к событию. Количество праздников 

самостоятельно определяется педагогами в зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, может быть сокращено и 

дополнено другими событиями. Часть праздников заменена другими социально и личностно 

значимыми для участников образовательных отношений событиями; период подготовки к 

каждому празднику определяется педагогами, в соответствии с тематикой праздника, 

возрастными и индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 



114 
 

    Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, и включает: оформление помещений; оборудование; игрушки. 

    ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

    Среда включает знаки и символы России, Самарской области, города Самары и 

муниципального района Алексеевский. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. Наполняемость 

развивающей предметно-пространственной         среды Детского сада «Светлячок» с. 

Алексеевка обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

– подбор художественной литературы; 

– подбор видео и аудиоматериалов; 

– подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

– наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, 

колонки и т.п.); 

– подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр); 
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– подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

   В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. 

   Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс 

развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только 

уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает 

нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное 

использование отдельных ее элементов. 

  Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной 

общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для

 работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми 

или несколькими детскими группами (музыкально - спортивный зал, кабинет педагога-

психолога, кабинет учителя – логопеда, 2 музея, кабинет учителя-дефектолога, медицинский 

кабинет, а также сопутствующие помещения (пищеблок, прачечная) и служебно-бытовые 

помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям 

ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

   Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 
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   Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда - особая форма организации образовательного процесса, который 

реализует задачи воспитания. Воспитывающая среда — это предметно-пространственное, 

поведенческое, событийное, информационное и культурное окружение ребенка, в котором он 

развивается как личность. 

На основе этого можно выделить три основных компонента воспитывающей среды: 

• предметно-пространственная 

• социально-коммуникативная 

• информационная среда 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. 

Они определяют: 

-условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; условия для становления 

самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

   Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома 

и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). Педагог 
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знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 

понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

   Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширяет 

представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей 

их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что 

Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 

особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный женский 

день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе, 

посвященными празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками 

героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников города, развивает умения откликаться на проявления 
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красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с этими событиями. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

    Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 

дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает. 

Общности: 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

В детском саду «Светлячок» с. Алексеевка следует выделить следующие общности: педагог – 

дети, родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные 

представители). 

Ценности и цели: профессионального сообщества профессионально-родительского 

сообщества и детско-взрослой общности: 

• быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
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• побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба междуотдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 

Профессионально-родительская общность включает работников детском саду «Светлячок» с. 

Алексеевка и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является 

детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детского сада 

«Светлячок» с. Алексеевка. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники являются: 
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− примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

− мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

− поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

− содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

− воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

− учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивают и 

объединяют ребят; 

− воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников детского сада «Светлячок» 

с. Алексеевка и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность 

строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 



121 
 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь 

он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя 

учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому педагоги в нашем детском саду придают 

важное значение детским взаимоотношениям, духу доброжелательности, развивают у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских 

общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду существует возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Поэтому включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими также дает возможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность; 

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 

дошкольника к социуму. 

В Детском саду «Светлячок» с. Алексеевка осуществляется разновозрастное взаимодействие 

дошкольников в различных формах организации детской деятельности: 

• праздники, досуги, спектакли; 
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• акции; 

• туристические походы; 

• «клубные часы». 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы педагоги соотнесли направления 

воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная  область "Социально-коммуникативное развитие" 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; Решение задач воспитания в рамках образовательной 

области "Социально- коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 

"Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; - 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 
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-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", 

"Человек", "Природа", что предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", 

"Культура"; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
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-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми) 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает:  

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

-воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. Цели и задачи воспитания реализуются во 

всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств 

реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). Основные виды 

организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО: 

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация; 

– составление рассказов из личного опыта; 

– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
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– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки; 

– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), – экскурсии (в музей, в библиотеку, в общеобразовательную 

организацию), посещение спектаклей, выставок; 

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, игра-путешествие ); 

– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями заключается в следующем: родители и воспитатели не 

«заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача 

- воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную 

позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 
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- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн-информирование на сайте ДОО; 

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 

- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, родительских комитетов 

Групповые формы работы с семьей: 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка; 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c

 целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 
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• сформированность у родителей представлений о сфере

 педагогической деятельности; 

• владение родителями практическими умениями и навыками

 воспитания и обучения детей дошкольного возраста; 

• формирование устойчивого интереса родителей к активному

 включению в общественную деятельность. 

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностейи запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребёнка. 

2. Консультации. Это самая распространённая форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации 

по различным вопросам воспитания ребёнка. Активно применяются консультации-презентации 

в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения поразличным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В 

Контакте», через мессенджеры Сферум и через платформу ZOOM. Такая форма общения 

позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить 

и проиграть проблемы, придавая им интерактивное общение. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные 

с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

8. Наглядная информация,   размещённая   на   официальном   сайте   детского   сада 
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«Светлячок» с. Алексеевка, в группе детского сада в социальной сети. В Контакте и на 

информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала 

себя, как форма педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей. 

9. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей даёт возможность 

родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами 

увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками. 

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

11. Управляющий Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган общественного 

управления ДОО, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления 

детским садом. 

События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры 

и др.) 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 
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• создание творческих детско-взрослых проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

  К традиционным мероприятиям Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка относятся: День 

знаний, День дошкольного работника, День отца в России, День народного единства, День 

герба РФ, Новый год, День российской науки, Зимняя спартакиада, День защитника Отечества, 

Масленица, 8 Марта, День космонавтики, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей, 

День России, День семьи, любви и верности, День флага РФ. Ежегодно проходят выставки 

творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных 

мероприятиях района, округа и области. 

   В ДОО педагоги создают проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной 

работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, 

содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на 

ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает 

постижение детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на 

приобщение детей к ценности Родины. Презентации проектов воспитательной направленности 

проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 
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Первое условие — разнообразие форматов. Второе условие — участие родителей. Третье 

условие — поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, 

интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

 коллектив. В ДОУ такими являются: 

• социальные и экологические акции; 

• выставки; 

• проекты; 

• спортивные и оздоровительные мероприятия; 

• конкурсы; 

• выставки; 

• творческие мастерские и др. 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении 

режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление 

здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОО основан на 

определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, 

способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У 

каждого режимного момента в ДОО есть собственные задачи. Некоторые моменты являются 

основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом 

все они взаимосвязаны между собой. 

- Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в 

дальнейшем сложится его день. 

- Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник прививают основу 

режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы 

поведения за столом. 
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- Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. Подвижные 

коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, 

внимание, память, ловкость и другие навыки. 

- Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольной организации. 

- Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма. 

- Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка – учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

- Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

- развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; 

-узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными 

явлениями, устанавливают элементарную зависимость между явлениями в природе; 

- дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и 

т.д.; 

-удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

-дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми; 

-у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус 

-на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им 

игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. Игра – это 

универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются 

разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять 
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должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры 

состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами 

товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять 

требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется: 

• обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше 

наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 

собственный опыт и содержание, 

• выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым, 

• демонстрировать ценность детского замысла, 

• поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает: оформление помещений; оборудование; 

игрушки. ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно- 

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе: 

– знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

– компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

– компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

– компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
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компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

– компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. Вся 

среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. Окружающая ребенка 

предметно-пространственная среда, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС ДОО 

как: 

– оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

– размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

– озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого отдыха; 

– акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, 

плакаты) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с 

однолетними и многолетними насаждениями. 

В группах созданы различные центры активности: 

– центр двигательной активности; 

– центр безопасности; 

– центр игры; 

– центр конструирования; 

– центр математики; 

– центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

– центр развития речи; книжный уголок; 

– центр театра и музыки; 

– центр уединения; 

– центр творчества. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 
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возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. При создании ППС для детей с 

ОВЗ ДОО учитывает особенности их психофизического развития. Организация имеет 

необходимые для всех видов образовательной деятельности воспитанников. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.): 

Компоненты среды Мини-
пространства 

отражающие региональные, 

этнографические и другие 

особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОО 

знаки и символы государства, Самарской области, 

населенного пункта и ДОО; 

информационные стенды с символикой РФ, Самарской 

области, города Самары, муниципального района 

Алексеевский; 

географические карты, глобус, макеты 

достопримечательностей села, 

книги, альбомы по ознакомлению с народностями 

России, лэпбук «Моё село», коллекция мини-кукл в 

национальных костюмах, предметы быта; 

центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе. 

Отражающие экологичность, 

природосообразность и 

безопасность; 

географическая карта климатических зон, животного и 

растительного мира, глобус, энциклопедии, детская 

художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных 

стран, природы и пр. макет проезжей части, макет 

светофора, дорожных 

знаков, настольно-дидактические игры, пособия, фото 

проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым 

играм оформлены «Центр безопасности» , «Центр 

природы». 

обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с 

необходимыми предметами-заместителями, виды 

театра, элементы для драматизации, театрализованных 

игр, ряженья, 

различные виды конструктора: напольный (мягкие 

модули) и настольный (деревянный, магнитный, 

модульный, пластмассовый, металлический и пр.). 

игровые центры с необходимым материалом по 

основным направлениям развития. 

отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, 

настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, 

фото. 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного 

познания, 

формирующие научную 

картину мира; 

Предметы для опытно-экспериментальной 

деятельности – магниты, увеличительные стекла, весы, 

микроскоп, природный и бросовый материал, центр 

«Песка и воды», коллекция тканей, бумаги, камней, 

дидактические игры по экологическому воспитанию и 

пр. 

Игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для 

игровой деятельности, конструкторы с различными 

способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 
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различной тематики, демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счету, 

развития представлений о величине и форме 

предметов, дидактические, логические игры, пазлы, 

коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр 

Б.П. Никитиных, часы различные. 

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в 

пространстве, на плоскости, в тетради. 

Обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности  

труда в жизни человека и 

государства; 

картинки, схемы последовательности одевания, 

раздевания, выполнения трудовых действий, 

сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны 

пособиями, дидактическое пособие «Профессии», 

«Орудия труда». 

правила безопасности в группе, при выполнении 

трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно- бытовом и пр. 

обеспечивающие  ребёнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на 

территории, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для 

спортивных игр на территории, атрибуты для 

проведения подвижных игр, маски, включая народные 

игры, игры- эстафеты, 

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

предоставляющие  ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального российского 

народа 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории 

Самарского края, села и страны 

игры, наглядные пособия для ознакомления с 

культурой и бытом народов Поволжья, России, 

образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов, альбомы, 

игрушки с различными росписями. 

 

Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО. Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными 

лицами, создаются условия: 

– для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 

народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы); 

– формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

– воспитания уважения к труду взрослых; 

– привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

  Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

добровольность; равноправие сторон; уважение интересов друг друга; соблюдение законов и 

иных нормативных актов. Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями 
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разработаны с учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и 

эмоциональной насыщенности. Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО 

помогает повысить качество образования за счет объединения материальных и технических 

ресурсов. Сотрудничество детского сада «Светлячок» с. Алексеевка с ГБОУ СОШ с. 

Алексеевка   обеспечивает преемственность и непрерывность в организации воспитательной 

работы между дошкольным и начальным звеном образования. Для воспитанников детского сада 

организуются экскурсии в школу, участие в совместных конкурсах и мероприятиях. Для 

развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных 

ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная деятельность с 

детской библиотекой Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия способствуют 

развитию воображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению детской 

литературы. Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, 

способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского 

сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об 

учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей 

к более легкой адаптации в новой социальной среде. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

Участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

Методическая работа на базе школы и детского сада: 

проводятся семинары-практикумы для педагогов начальных классов и воспитателей по 

различным проблемам: преемственность, адаптация учащихся первых классов к обучению в 

школе, психологическая готовность ребенка к школе. Учителя школы посещают группу, 

набирающие в следующем году первый класс, воспитатели присутствуют на уроках в школе. 

Такие встречи позволяют воспитателям и учителям совершенствовать методы обучения, 

улучшать качество своей работы. Дети подготовительной группы также посещают занятия в 

первом классе, посещают школу раннего развития и во время экскурсий. 

 Участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 
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- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместных детско- 

родительских между детьми и родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями–партнерами. 

Одной из активных форм взаимодействия в нашем детском саду является реализация 

социально-педагогических проектов, направленных на повышение качества дошкольного 

образования. В ходе проектной деятельности устанавливается тесное взаимодействие со 

многими учреждениями, и организациями, семьями воспитанников, родители становятся 

полноправными участниками воспитательно – образовательного процесса, понимают важность 

и необходимость своей роли в жизни ребенка. Одним из необходимых условий, для создания 

социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 

является взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Организационный раздел Программы воспитания (из ФОП, стр.189-190)  

Кадровое обеспечение 

Воспитательный процесс реализуют педагоги в детском саду «Светлячок» с.Алексеевка: 

воспитатели, педагог-психолог, учитель- дефектолог, учителя-логопеды, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре, старший воспитатель. Все направления 

воспитания и формируемые по каждому направлению ценности интегрируются в каждом 

организуемом событии. Предварительную работу перед каждым значимым событием в 

большей степени проводит воспитатель, а ответственные за итоговое мероприятие назначаются 

приказом заведующего. Музыкальный руководитель и инструктор по физической физкультуре 

осуществляют воспитательную работу не только по своим направлениям, но и включаются в 

подготовку к мероприятиям патриотического, трудового, социального направлений, 

интегрируют запланированные мероприятия с мероприятиями воспитателей. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

• профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации); 

• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар- 

практикум, работа по повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, 
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творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные 

педагоги детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется 

в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

старший воспитатель Управляет воспитательным процессом, организует 

взаимодействие специалистов, методическое 

сопровождение и контроль, оказывает педагогической 

помощи родителям по вопросам воспитания детей в 

семье. 

Воспитатель Организует воспитательно-образовательную 

деятельность с детьми, направленную на всестороннее 

развитие ребенка, через развивающее игровое 

взаимодействие. Планирует воспитательную работу с 

детьми, организует ее в соответствии с режимом дня. 

Организует эффективную предметно- развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей. Осуществляет сотрудничество с 

родителями по вопросам всестороннего воспитания 

детей в семье. 

Музыкальный руководитель Организует воспитательно-образовательную 

деятельность с детьми, направленную на всестороннее 

развитие ребенка, через музыкальное развитие. 
Организует воспитательный процесс и психолого-
педагогическое сопровождение талантливых детей 
дошкольного возраста, через индивидуальные 
развивающие игровые занятия, направленные на 
музыкальное развитие ребенка. Планирует 
воспитательную работу с детьми, организует ее в 
соответствии с режимом дня. Организует эффективную  
предметно-развивающую среду, способствующую 
воспитанию и становлению личности детей. Осуществляет 
сотрудничество с родителями по вопросам музыкального 
воспитания детей в семье. 

Инструктор по физической 

культуре 

Организует воспитательно-образовательную деятельность 

с детьми, направленную на всестороннее развитие 

ребенка, через физическое развитие. 

Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение талантливых детей 

дошкольного возраста, через индивидуальные 

развивающие игровые занятия, направленные на 

физическое развитие ребенка. Планирует 

воспитательную работу с детьми, организует ее в 

соответствии с режимом дня. Организует эффективную 

предметно-развивающую среду, способствующую 

воспитанию и становлению личности детей. 

Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 

физического развития и формирования 

привычки к ЗОЖ в семье. 
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Учитель-логопед Организует воспитательно-образовательную деятельность 

с детьми, имеющими отклонения в речевом развитии, с 

учетом их возрастных и индивидуальных возможностей и 

потребностей. Организует воспитательный процесс и 

психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ 

через индивидуальные развивающие игровые занятия. 

Планирует коррекционно-воспитательную работу с 

детьми с ОВЗ, организует ее в соответствии с режимом 

дня. 

Организует эффективную предметно- развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей. Осуществляет сотрудничество с 

родителями детей с ОВЗ по вопросам всестороннего 

воспитания детей в семье 

Педагог-психолог/учитель-

дефектолог 

Организует воспитательно-образовательную деятельность 

с детьми, имеющими отклонения в речевом развитии, с 

учетом их возрастных и индивидуальных возможностей и 

потребностей. Организует воспитательный процесс и 

психологопедагогическое сопровождение детей с ОВЗ 

через индивидуальные развивающие игровые занятия. 

Планирует коррекционно-воспитательную работу с 

детьми с ОВЗ, организует ее в соответствии с режимом 

дня. 

Организует эффективную предметно- развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей. Осуществляет сотрудничество с 

родителями детей с ОВЗ по вопросам всестороннего 

воспитания детей в семье. 

Помощник воспитателя Участвует в планировании и организации 

жизнедеятельности воспитанников через 

воспитательный процесс. 

Осуществляет под руководством воспитателя 

повседневную воспитательную работу, обеспечивающую 

создание условий для социальной, трудовой и 

психологической адаптации воспитанников. 

 

Нормативно-методическое сопровождение 

Программа воспитания в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка (ДОО) основывается на 

следующих нормативных основах: 

1. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

2. Указ Президента Российской Федерации В.В. Путина от 07.05.2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года». 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. 
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4. Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. 

5 .Основная общеобразовательная программа дошкольного образования образовательная 

программа детского сада «Светлячок»  с. Алексеевка; 

6. Календарный план воспитательной работы на учебный год; 7.Календарный план – 

график на учебный год; 

Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы; 

Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО; 

Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

В связи с внедрением Программы воспитания внесены изменения в следующие локальные акты 

и программы: 

 Программа развития 

 ООП ДО и АООП ДО 

 Положение о структурном подразделении государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения самарской области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» муниципального района Алексеевский Самарской области - детский 

сад «Светлячок» с. Алексеевка. 

Каждый педагог ДОО реализует Программу воспитания в соответствии с должностными 

инструкциями педагогических работников, ровно, как образовательную программу и др. 

Введение договорных отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, 

сотрудничеству с другими организациями (в том числе с организациями дополнительного 

образования и культуры, некоммерческими организациями) осуществляется со следующими 

организациями: 

- Центр тестирования ВФСК ГТО ГБОУ СОШ с. Алексеевка (сотрудничество в подготовке 

детей и выполнения тестирования в соответствии с графиком приёма нормативов ГТО) 

- Центр детского творчества «Развитие» (является организатором по проведению 

конкурсов творческой направленности по физическому и спортивному направлению) 

-СИПКРО (сотрудничество и взаимные обязательства в области инновационной деятельности) 

-ГБУ ДПО ЦПК «Нефтегорский РЦ», ЮВУ МОиН СО (совместное проведение и организация 

семинаров, конкурсов и методических мероприятий) 

-МБУ «Культура» м.р. Алексеевский (совместные мероприятия, праздники, концерты, 

конкурсы и др.) 
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-ГБУ – Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи муниципального 

района Борский Самарской области (безвозмездное оказание услуг по консультированию 

педагогических работников по запросу, методическое сопровождение специалистов (педагога- 

психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога) 

-ГКУ СО «Центр диагностики и консультирования Самарской области» (психолого-медико- 

педагогическое обследование, определение специальных условий обучения и воспитания и 

необходимого медицинского обслуживания детей с ОВЗ, имеющих недостатки в физическом 

и/или психическом развитии) 

- АНО ДПО «Национальный институт качества образования» по теме: «Развитие качества 

дошкольного образования с использованием методического комплекта Речь: плюс“» 

(Инновационная деятельность по использованию методического комплекта. 

Курсовая подготовка, фестивали, консультации, конференции, методическая поддержка). 

Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: В ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОО и регламентируются 

Положением об организации инклюзивного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей – инвалидов. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка 

в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка и 

отражена в ООП ДО, АООП ДО, АОП ДО. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-
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взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

• построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

• формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

• активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 
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6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Примерный календарный план воспитательной работы  

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли 22 

апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта АлександраСергеевича 

Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 30 июля: День Военно-морского флота Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 
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1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 27 ноября: День матери в 

России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 5 декабря: День 

добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника  

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31 декабря: Новый год. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим 

этапам: 

-погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

-разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

-организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в 

расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество 

раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Перечень форм: 
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-Акции - это социально значимое, комплексное мероприятие, действие для достижения какой- 

либо общей цели. (экологическая, патриотическая , социальная) 

-События этнокультурной и социальной направленности важное явление, крупный факт, 

происшедший в общественной жизни. Входят события как макросоциума, так и микросоциума, 

окружающего ребенка. Эти события необходимо выстраивать в контексте событийной 

общности нескольких поколений воспитывающих взрослых. (семейные гостиные, досуги, 

экскурсии) События, открыты для нескольких поколений семей воспитанников, а также могут 

проводиться вместе с институтами культуры и искусства. 

-Мероприятия - это совокупность действий, нацеленных на выполнение единой задачи. (круг 

годовых праздников, конкурсы, выставки и др.) 

-Дела - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, 

государства (проекты, традиционные дела, мастер-классы, работа в лабораториях, центрах 

экспериментирования) 

Развлечение, праздники деятельность ради удовольствия, проведение досуга. Различные виды 

 искусства могут быть способом проведения досуга (посиделки, клубы, гостиные, досуги, игра 

и др.) 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла и 

отражает их в плане взаимодействия с родителями. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

2.4. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (ФОП стр.165-172 п.27- 

28) 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в детском саду 

«Светлячок» с. Алексеевка направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), в том числе детей с ОВЗ и детей - инвалидов; 

- оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Коррекционно- развивющая работа (КРР) представляет собой комплекс мер по психолого- 

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития. КРР в детском саду осуществляют воспитатели, 

педагог-психолог, учитель- дефектолог, учителя - логопеды. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно-развивающей 

работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 
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- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно- развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

1. Определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся,  

в том   числе с трудностями освоения основной общеобразовательной

 программы и социализации в ДОО; 

2. Своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

3. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи с 

обучающимися с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико- педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического  консилиума 

образовательной организации (ППК); 

4. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого- педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

5. Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

6. Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и 

родителей детей, нуждающихся в коррекционно-развивающей помощи. 

Коррекционно-развивающая работа   в   детском   саду «Светлячок» с. Алексеевка   реализуется 

в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях 

(Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 
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1. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

- с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на основании 

медицинского заключения (ЧБД); 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

2. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке. 

4. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/ 

завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп в детском саду 

осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 

как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно- развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Диагностическая работа в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка включает: 

1. Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

2. Раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

3. Комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля. Определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; 

4. С трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

5. Изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 
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6. Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

7. Изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

9. Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

10. Изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

11. Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

12. Выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

13. Всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

14. Выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

15. Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка включает: 

1) выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/ 

методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

2) организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; коррекцию и 

развитие высших психических функций; 

3) развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

4) развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

5) коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

6) создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

7) формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 
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8) оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

9) преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

10) помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений -обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого- педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических 

групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальнойпсихологии и медицины; 

-формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 
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КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству 

пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в 

себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость 

от взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне 

образования: 

- коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с 

пониманием государственного языка РФ на уровне дошкольного образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 
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выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ПМПК или ППк 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; 

-эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); 

-поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера 

(потеря аппетита), проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: коррекция / развитие социально-

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

  Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей, посещающих комбинированную группу 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья: 

Категория детей с ОВЗ в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка неоднородна. В группе 

комбинированной направленности имеются дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и дети с 

задержкой психического развития (ЗПР). Зачисление в группы проводится на основании 

заключений, выданных Психолого- медико-педагогической комиссией (ПМПК) и письменного 

заявления родителей. 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 
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Дети с ОВЗ, посещающие группу комбинированной направленности, 

сопровождается специалистами ППк детского сада, которые с учётом нозологии и заключений 

ПМПК разрабатывают адаптированную основную образовательную программу (АОП) на 

группы с детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и детей с задержкой психического 

развития (ЗПР). Коррекционно – развивающее сопровождение осуществляют воспитатель 

группы, педагог - психолог, учитель – логопед/ учитель дефектолог, в зависимости от 

имеющихся нарушений в развитии. Программа реализуется с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей детей с ОВЗ. 

В соответствии с динамикой или незначительными улучшениями в индивидуальный 

образовательный маршрут на ребёнка могут вносится изменения и дополнения. 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических 

пособий и дидактических материалов 

Для реализации задач программы используются следующие методические пособия и 

дидактические материалы. 

1. Вариативная примерная адаптированная образовательная программа для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет/ Н. В. Нищева Детство – 

Пресс, Санкт – Петербург, 2019г. 

2. «Речевая карта ребёнка дошкольного возраста с ОНР», Н.В. Нищева 

3. Картинный материал к речевой карте дошкольного возраста с ОНР Н.В. Нищева 

4. Домашняя тетрадь «Занимаемся вместе» 1 и 2части, Н.В. Нищева, Детство – Пресс, 

Санкт – Петербург, 2018г. 

5. «Логоритмические занятия в детском саду» Методическое пособие. М.Ю. Картушина (5 

- 7 лет) 6.Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушением интеллекта 

7..С.Г.Шевченко Подготовка к школе детей с задержкой психического развития М.: Школьная 

Пресса, 2015. 

8.Арефьева Л.Н. Лексические темы по развитию речи детей 4 – 8 лет: Метод. пособие. М., 2017. 

9..Большакова С.Е. Формируем слоговую структуру слова. Дидактический

 материал. – Издательство «ТЦ СФЕРА», 2015. 

10. Володина В.С. Альбом по развитию речи. – М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2017. 

 

11. Коноваленко Индивидуально – подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения. Пособие для логопедов. – М.: Издательство ГНОМ, 2014 
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12.. Коноваленко В. В., С.В. Коноваленко. Фронтальные логопедические занятия в старшей 

группе для детей с ОНР, пособие для логопедов. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

13..Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для детей 

с ОНР -СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

14. Нищева Н.В. Серия картинок для обучения дошкольников рассказыванию- 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

15. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада (1, 2, 3) - СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

16. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 лет с ОНР (1, 2, 3) – 

М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

17. Ткаченко Т.А. Если ребенок плохо говорит. СПб., 2014 

18. Ткаченко Т. А. Картины с проблемным содержанием для развития мышления и речи 

у дошкольников. Дидактическое пособие. – М.: Издательство ГНОМ, 2015. 

19. Н.В. Микляева,, Ю.В. Микляева, Н.П.Слободяник. КРЗ в детском саду – ООО «ТЦ 

Сфера», 2018. 

20. А.Л. Венгер. Психологическое консультирование и диагностика – Москва «Генезис», 

2017. 

21. Я.Л.Коломинский. Диагностика и коррекция психического развития дошкольника – 

Минск, 2016. 

22. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5 – 7 лет, 

Н.В. Нищева, Детство –Пресс, Санкт – Петербург, 2018г. 

23. Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5-7 лет), «Детям о профессиях», 

Н.В. Нищева, Детство –Пресс, Санкт – Петербург, 2020г. 

24. Интегрированные занятия для обучения дошкольников рассказыванию по картине (с 5-7 

лет), Н.В. Нищева, Детство – Пресс, Санкт – Петербург, 2020г. 

25. «Мой букварь», Н.В. Нищева, Детство – Пресс, Санкт – Петербург, 2018г. 

26. Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок, Н.В. Нищева, Детство – 

Пресс, Санкт – Петербург,2021г. 

27. Обучение дошкольников творческому рассказыванию, Н.В. Нищева, Детство – Пресс, 

Санкт – Петербург,2018г. 

28. «Играйка», Развитие фонетико – фонематической стороны речи у старших 

дошкольников, Н.В. Нищева,Детство – Пресс, Санкт – Петербург, 2021г. 

29. Тетради по обучению грамоте детей дошкольного возраста, Н.В. Нищева 

30. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями. Н.В. 

Нищева 
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31. Четыре времени года. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. Н.В. Нищева 

32. Картотека предметных картинок по лексическим темам. 

33. Картотека предметных картинок по звукопроизношению. 

34. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». Парциальная программа, Н.В. Нищева 

35. «Дидактические игры и упражнения для развития речи дошкольников». Н.Ю. Микхиева 

36 «Говорим правильно в 5-6 лет». Конспекты фронтальных занятий. О.С. Гомзяк 37.«Говорим 

правильно в 6-7 лет». Конспекты фронтальных занятий. О.С. Гомзяк 

38. «Говорим правильно в 5-6 лет». Альбом упражнений по обучению грамоте детей 

старшей логогруппы. О.С.Гомзяк 

39. «Говорим правильно в 6-7 лет». Альбом упражнений по обучению грамоте детей в 

подготовительной к школелогогруппе. О.С. Гомзяк 

40. «Говорим правильно». Конспекты занятий по развитию связной речи в 

подготовительной к школе группе логогруппе О.С. Гомзяк 

41. Е.А. Стребелева. Психолого-педагогическая диагностика развития детей  

Москва «Просвещение»,2015. 

42. А.Л. Венгер. Психологическое консультирование и диагностика – Москва «Генезис», 

2017. 43.О.С.Ушакова развитие речи детей 3-5 лет.ТЦ Сфера, 2019 г.; О.С.Ушакова развитие 

речи детей 5-7 лет. ТЦ Сфера, 2019 г. 

44. Я.Л.Коломинский. Диагностика и коррекция психического развития дошкольника – 

Минск, 2016. 

45. И.А. Морозова, М.А. Пушкарева КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. 

Мозаика-Синтез - 2020 

46. И.А. Морозова, М.А. Пушкарева КРО. Развитие элементарных 

математических представлений.5-6 лет- Мозаика-Синтез – 2020 

47. И.А. Морозова, М.А. Пушкарева КРО Ознакомление с окружающим миром. 6-7 лет. 

Мозаика-Синтез – 2020 

48. .А. Морозова, М.А. Пушкарева КРО. Развитие элементарных

 математических представлений.6 -7 лет- Мозаика-Синтез – 2020 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

Содержание образования в группах компенсирующей/комбинированной направленности 

определяется основной образовательной программой детского сада и АОП. 

Сопровождение детей осуществляется в соответствии с АОП дошкольного образования для 

детей с данным отклонением в развитии. 
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В целях преодоления отклонений в развитии детей в группах 

компенсирующей/комбинированной направленности проводятся групповые (фронтальные), 

подгрупповые, а так же индивидуальные коррекционные занятия. Количество и соотношение 

фронтальных, подгрупповых и (или) индивидуальных занятий определяются на ППк ДОУ и 

проводится с учётом нарушения ребёнка и его психофических особенностей. 

Образовательный процесс осуществляется специалистами в области коррекционной 

педагогики, а также воспитателями. Психологическое обеспечение образовательного процесса 

осуществляет педагог-психолог, входящий в штат детского сада. 

Участники программы коррекционной работы 

Учитель- дефектолог Решение коррекционно-развивающих 

задач на основе динамического 

наблюдения за продвижением каждого 

ребенка и диагностических данных. 

Осуществление преемственности в 

работе с воспитателем, логопедом, 

психологом и другими субъектами 

сопровождения ребенка. Взаимосвязь с 

родителями. 

Педагог- психолог Углублённое изучение

 особенностей 

интеллектуального развития детей, 

личностных и поведенческих реакций; 

проведение групповых и 

индивидуальных занятий, 

направленных на нормализацию 

эмоционально- личностной сферы, 

повышение умственного развития и 

адаптивных возможностей ребёнка; 

оказание методической помощи 

дефектологам и воспитателям в 

разработке коррекционных программ 

индивидуального развития ребёнка. 

Учитель-логопед Всестороннее изучение речевого 

развития детей, проведение 

фронтальных и индивидуально-

групповых занятий с детьми, 

имеющими речевые нарушения. 

Оказание методической помощи 

воспитателям по преодолению нерезко 

выраженных нарушений 
речи у детей. 

Воспитатель Проведение занятий в соответствии с 

программой дошкольного воспитания, 

осуществление коррекционной 

направленности педагогического процесса и дифференцированного воспитания детей с учётом их физических, психических и возрастных особенностей. 

Музыкальный руководитель Организация работы по музыкальному 

воспитанию детей с учётом их 
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индивидуальных, возрастных, 

психических особенностей в тесном 

контакте с воспитателями, логопедами 

(занятия по логоритмике). Создание 

положительной эмоциональной 

атмосферы в детском саду. 

Инструктор по физической культуре Коррекция физического
 развития, 
пространственной ориентации. 

Медицинская 

сестра 
Профилактика и коррекция 

соматического состояния, 

осуществление контроля над 

соблюдением санитарно-

гигиенических правил и норм и 

медикаментозным лечением 

назначенным детским неврологом. 

Коррекция 
физических и психических нагрузок. 

Старший воспитатель Обеспечение программного и учебно- 

методического оснащения ДОО с 

учётом дифференцированного подхода 

к детям; оказание методической 

помощи воспитателям, дефектологам и 

обеспечение общего руководства 

коррекционно-педагогической работой 

коллектива; осуществление 

преемственности в работе педагогов- 

дефектологов, воспитателей, логопеда, 

психолога, семьи и ДОО; организация 

проверки и систематического 

обсуждения эффективности работы. 

Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса 

Средства обучения представляют собой целесообразно организованные методические пути для 

решения тех или иных образовательных задач. К средствам обучения относятся: 

живое слово педагога; виды искусства; наглядные пособия; 

технические средства обучения; собственная деятельность детей; педагогические ситуации; 

природная среда; окружающая обстановка. 

Средства обучения в коррекционно-образовательном процессе должны соответствовать 

процессам специального образования. Функции средств обучения: компенсаторная; адаптивная; 

информативная; интегративная; инструментальная. 

-Слово педагога - важнейшее средство обучения и воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями, основной инструмент воспитывающего и обучающего 

воздействия на ребѐнка для его личностного, интеллектуального и деятельностного развития. 

-Музыка, живопись, декоративно-прикладное искусство - эффективные средства 

обеспечения коррекционно-образовательного процесса вспециальном образовании. 
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Направления в применении различных видов искусства в коррекционно-педагогическом 

процессе (по Т.И. Галишниковой): 

психофизиологическое - коррекция психосоматических нарушений; 

психотерапевтическое - воздействие на когнитивную и эмоционально- волевую сферы; 

регулятивная, коммуникативная функции; 

социально-педагогическое - развитие эстетических потребностей, расширение общего и 

художественного кругозора, активизация потенциальных возможностей ребенка в практической 

художественной деятельности и творчестве. 

Функцию средства обучения выполняет собственная художественная деятельность детей: 

- художественно-речевая; 

- театрализованно-игровая и др. Это помогает: развитию речи, общения; познанию прекрасного; 

раскрытию творческого потенциала личности. 

В специальном обучении особую роль играют средства наглядности: 

-реальные объекты (предметы, явления, процессы); 

-их изображения, с помощью которых можно сделать понятным для ребёнка событие, явление, 

 процессы, не доступные непосредственному наблюдению; -модели изучаемых объектов и 

явлений. 

Дидактический материал, который активно используется в процессе, делится на: 

- предметный; 

-изобразительный; 

-словесный. 

Дидактический материал составляется и подбирается таким образом, чтобы наиболее полно 

соответствовать индивидуальным особенностям каждого ребенка с особыми образовательными 

потребностями. 

-Средства словесной наглядности (записи на магнитной  доске, схемы речевых высказываний 

и т. п.) способствуют речевому развитию детей с особыми образовательными потребностями. 

Использование в коррекционно-образовательном процессе моделирования значительно 

обогащает сенсорный опыт детей. Педагог должен творчески применять наглядные средства 

сообразно поставленной дидактической задаче, особенностям учебного материала и 

конкретным условиям обучения. 

-Технические средства обучения (ТСО) - необходимый, обязательный компонент 

коррекционно-образовательного процесса ТСО включают приборы и устройства, служащие для 

повышения эффективности и качества обучения: 

-визуальные - диафильмы, диапозитивы и диапроекционная аппаратура; 
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-аудиовизуальные - видеозаписи, кинофильмы, телепередачи, кино-, видео- и телевизионная 

аппаратура; 

-автоматические - компьютерная техника и материалы. 

В современных условиях перспективным средством обеспечения специального 

образовательного процесса является компьютер, с помощью которого можно осуществлять 

диагностику, коррекцию и обучение детей с отклонениями в развитии. 

Содержание коррекционной работы определяется видом нарушений у ребёнка. 

Формы организации работы с детьми, имеющими тяжёлые нарушения речи: 

Индивидуальные – цель которых – подбор комплекса артикуляционных упражнений, 

направленных на устранение специфических нарушений звуковой стороны речи при дислалии, 

дизартрии. Логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с ребенком, 

привлечь его внимание к контролю за качеством звучащей речи логопеда и ребенка, подобрать 

индивидуальный подход с учетом личностных особенностей (речевой негативизм, фиксация на 

 дефекте, невротические реакции и т. п.); 

Задачи и содержание индивидуальных занятий: 

• Развитие артикуляционной моторики. 

 

• Уточнение артикуляции правильно произносимых звуков. 

 

• Развитие речевого дыхания и голосообразования. 

 

• Постановка отсутствующих или искажённых звуков. 

 

• Автоматизация и дифференциация звуков. 

 

Подгрупповые (микрогруппы). Для занятий в микрогруппах объединяются дети, имеющие 

сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. 

Логопед может организовать простой диалог для тренировки произносительных навыков; 

упражнять детей в различении сходных по звучанию фонем в собственной и чужой речи. 

Состав подгрупп является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости 

от динамики достижений в коррекции произношения. 

Цель и содержание занятий: 

Основная цель подгрупповых занятий – закрепление поставленных логопедом звуков в 

различных фонетических условиях. Организуются они для 2-3 детей, имеющих однотипные 

нарушения звуковой стороны речи. Занятия в микрогруппе (2-3 человека) проводятся по мере 

необходимости. 

На данных занятиях осуществляется: 

• Закрепление навыков произношения изученных звуков. 
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• Отработка навыков восприятия и воспроизведения сложных слоговых структур, 

состоящих из правильно произносимых звуков. 

• Воспитание готовности к звуковому анализу и синтезу слов. 

• Расширение лексического запаса в процессе автоматизации звуков. 

• Закрепление грамматических категорий. 

• Развитие связной речи. 

Состав детей в подгруппах в течение года периодически меняется. Это обусловлено 

динамическими изменениями в коррекции речи каждого ребенка. 

Порядок изучения звуков, последовательность лексических тем, количество занятий может 

меняться по усмотрению логопеда. 

Тяжёлые нарушения речи (ТНР) – это стойкие специфические отклонения в формировании 

всех компонентов речи (грамматического строя, звукопроизношения, фонематических 

процессов, звукопроизношения, просодической организации звукового потока, отмечающихся у 

 детей при сохранном слухе и нормальном интеллекте.. Коррекционная (логопедическая) работа 

с детьми с нарушениями речи в группах компенсирующей/комбинированной направленности 

учитывает особенности развития и специфические образовательные потребности детей с 

нарушением речи. Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина 

Г. В.). Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). В 

настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для  

обозначения разных предметов и явлений. Возможна замена названий предметов названиями 

действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. 

Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует 

понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 
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зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, 

отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный 

словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с 

трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не 

только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой 

структуры и звуко-наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество сформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

элементами лексико-грамматического и фонетико- фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает 

все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений 

слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и 

прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. 

Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему 

отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении 

звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. 

Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная 

дифференциация звуков [т—т'—с—с'—ц], [р—р'—л— л1—j] и т.д. Характерны своеобразные 

нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 

памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является 

искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и 
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нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности, эмоционально - оттеночных, уменьшительно- 

ласкательных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок 

испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих языковых 

средств, что обусловливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. Дети с общим 

недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

У детей, имеющих ТНР: 

-один и тот же звук может служить заменителем двух или более звуков; 

-сложные звуки заменяются простыми; 

-наблюдается неустойчивое употребление целого ряда звуков в различных словах. 

При коррекции ТНР логопедическая работа ведется в следующих направлениях: 

-Формирование произносительных навыков; 

-Развитие фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза; 

-Развитие внимания к морфологическому составу слов, изменению слов и сочетаний их в 

предложении; 

-Воспитание умения правильно составлять простые распространенные и сложные предложения; 

-Развитие связной речи путем работы с рассказом, пересказом; 

-Развитие словаря путем привлечения внимания к способам словообразования. 

Формы организации для детей с ЗПР: 

Фронтальная. Одной из форм работы являются фронтальные занятия (музыкальные, 

физкультурные и некоторые занятия воспитателей группы). 

Подгрупповая. Фронтальные занятия с подгруппой детей. Эти занятия с первой подгруппой 

проводит педагог-психолог или учитель- логопед, а параллельно со второй подгруппой 

проводит занятие воспитатель. Затем подгруппы меняются. 

Занятия малой подгруппой (по 2 - 3 ребенка). На этих занятиях проводится коррекция 

сходных нарушений детей. Фронтальные занятия проводятся в более короткий временной 

промежуток по сравнению с нормально развивающимися детьми. Так, в старшей группе 20 

минут, в подготовительной 25 минут. Это продиктовано повышенной истощаемостью и низкой 

работоспособностью детей с данным нарушением. 

Индивидуальная. Индивидуальные занятия проводятся по специально разработанной 

циклограмме специалистов детского сада длительностью не более 15 минут. Индивидуальные 

занятия и занятия малыми подгруппами проводят воспитатели во второй половине дня, где 

закрепляется изученный материал, и выполняют рекомендации специалистов. 
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Консультативная. Одной из наиболее весомых форм работы является работа с родителями 

группы и работа по взаимодействию всех специалистов ДОО, работающих с детьми данной 

категории. В качестве основного положительного воздействия на ребенка ЗПР можно выделить 

работу с семьей ребенка. 

Родители данных детей страдают повышенной эмоциональной ранимостью, тревожностью, 

внутренней конфликтностью. В своей работе мы стараемся сделать родителей своими 

союзниками и помощниками, привлекая внимание родителей к процессу обучения и 

воспитания, к созданию предметно-развивающей среды для ребенка в домашних условиях. 

Для более эффективной коррекционной работы и наиболее качественного усвоения изучаемого 

материала используются различные методы. 

Словесные (вопросы, объяснение, беседа, рассказ). 

Наглядные (экскурсии, наблюдения, демонстрация различных наглядных иллюстраций, схем). 

Практические (практические упражнения, графические работы) 

Организация деятельности ППк 

Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и/или состояниями декомпенсации, 

исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в соответствии со 

специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья дошкольников. 

В задачи ППк дошкольной образовательной организации входит: 

-выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии детей; 

-выявление актуальных и резервных возможностей ребенка; 

-подготовка необходимых документов для детей, нуждающихся в специальном коррекционном 

учреждении; 

-выявление детей, нуждающихся в дополнительной помощи со стороны психолога и других 

специалистов; 

-анализ развития тех детей, которые, несмотря на запрос к консилиуму со стороны педагогов 

или родителей, не нуждаются в дополнительной специализированной помощи; 

-формирование рекомендаций для родителей, педагогов и педсовета по организации помощи 

детям методами и способами доступными педагогическому коллективу для обеспечения 

индивидуального подхода в процессе коррекционно-развивающего сопровождения; 

-отслеживание динамики развития и эффективности индивидуализированных коррекционно- 

развивающих программ; 

-определение готовности к школьному обучению детей старшего дошкольного возраста, 

поступающих в школу, с целью выявления «группы риска»; 
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-решение вопроса о создании в рамках образовательного учреждения условий, адекватных 

индивидуальным особенностям развития ребенка; 

-профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок и срывов, 

организация лечебно-оздоровительных мероприятий и психологически адекватной 

образовательной среды; 

-подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его 

состояния, перспективное планирование коррекционно-развивающей работы, оценку ее 

эффективности; 

-организация взаимодействия между педагогическим коллективом образовательного 

учреждения и специалистами, участвующими в работе психолого-педагогического консилиума, 

при возникновении конфликтных ситуаций, трудностей диагностики, а также при отсутствии 

положительной динамики в процессе реализации рекомендаций ППк. 

-Формы вовлечения родителей в образовательный процесс по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

-В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не только 

равноправными, но и равно ответственными участниками образовательного процесса. Семья 

является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 

влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

-Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 

поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. 

-В основу совместной деятельности семьи и учреждения заложены следующие принципы: 

-единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

-открытость дошкольной группы для родителей; 

-взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; дифференцированный подход к каждой семье; 

-равно ответственность родителей и педагогов. Задачи: 

1.формирование психолого - педагогических знаний родителей; 2.приобщение родителей к 

участию в коррекции нарушений; 

3.оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4.изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-Ознакомление родителей с результатами работы Группы на родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни образовательного учреждения; 
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-Ознакомление родителей с содержанием работы Группы, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

-Участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

-Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах- практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Направления взаимодействия с родителями (законными представителями): 

– Наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, 

задачами, 

 содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного 

суждения о роли коррекционной работы и жизни группы, детского сада в целом, оказывают 

практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, 

ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации 

различных видов деятельности, режимных моментов и др.); 

– Информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, 

их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого- педагогической информации. Только на основе анализа этих данных 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребѐнку в 

условиях группы и построение грамотного общения с родителями); 

– Досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми. К ним относятся проведение педагогами совместных праздников и досугов); 

– Информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе Группы путем ознакомления родителей с особенностями и педагогами. 

К ним можно отнести «Дни открытых дверей» и др.). 

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- Педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной 

формой, так и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в 

собрание, посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому 

или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 
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- Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

- Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных 

незнанием и непониманием родителями специфики организации образовательного процесса 

Группы. 

-Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей. 

Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его ведет 

организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то 

научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, 

побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями 

их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители убеждаются в том, что 

они могут получить поддержку и совет. 

-Познавательные формы работы: КВН, педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле 

чудес», 

«Что? Где? Когда?», «Устами младенца», устный журнал. Такие формы построены по принципу 

телевизионных и развлекательных программ, игр, они направлены на установление 

неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. 

Нетрадиционные познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с 

особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и 

приемами воспитания для формирования у родителей практических навыков. 

-Наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств 

в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в группе, 

оказания практической помощи семье: 

-уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

-разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по определенному 

разделу программы); 

-информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

–папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных 

мероприятий: 
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- Единое коррекционно-развивающее пространство для каждого ребёнка организуется 

специалистами педагогического блока (учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-

психолог), воспитателями ДОО. Такой подход обеспечивает эффективность коррекционного 

процесса и успешность в усвоении детьми Программы. 

-Психолого - педагогический консилиум (ППк) ДОО координирует усилия персонала по 

обеспечению комплексного, согласованного подхода в оказании квалифицированной помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья. Положении о ППк ДОО. 

Под консилиумом понимается постоянно действующий, скоординированный, объединённый 

общими целями и усилиями коллектив специалистов, реализующий общую стратегию 

сопровождения ребёнка в ДОУ. Плановые заседания ППк проводятся не менее 3 раз в год с 

целью оценки как особенностей развития детей и разработки индивидуального 

образовательного маршрута и динамического наблюдения за ходом развития. Внеплановые 

заседания проводятся по запросам родителей и педагогов в случаях возникновения проблем в 

реализации намеченного 

коррекционного маршрута или при отрицательной динамике развития ребёнка. Вопросы и 

проблемы, вынесенные в повестку ППк, обсуждаются всеми специалистами и воспитателями. 

Решение об изменении или дополнительных коррекционных мероприятиях в индивидуальном 

образовательном маршруте принимаются коллегиально и доводятся до сведения родителей. 

Согласованность в коррекционно-развивающей работе педагогического персонала достигается 

при совместном планировании специалистов и воспитателей с учётом лексических тем. Сетка 

непосредственно образовательной деятельности составляется специалистами совместно с 

воспитателями, что позволяет объединить все образовательные области единой темой или 

несколькими темами. Календарно-тематическое планирование способствует систематизации 

знаний детей, делает образовательную нагрузку оптимальной и учитывает особенности 

познавательных процессов детей с интеллектуальной недостаточностью. 

2.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Организация образовательного процесса в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка строится с 

учетом национально-культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе 

организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о 

климатических особенностях, об особенностях растительного и животного мира 

муниципального района Алексеевский, знакомятся с традициями и обычаями, историей 

родного края. 
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Алексеевский район расположен на юго-востоке Самарской области в 147 километрах от 

областного центра, в 70 километрах от железной дороги и станции Богатое. Алексеевка - село, 

центр Алексеевского района. Расположено в верховьях реки Съезжей. Основано около 1809 г. 

При основании называлось Землянки, видимо за преобладающий тип первичных жилищ. 

Преимущественно население Алексеевского района состоит из: русских, чуваш, мордвы, татар, 

башкир. Природно – климатические условия района: преобладает степная зона, где ведётся 

добыча нефти и газа, выращивание зерновых культур, подсолнечника, разведение крупного 

рогатого скота. Построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

2.6. Комплексно – тематическое планирование и сложившиеся традиции в Детском саду 

«Светлячок», план воспитательной работы в соответствии с ФОП стр. 233-235 п. 36.4 

Примерный календарный план воспитательной работы 

События, праздники, мероприятия Сроки 

«День знаний» 

День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 сентября 

27 сентября 

«Золотая осень» (утренник) 

Международный день 

пожилых людей День учителя 

День отца в России 

Октябрь 1 

октября 

5 октября 

16 октября 

День народного единства 4 ноября 

День сотрудника внутренних 

дел РФ День матери 

День Государственного герба РФ 

10 ноября 

27 ноября 

30 ноября 

День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов  

День Героев Отечества 

День 

Конституции 

Новый год 

3 декабря 

9 декабря 

12 декабря 

31 декабря 

Неделя зимних игр и забав 

(каникулы) 

 Рождественские колядки 

Январь  

 

Январь 

Международный день 

родного языка  

День защитника 

Отечества 

21 февраля 

23 февраля 

Масленица (развлечение) 

Международный женский 

день 

Март 

8 марта 
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День шуток и веселья  

День Здоровья 

День Земли 

1 апреля 

7 апреля 

22 апреля 

Праздник весны и Труда  

День Победы  

Международный День Семьи 

1 мая 

9 мая 

15 мая 

Международный день защиты детей  

День эколога 

1 июня 

5 июня 

День рождение великого русского поэта А.С. Пушкина 

День России 

День памяти и скорби 

6 июня 

12 июня 

22 июня 

День семьи, любви и верности  

День Военно – морского флота 

8 июля 

30 июля 

День Воздушно – десантных войск День 

Государственного флага РФ 

2 августа 

22 августа 
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Календарно-тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности в средней группе дошкольного возраста 

комбинированной направленности «Сказка» 

Месяц, 

недели 

Лексическая тема Словарь Итоговое мероприятие, 

праздничные даты 

Сентябрь, 

1 неделя, 

с 02-08.09 

Детский сад. Игрушки Детский сад, группа, игрушки, мяч, машинка, мишка, кукла, 

кубики, юла, флажок, клоун, круг, квадрат, треугольник, 

круглый, квадратный, треугольный, красный, желтый, 

зеленый, синий, высокий, низкий, играть, катать, купать, 

кормить, заводить, запускать, нагружать, укладывать, я, мы, 

ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, тебе, вверху, 

внизу, далеко, близко, один, два, три, первый, второй, 

третий, на, у, в, под, с (со) 

Участие в празднике знаний для 

старших дошкольников в 

качестве зрителей. 

День знаний 

Сентябрь, 

2 неделя 

с 09-15.09 

Неделя дружбы Дружба, друг, крепкая, правила, дружить, помогать, 

пожалеть, помочь, один, много, я, мы, ты, он, она, они, мой, 

моя, твой, твоя, далеко, близко, один, два, три, первый, 

второй, третий, у, в, на, с. 

Коллективная работа «Дерево 

дружбы» (совместное с 

педагогами творчество) 

Сентябрь, 

3 неделя, 

16-22.09 

Неделя безопасности Улица, дорога, тротуар, переход, перекресток, светофор, 

пешеход, машина, автобус, троллейбус, такси, полицейский, 

водить, возить, ходить, стоять, соблюдать, красный, желтый, 

зеленый, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, посередине, в центре, в, на, у, под, с 

(со), за, над. 

Досуг «Будем осторожны!» 
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Сентябрь, 

4 неделя, 

23-29.09 

Осень. Названия деревьев. Осень, дождь, туман, туча, ветер, утро, день, вечер, дерево, 

трава, листья, береза, дуб, клен, осина, рябина, круг, квадрат, 

треугольник, круглый, квадратный, треугольный, красный, 

желтый, зеленый, синий, оранжевый, идти, дуть, опадать, 

желтеть, краснеть, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, 

далеко, близко, выше, ниже, длиннее, короче, шире, уже, 

один, два, три, первый, второй, третий, на, у, в, под 

Субботник по уборке 

прогулочного участка. Работа 

над гербарием «Осенние листья» 

(совместная деятельность с 

педагогом) 

День дошкольного работника 

Октябрь, 

1 неделя, 

30-06.10 

Лес. Грибы Лес, дерево, куст, дорожка, тропинка, корзинка, лукошко, 

опушка, полянка боровик, подберезовик, лисичка, сыроежка, 

подосиновик, красный, желтый, зеленый, синий, собирать, 

укладывать, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, 

твоя, тебе, вверху, внизу, далеко, близко, один, два, три, 

первый, второй, третий, на, у, в, под 

Выставка поделок «Этот гриб 

любимец мой» (совместное 

творчество с родителями) 

Международный день музыки 

Октябрь, 

2 неделя, 

07-13.10 

Лес. Ягоды Лес, дерево, куст, дорожка, тропинка, корзинка, лукошко, 

опушка, полянка, черника, клюква, круглый, вкусный, 

сладкий, кислый, срывать, собирать, укладывать, я, мы, ты, 

вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, тебе, вверху, 

внизу, далеко, близко, один, два, три, первый, второй, 

третий, на, у, в, под 

 Вечер загадок и стихов «Я 

однажды был в лесу». 

Октябрь, 

3 неделя 

14-20.10 

Огород. Овощи Огород, грядка, парник, теплица, овощи, корзина, ведро, 

лопата, грабли, морковь, свекла, картофель, огурец, 

помидор, репа, клубень, ботва, круг, квадрат, треугольник, 

красный, желтый, зеленый, синий, круглый, квадратный, 

Игра-драматизация по русской 

народной сказке «Репка». 

День отца в России. 
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треугольный, длинный, вкусный, сладкий, кислый, соленый, 

собирать, таскать, копать, срезать, я, мы, ты, вы, он, она, оно, 

они, моя, мой, вверху, внизу, слева, справа, посередине, 

далеко, близко, один, два, три, первый, второй, третий, на, у, 

в, под 

Октябрь, 

4 неделя, 

21-27.10 

Сад. Фрукты. Сад, фрукты. Дерево, ветка, ствол, плод, корзина, куст, 

яблоко, груша, слива, апельсин, лимон, красный, желтый, 

зеленый, синий, круглый, длинный, вкусный, сладкий, 

кислый, собирать, срывать, укладывать, я, мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, моя, твой, твоя, тебе, вверху, внизу, далеко, 

близко, один, два, три, первый, второй, третий, на, у, в, под 

Коллективная работа из готовых 

форм «А у нас в садочке». 

Чаепитие с родителями «Чай с 

вареньем дружно пили» 

Октябрь, 

28-03.11 

Одежда Одежда, платье, сарафан, кофта, шорты, брюки, футболка, 

рубашка, куртка, пальто, шапка, шарф, колготки, носки, 

воротник, рукав, карман, пояс, пуговица, петля, теплый, 

легкий, красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, 

длинный, короткий, надевать, одевать, носить, завязывать, 

застегивать, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, нам, наш, один, 

два, три, четыре, пять. 

Выставка одежды для кукол 

(совместное с родителями 

творчество) 

Ноябрь, 

1 неделя, 

04-10.11 

Обувь Обувь, туфли, тапки, босоножки, ботинки, кроссовки, 

сапоги, красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, 

розовый, удобный, теплый, легкий, высокий, низкий, 

широкий, узкий, длинный, короткий, надевать, обувать, 

носить, ходить, бегать, прыгать, топать, протирать, сушить, 

Выставка творческих работ 

«Пластилиновая обувь» 

(совместное творчество с 

педагогами) 

День народного единства 



172 
 

мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, на, в, у, под, с (со). 

Ноябрь, 

2 неделя 

11-17.11 

Мебель Мебель, шкаф, кровать, диван, кресло, стол, стул, комод, 

полка, стенка, дверца, ручка, сиденье, спинка, ножка, сутки, 

день, ночь, утро, вечер, большой, маленький, деревянный, 

красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, розовый, 

коричневый, сидеть, лежать, вешать, ставить, хранить, я, мы, 

ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, 

наш, нам, один, два, три, на, в, у, под, с. 

Изготовление мебели из 

бросового материала  

(совместное творчество детей и 

родителей) 

Ноябрь, 

3 неделя 

18-24.11 

Кухня. Посуда. Кухня, посуда, кастрюля, сковорода, чайник, тарелка, стакан, 

чашка, блюдце, ложка, вилка, нож, сутки, день, ночь, утро, 

вечер, стеклянный, металлический, фарфоровый, красный, 

синий, желтый, зеленый, оранжевый, розовый, ставить, 

хранить, варить, жарить, готовить, есть, пить, я, мы, ты, вы, 

он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, 

один, два, три, четыре, пять, поровну, одинаково, столько 

же, на, в, у, под, с (со). 

Опыт «Волшебная вода» 

 День матери в России 

Ноябрь, 

4 неделя 

25-01.12 

Дикие животные и их 

детеныши. 

Животные, лес, нора, дупло, берлога, волк, лиса, лисенок, 

заяц, зайчонок, медведь, медвежонок, белка, лось, голова, 

уши, лапа, хвост, сутки, день, ночь, утро, вечер, ходить, 

прыгать, бегать, большой, маленький, один, два, три, четыре, 

пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, вверху, 

внизу, спереди, сзади, слева, справа, он, она, они, оно, много, 

Игра-драматизация по сказке 

«Теремок» 

День Государственного герба 

Российской Федерации 
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мало, больше, меньше, в, на, у, с(со), под, за. 

Декабрь, 

1 неделя 

02-08.12 

Домашние животные и их 

детеныши. 

Двор, хлев, сарай, животное, детеныш, корова, лошадь, коза, 

свинья, овца, баран, кролик, кошка, собака, котенок, щенок, 

теленок, козленок, поросенок, рога, хвост, пятачок, ухо, 

шерсть, приносить, ухаживать, кормить, мыть, чистить, 

убирать, давать, мычать, лаять, мяукать, хрюкать, домашний, 

пушистый, белый, серый, черный, рыжий, вверху, внизу, 

спереди, сзади, слева, справа, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, 

мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, в, 

на, у, с(со), под, за. 

Коллективный просмотр и 

обсуждение мультфильма «Кто 

сказал мяу?». 

Международный день 

художника (выставка рисунков 

«Мой четвероногий друг» 

совместное творчество с 

родителями. 

Декабрь, 

2 неделя 

09-15.12 

Домашние птицы Птица, петух, курица, цыпленок, утка, утенок, утята, гусь, 

гусят, индюк, индюшата, корм, зерно, кормить, ухаживать, 

плавать, пасти, клевать, ловить, разгребать, пруд, кормушка, 

домашний, пушистый, разноцветный, голосистый, пестрый, 

вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, я, мы, ты, вы, 

он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, 

один, два, три, четыре, пять, первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, в, на, у, с(со), под. 

Коллективный макет «Птичий 

двор» (совместное творчество с 

педагогами) 

День конституции Российской 

Федерации 

Декабрь 

3 неделя 

16-22.12 

Зима. Зимние забавы Зима, снег, лед, мороз, метель, вьюга, снежинка, сугроб, 

каток, дуть, завывать, засыпать, покрывать, замерзать, 

кататься, белый, голубой, снежный, вверху, внизу, спереди, 

сзади, слева, справа, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, 

Субботник на прогулочном 

участке. Постройка вместе с 

родителями снежной горки, 

крепости, снеговика. 
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моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, четыре, 

пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, в, на, у, 

с(со), под. 

Декабрь 

4 неделя 

23-30.12 

Новогодний праздник Праздник, утренник, хоровод, танец, пляска, песня, Дед 

Мороз, Снегурочка, мешок, подарок, елка, ветка, игрушки, 

гирлянда, свеча, флажок, радость, смех, поздравлять, 

праздновать, встречать, дарить, получать, красный, синий, 

желтый, зеленый, оранжевый, розовый, голубой, белый, 

разноцветный, пушистый, треугольный, круглый, 

квадратный, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, я, 

мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, 

наш, нам, один, два, три, на, у, в, под, с (со). 

Новогодний утренник 

Январь 

с 01-12.01 

У детей зимние каникулы 

Январь, 

1 неделя 

13-19.01 

Транспорт Транспорт, улица, движенье, автобус, трамвай, метро, 

машина, самолет, корабль, колесо, кузов, кабина, крыло, 

ехать, плыть, лететь, везти, большой, маленький, огромный, 

красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, синий, белый, 

серый, много, мало, вчера, сегодня, завтра, больше, меньше, 

столько же, один, два, три, четыре, пять, он, она, оно, они, 

вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, на, у, в, под, с 

(со), за. 

Выставка поделок «Вот такая 

вот машина!» (совместное с 

родителями творчество) 

Январь, Профессии. Продавец Магазин, продавец, прилавок, витрина, весы, пакет, касса, Сюжетно-ролевая игра «В 
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2 неделя 

20-26.12 

 

сумка, кошелек, деньги, сдача, сутки, утро, день, вечер, ночь, 

покупать, платить, взвешивать, получать, много, мало, 

больше, меньше, столько же, один, два, три, четыре, пять, 

первый, второй, третий, четвертый, пятый, вверху, внизу, 

слева, справа, на, у, в, под, с (со), за. 

магазине «Овощи-фрукты». 

Январь 

3 неделя 

27-02.02 

Зимующие птицы Птица, кормушка, зерно, кормить, насыпать, помогать, 

вверху, внизу, спереди, сзади, я, мы, ты, вы, он, она, оно, 

они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, на, 

у, в, под, с (со), за. 

Изготовление кормушек к акции 

«Покормите птиц зимой» 

(совместное с родителями 

творчество) 

Февраль 

1 неделя 

03-09.02 

Зоопарк Зоопарк, животное, грива, бивни, ласты, хобот, хвост, зубы, 

шея, усы, обезьяна, слон, жираф, лев, тигр, зебра, медведь, 

олень, тюлень, морж, кенгуру, еда, пища, вода, земля, 

хищник, детеныш, бегает, крадется, плавает, лазает, 

питается, охотится, обитает, трубит, ищет, кормиться, 

поднимает, рычит, царапает, заботиться, ухаживать, хищные, 

травоядные, огромный, тяжелый, сильный, большой, 

северный, белый, морское, опасный, кормить, насыпать, 

помогать, вверху, внизу, спереди, сзади, я, мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, 

два, три, четыре, пять, первый, второй, третий, четвертый, 

пятый, на, у, в, под, с (со), за. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Зоопарк» 

Февраль Комнатные растения Растение, кактус, герань, толстянка, горшок, поддон, лейка, Опыт «Для чего растениям 
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2неделя 

10-16.02 

стебель, лист, цветок, насыпать, рыхлить, поливать, 

ухаживать, расти, цвести, комнатный, красный, зеленый, 

красивый, вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа, 

вчера, сегодня, завтра, я, мы, ты, вы, он, она, оно, они, мой, 

моя, твой, твоя, мне, тебе, наш, нам, один, два, три, четыре, 

пять, на, у, в, под, с (со). 

нужна вода?» 

Февраль 

3 неделя 

17-23.02 

Папин праздник Папа, дедушка, брат, праздник, подарок, рисунок, поделка, 

поздравлять, дарить, желать, петь, танцевать, праздничный, 

красивый, радостный, веселый, любимый, много, весело, я, 

мы, ты, вы, он, она, оно, они, мне, тебе, нам, вам, вверху, 

внизу, впереди, сзади, слева, справа, на, у, в, под, с (со), за. 

Утренник к 23 февраля 

День защитника Отечества 

Февраль 

4 неделя 

24-02.03 

Семья Семья, папа, мама, бабушка, дедушка, сын, дочь, внук, 

внучка, фамилия, имя, отчество, тётя, дядя, отец, мать, дом, 

квартира, родственники, подъезд, большой, маленький 

ласковый, старший, младший, дружный, взрослый, 

любимый, высокий, низкий, детский, старый, молодой, 

пожилой, сильный, слабый, мудрый, заботливый, сидит, 

стоит, спит, рисует, шьет, варить, гладить, чинить, стирать, 

убирать, ухаживать, помогать, заботиться, любить, 

посещать, дружить. 

Спортивный праздник «Мама, 

папа, я – спортивная семья!» 

Март 

1 неделя 

03-09.03 

Мамин праздник. 

Профессии мам 

Мама, бабушка, сестра, тетя, праздник, букет, подарок, 

рисунок, поделка, тюльпан, мимоза, учитель, врач, инженер, 

продавец, почтальон, поздравлять, дарить, желать, петь, 

Праздничный утренник «Мамин 

день». 

Международный женский день 
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танцевать, работать, учить, делать, праздничный, солнечный, 

красивый, радостный, веселый, любимый, много, весело, я, 

мы, ты, вы, он, она, оно, они, мне, тебе, нам, вам, вверху, 

внизу, впереди, сзади, слева, справа, на, у, в, под, с (со), за. 

Март 

2 неделя 

10-16.03 

Я, моё тело, здоровье. Тело, названия частей тела человека. Мыло, паста, ножницы, 

мочалка, губка, щетка, полотенце, смотреть, рассматривать, 

присматриваться, разглядывать, слушать, слышать, 

прислушиваться, дышать, вдыхать, нюхать, принюхиваться, 

говорить, есть, жевать, кусать, откусывать, пережевывать, 

работать, мастерить, строить, брать, давать, держать, ходить, 

бегать, прыгать, думать, размышлять, управлять, 

причесываться, чистить, вытираться, стричь, подстригать, 

намыливать, чистый, грязный, аккуратный, опрятный, 

чумазый, мокрый, сухой, обросший, подстриженный, 

лохматый, причесанный, зубная, , я, мы, ты, вы, он, она, оно, 

они, мне, тебе, нам, вам, вверху, внизу, впереди, сзади, 

слева, справа, на, у, в, под, с (со), за. 

Итоговое занятие «Путешествие 

в страну здоровья» 

Март 

3 неделя 

17-23.03 

Рыбки в аквариуме. Рыбка, меченосец, гуппи, хвост, плавник, аквариум, вода, 

водоросли, камень, песок, большой, маленький, красный, 

золотой, разноцветный, один, два, три, четыре, пять, больше, 

меньше, одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, 

сзади, спереди, слева, справа, посередине, в центре, в, на, у, 

под, с (со), за, над. 

Выставка творческих работ 

детей. 
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Март 

4 неделя 

24-30.03 

Весна Весна, год, зима, солнце, капель, ручей, проталина, 

подснежник, птица, утро, день, вечер, ночь, пригревать, 

таять, звенеть, появляться, чирикать, теплый, солнечный, 

мокрый, тепло, холодно, много, мало, вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, посередине, в центре, в, на, у, под, с 

(со), за 

Инсценирование сказки 

«Заюшкина избушка» в 

кукольном театре. 

Апрель 

1 неделя 

31-06.04 

Перелетные птицы Птица, грач, скворец, ласточка, хвост, клюв, крыло, 

прилетать, вить, выводить, искать, кормить, большой, 

маленький, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, посередине, в, на, у, под, с (со), за, 

над. 

Развлечение на улице «Грачи 

прилетели». Вывешивание 

скворечников, сделанных 

папами и дедушками. 

Апрель 

2 неделя 

07-13.04 

Неделя книги Книга, журнал, библиотека, полки, стеллаж, газеты, 

обложка, иллюстрация, картинка, книголюб, читатель, 

детская, взрослая, верный, первый, друг, интересная, 

красочная, аккуратный, внимательный, читать, брать, искать, 

смотреть, класть, беречь, клеить, доставать, утро, день, 

вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, 

посередине, в, на, у, под, с (со), за, над. 

Драматизация сказки 

День космонавтики 

Апрель 

3 неделя 

14-20.04 

Откуда хлеб пришел Зерно, поле, колосья, трактор, сеялка, комбайн, земля, 

уборка, мельница, мука,  тесто,  пекарня,  хлеб,  булка,  

батон, калач, слойка, бублик, торт, пирожки, пирожные, 

рожок, ватрушка, пончик, пряник,  печенье,  каравай, 

Досуг "Хлеб - всему голова" 
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лепешка,  пышка,  крошки,  корка,  мякоть,  сухарь,  каша,  

хлебороб,  тракторист,  пахарь,  землепашец, комбайнер, 

выращивать,  пахать, сеять,  косить,  убирать, хранить,  

молоть,  выпекать,  украшать,  вымешивать, печь,  резать, 

есть, беречь, свежий,  мягкий,  черствый, душистый, 

ароматный, хрустящий, пшеничный, ржаной, черный, белый,  

серый, вкусный, сдобный, тяжелый,  золотой, богатая,  

щедрая, плодородная, воздушная, пышная, утро, день, вечер, 

ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, справа, 

посередине,  в, на, у, под, с (со), за, над. 

Апрель 

4 неделя 

21-27.04 

Насекомые Насекомое, жук, бабочка, пчела, шмель, муравей, крыло, 

глаз, летать, жужжать, порхать, большой, маленький, один, 

два, три, четыре, пять, больше, меньше, одинаково, утро, 

день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, 

справа, посередине, в центре, в, на, у, под, с (со), за, над. 

Выставка творческих работ 

Май 

1 неделя 

28-07.05 

Мое село.  Россия, Родина, президент, Москва, флаг, (страна) большая, 

дружная, сильная, добрая, независимая, непобедимая. 

Село, улица, тротуар, дорога, парк, здания, любить, помнить, 

строить,  

убирать, украшать, охранять, красивый, большой, уютный, 

любимый, красный, белый, синий, голубой, оранжевый, 

родной, один, два, три, четыре, пять, первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, вверху, внизу, сзади, спереди, слева, 

Создание макета «Мое село» 

День Победы. 
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справа, в, на, у, под, с (со), за, под. 

Май 

2 неделя 

12-18.05 

Цветы Цветок, стебель, листок, появляться, расти, цвести, нежный, 

тонкий, много, мало, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, 

сзади, спереди, слева, справа, один, два, три, четыре, пять, 

первый, второй, третий, четвертый, пятый, в, на, у, под, с 

(со), за 

Субботник на прогулочном 

участке. Высадка цветов в 

клумбы вместе с родителями. 

Май 

3 неделя 

19-25.05 

Неделя безопасности Улица, дорога, тротуар, переход, перекресток, светофор, 

пешеход, машина, автобус, троллейбус, такси, полицейский, 

водить, возить, ходить, стоять, соблюдать, красный, желтый, 

зеленый, один, два, три, четыре, пять, больше, меньше, 

одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, посередине, в центре, в, на, у, под, с 

(со), за, над. 

Сюжетно-ролевая игра на улице 

«На перекрестке» 

Май 

4 неделя 

26-01.06 

Лето Лето, солнце, небо, трава, дерево, лист, одуванчик, ромашка, 

красный, желтый, зеленый, один, два, три, четыре, пять, 

больше, меньше, одинаково, утро, день, вечер, ночь, вверху, 

внизу, сзади, спереди, слева, справа, посередине, в центре, в, 

на, у, под, с (со), за, над. 

Праздник на улице к Дню 

защиты детей. 

День защиты детей 
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III. Организационный раздел 

3.1. Обязательная часть. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с ФОП стр. 193-195 п.32 

В детском саду «Светлячок» с.Алексеевка созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

3) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организацию, осуществляющую образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

4) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

5) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

6) выполнение требований в оснащенности помещений РППС; 

7) выполнение требований к материально-техническому обеспечению программы (учебно- 

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы); 

8) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО педагоги детского сада 

«Светлячок» с. Алексеевка учитывают особенности их физического и психического развития. ДОО 

оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. ДОО   имеет   необходимое   

оснащение   и   оборудование   для   всех   видов   воспитательной   и образовательной деятельности 
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обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и формы активности ребенка, с участием взрослых и других 

детей; 

- оснащение РППС, включающую средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

ДОО самостоятельно осуществляет подбор необходимых средств обучения, оборудования, материалов. 

Исходя из особенностей реализации Программы, в ДОО созданы условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений на угловых верандах: уголка по ПДД, музеев «Русская изба» 

«Загадочный космос», экологической тропы на территории ДОО, позволяющих расширить образовательное 

пространство. В ДОО имеется оснащение и оборудование для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. ДОО использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

расходные материалы: 

- подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания; 

- спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование; 

- услуги связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. В детском саду 

«Светлячок» с. Алексеевка создано единое образовательное пространство из разных помещений групп, 

кабинетов и музыкально-спортивного зала, включая прилегающую территорию. 

 

Примерный набор игровых материалов для средней группы Материалы для сюжетной игры 

Тип 

материала 

 

Наименование 

Количест

во на 

группу 

Игрушки- Куклы крупные 2 разные 

персонажи 
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Куклы средние 6 разные 

и ролевые 

Мягкие антропоморфные животные, крупные 2 разные 

атрибуты 

Мягкие антропоморфные животные, средние 6 разные 

 Звери и птицы объемные и плоскостные на подставках (из 

разного 

материала, мелкие, 7-10 см.) 

20 разные 

 Набор наручных кукол би-ба-бо: семья 1 

 Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи 2 разные 

 Фигурки-человечки, объемные, мелкие (7-10 см.) 10 разные 

 Фигурки   сказочных персонажей,   плоскостные   на   

подставках 

(мелкие) 

10 разные 

 Набор солдатиков (средние и мелкие, 7-15 см.) 2 разные 

 Тематический набор сказочных персонажей (объемные, средние 

и 

мелкие, 7-15 см.) 

2-3 

разные 

 Набор фигурок: семья (7-15 см.) 2 

 Белая шапочка 3 

 Плащ-накидка 3 разные 

 Фуражка/бескозырка 3 

 Каска 2 

 Набор масок (животные; сказочные персонажи) 2-3 

разные 

Игрушки- Набор чайной посуды, крупный 1 

предметы 

Набор чайной посуды, средний 2 

оперирова 

Набор кухонной посуды 2 

ния 

Молоток 1 
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 Комплект кукольных постельных принадлежностей 3 

 Грузовик, крупный 1 

 Тележка-ящик, крупная 1 

 Автомобили, автобусы с открытым верхом, съемными крышами, 5-7 

разные 

средних размеров  

Пожарная машина, средних размеров 1 

Машина "скорой помощи", средних размеров 1 

Подъемный кран, крупный 1 

Набор: железная дорога (средних размеров) 1 

 

Кораблики, лодки, самолеты, средних размеров 

по 1 

каждого 

наимен. 

Ракета-робот (трансформер), средних размеров 1 

Автомобили мелкие 10 разные 

Кукольная коляска, средних размеров (складная) 2 

Набор медицинских принадлежностей 2 

Полосатый жезл 1 

Весы 1 

Часы 2 разные 

Телефон 3 

Подзорная труба, бинокль 2 

Сумки, корзинки, рюкзачки 5 разные 

Кукольный стол, крупный 1 

Кукольная кровать или диванчик (крупный) 1 

Кухонная плита/шкафчик (на колесах, крупная) 1 

Набор мебели для кукол среднего размера 2 

Скамеечка на колесах со съемным рулем 1 

Руль на подставке 1 

Штурвал на подставке 1 

Универсальная складная рама/ширма - пятистворчатая (30-50 см. 

высотой) 

1 
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Трехстворчатая ширма/театр (70 см.) 1 

Кукольный дом (для кукол среднего размера) 1 

Бензозаправочная станция -гараж (для мелких автомобилей) 1 

Макет "скотный двор" (для фигурок животных средней 

величины) 

1 

Ландшафтный макет 1 

Светофор 1 

Тематические строительные наборы:  

город 1 

замок (крепость) 1 

ферма (зоопарк) 1 

Поли- 

функцио

н 

альныем

ат 

ериалы 

Объемные модули, крупные, разных форм 10 

Крупный строительный набор 1 

Крупный кнопочный конструктор 1 

Ящик с мелкими предметами-заместителями 1 

Крупные куски ткани (полотноо, разного цвета, 1х1 м.) 5 

Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и 

фактуры 

1 

Материалы для игры с правилами 

 

Тип 

материала 

Наименование Количест

во 

на группу 

Для игр на 

ловкость 

Настольная игра "Поймай рыбку" 1 

Настольный бильярд, средний ("закати шарик в лунку") 1 

Настольный кегельбан 1 

Бирюльки 2 

Кегли (набор) 1 

Кольцеброс (напольный) 1 

Мячи разного размера 7 
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Для игр 

"на удачу" 

Настольная игра "лото" (с картами из 6-8 частей) 6-8 

разные 

Настольная игра "гусек" (с маршрутом до 20-25 остановок, 

игральным кубиком 1-3 очка) 

3 разные 

Примерный набор материалов и оборудования для средней группы Материалы для изобразительной 

деятельности 

 

Тип 

материала 

Наименование Количество на 

группу 

Для 

рисования 

Набор цветных карандашей (24 цвета) На каждого 

ребенка 

Набор фломастеров (12 цветов) На каждого 

ребенка 

Набор шариковых ручек (6 цветов). На каждого 

ребенка 

Цветные восковые мелки (12 цветов) На каждого 

ребенка 

Гуашь (12 цветов) 1 набор на каждого 

ребенка. 

Гуашь (белила) 3 – 5

 банок на 

каждого ребенка 

Палитры На каждого 

ребенка 

Губки для смывания краски с палитры На каждого 

ребенка 

Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10 – 14) На каждого 

ребенка 

 

Банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 и 

0,5 л) 

Две банки (0,25 и 

0,5 

л) на

 каждого 

ребенка 
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Салфетка из ткани, хорошо

 впитывающей воду, для 

осушения кисти после промывания и при наклеивании 

готовых форм (15´15) 

 

На каждого 

ребенка 

Для лепки Глина – подготовленная для лепки 0,5 кг на

 каждого 

ребенка 

Пластилин 3 коробки на 

одного 

ребенка 

Доски, 20´20 см На каждого 

ребенка 

Печатки для нанесения узора на вылепленное изделие 2 – 3 шт. на 

каждого 

ребенка 

Стеки разной формы 3 – 5

 наборов

 на 

группу 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30´30), для 

вытирания рук во время лепки 

На каждого 

ребенка 

Для 

аппликации 

Ножницы с тупыми концами На каждого 

ребенка 

Наборы из разных сортов цветной бумаги для занятий 

аппликацией 

На каждого 

ребенка 

Наборы бумаги одинакового цвета, но разной формы 

(10 – 

12 цветов, размером 10´12см или 6´7см) 

На каждого 

ребенка 

Файлы из прозрачной синтетической пленки для 

хранения 

обрезков бумаги 

На каждого 

ребенка 

Щетинные кисти для клея На каждого 

ребенка 
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Подставки для кистей На каждого 

ребенка 

Розетки для клея На каждого 

ребенка 

Подносы для форм и обрезков бумаги На каждого 

ребенка 

Пластины, на которые дети кладут

 фигуры для 

намазывания клеем 

На каждого 

ребенка 

Материалы для конструирования 

Тип 

материала 
Основной набор материалов и оборудования 

Количество на 

группу 

Строительный 

материал 

Крупногабаритные деревянные напольные 
конструкторы 

1 – 2 на группу 

Комплект больших мягких модулей Один на группу 

Наборы игрушек (транспорт и строительные 

машины, фигурки животных, людей и т.п.) 

см. "Материалы для 

игровой 

деятельности" 

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без особых 
трудностей 

и помощи взрослых справиться с ними и проявить 

свое 

4 –6 на группу 

Детали 

конструктора 

Набор мелкого строительного материала,

 имеющего основные детали (кубики, 

кирпичики, призмы, короткие и 

длинные пластины) (от 62 до 83 элементов) 

 
На каждого ребенка 

 
Плоскостные 

конструкторы 

Наборы из мягкого пластика для
 плоскостного 

конструирования 

5 – 6 на группу 

 

Коврики - трансформеры (мягкий пластик) 
"Животные" и 

др. 

2 – 3 на группу 
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Бумага, 

природные и 

бросовые 

материалы 

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной 

фактурой поверхности (глянцевая, матовая, с 

тиснением, гофрированная, прозрачная, шероховатая, 

блестящая и т.п.) 

Подборка из бросового материала: бумажные 

коробки, цилиндры, катушки, конусы, пластиковые 

бутылки, пробки и т.п. 

Подборка из фантиков от конфет и других 

кондитерских изделий и упаковочных материалов 

(фольга, бантики, ленты и т.п.) 

Подборка из природного материала (шишки, мох, 

желуди, морские камешки, пенька, мочало, семена 

подсолнечника, арбуза, дыни, остатки цветных ниток, 

кусочки меха, ткани, 

пробки, сухоцветы, орехи творчество и мальчикам, и 

девочкам 

Конструкторы из серии "LEGO-DACTA" 

("Город", Железная дорога") 3 набора 

Конструкторы для игр с песком и водой 2 
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Общие принципы размещения материалов в групповом помещении. 

Строительный материал для свободной самостоятельной деятельности хранится в коробках, в которых он 

приобретен. Мелкие игрушки для игр со строительным материалом уже можно не расставлять на полках, а 

тоже убрать в коробки. 

Крупный строительный материал хранят в шкафах, на подвесных полках (в открытом виде). 

Обучение детей на занятиях рисованием и в процессе ежедневной, свободной деятельности 

желательно осуществлять за столами, которые поставлены в круг или буквой «П». За столами должно быть 

предусмотрено место и для воспитателя. 

Мы считаем, что такая подготовка рабочих мест отвечает особенностям возраста. Дети 4—5 лет еще остро 

нуждаются в своевременном участии взрослого (поддержка, помощь, совет). А школьный тип расстановки 

мебели психологически разъединяет детей друг с другом и ставит педагога в позицию учителя, а не доброго 

наставника, готового в любую минуту прийти на помощь ребенку. 

Столы накрываются клеенками, на них размещаются все имеющиеся ножницы, клей ПВА, бумага (белая, 

цветная, в клетку, в линейку, оберточная и т. п.). 

В начале года вместе с родителями дети изготавливают сумочку-пенал (на молнии, кнопках и т.п.). Эти 

сумочки раздаются детям, а кисти маркируются родителями. 

Баночки для промывания кистей (большая — 0,5 л — для промывания "по-черному" и маленькая — 0,25 л — 

для ополаскивания) могут быть общими и вместе с наборами гуаши храниться в нижней части шкафа 

воспитателя, чтобы по окончании занятий дети могли убирать их на место. 

Наши наблюдения показали, что такой подход к хранению и использованию изобразительных материалов 

оказался чрезвычайно полезным, так как способствует организованности и формированию у каждого 

ребенка бережного отношения к материалам и чувства личной ответственности за их состояние. 

Детские работы вначале демонстрируются на стенде в группе, а после полного высыхания попадают в 

распоряжение детей. Они могут хранить их в индивидуальных папках, забрать домой или оставить в группе. 

Примерный набор материалов для средней группы 

Тип 

материала 
Наименование 

Количество 

на группу 

Объекты для 

исследования в 

действии 

Набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, 

величине (7 форм разных цветов и размеров) 
1 

Набор объемных 

величины) 

геометрических тел (разного цвета и 
1 

Доски-вкладыши (с основными формами, составными из 4-5 

частей) 
6-8 разные 
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Рамки-вкладыши с цветными (7 и более цветов с оттенками) 

составными формами (4-5 частей) 
6-8 разные 

Набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 палочек 

каждого цвета) 
1 

 

Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов с оттенками) 1 

 Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и т.п. 
(6- 

8 элементов каждого признака) 

3-4 разные 

 Набор плоскостных геометрических фигур для 
составления 

изображений по графическим образцам (из 4-6 элементов) 

2-3 

 Платформа с колышками и шнуром для воспроизведения 
форм 

1 

 Набор пластин из разных пород дерева или разных материалов 1 

 Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 элементов) 1 

 Горки (наклонные плоскости) для шариков (комплект) 1 

 Стойка-равновеска (балансир) 1 

 Часы с круглым циферблатом и стрелками 1 

 Счеты напольные 1 

 Набор волчков (мелкие, разной формы) 1 

 Вертушки разного размера 4-5 

 Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от
 действия 

(механические заводные и электрифицированные) 

10 разные 

 Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4-5 элементов) 6-8 разные 

 Объемные головоломки (сборные шары, кубы и т.п., из 4-
5 

элементов) 

3-4 разные 

 Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) 3-4 разные 

 "Проблемный ящик" со звуковым, световым, 
механическим 

эффектами 

1 

 Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 

емкости одинакового и разного размеров (5-6) различной 

формы, мерные стаканчики, предметы из разных материалов 

(тонет — 

 

 
1 
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не тонет), черпачки, сачки, воронки 

 Набор для экспериментирования с песком: 

стол-песочница, емкости разного размера и формы (4-5), 

предметы-орудия разных размеров, форм, конструкций 

 
1 

Образно-
символический 
материал 

Наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в 
каждой группе): животные, птицы, рыбы, насекомые, 
растения, продукты питания, одежда, мебель, здания, 
транспорт, профессии, предметы обихода и др. 

По 1 наб. 

Каждой 

тематики 

 Наборы парных картинок типа "лото" из 6-8 частей (той 

же тематики, в том числе с сопоставлением реалистических и 

условно-схематических изображений) 

 
6-8 

Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 
найди 

отличия (по внешнему виду), ошибки (по смыслу) 

10-15 разные 

 Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 
признакам 

(логические таблицы) 

2-3 разные 

Наборы предметных картинок для группировки по разным 

признакам (2-3) последовательно или одновременно 

(назначение, цвет, величина) 

 
2-3 разные 

Серии картинок (по 4-6) для установления 

последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, 

социо-бытовые ситуации) 

 
10-15 разные 

 Серии картинок 
"Времена 
деятельность людей) 

года" (сезонные я
в
л
е
н
и
я 

и 
2-3 разные 

 Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 
мелкого 

формата 

20-30 

 Разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками 
(6-8 

частей) 

4-5 разные 



194 
 

 Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей) 8-10 разные 

 Разрезные контурные картинки (4-6 частей) 8-10 разные 

 Графические "головоломки" (лабиринты, схемы 
маршрутов персонажей и т.п.) в виде отдельных бланков, 
буклетов, настольно-печатных игр 

20-30 разных 

видов 

 Иллюстрированные книги, альбомы плакаты, планшеты 

познавательного характера 

По 

возможностям 

детского сада 

Нормативно- 

знаковый 

материал 

Набор кубиков с буквами и цифрами 1 

 

Набор карточек с изображением предмета и названием 1 
 

Набор карточек с изображением количества предметов (от 1 
до 

5) и цифр 

1 

 

Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами 1 

 Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми креплениями 1 

 Наборы моделей: деление на части (2-4) 2 

 Кассы настольные 4-5 

 Магнитная доска настенная 1 
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Общие принципы размещения материалов в групповом помещении. 

Размещение материала должно быть принципиально иным, нежели в младших группах. Для 

объектов исследования в действии должен быть выделен рабочий стол, вокруг которого могут 

стоять или сидеть несколько детей (в этом возрасте очень важно обеспечить возможность 

работы в общем пространстве со сверстниками); рядом следует расположить полку (низкий 

стеллаж) с соответствующим материалом. Образно-символический и знаковый материалы 

компактно располагаются в коробках с условными метками-ярлычками на доступных детям 

полках шкафа, стеллажей. Этот материал дети могут свободно брать и располагаться с ним в 

удобных, спокойных местах группового помещения (индивидуально или со сверстниками). 

Примерный набор физкультурного оборудования для средней группы 

Тип 

оборудова

ни 

я 

 

Наименование 

 

Размеры, масса 

 

Кол-во 

Для 

ходьбы, 

бега, 

равновеси

я 

Коврик массажный Длина 75 см, Ширина 70 

см 

10 

Шнур длинный Длина 150-см,Диаметр 2 

см 

1 

Для 

прыжков 

Куб деревянный Ребро 20 см 5 

Мяч-попрыгунчик Диаметр 50 см 2 

Обруч плоский Диаметр 40 см 3 

Палка гимнастическая 

короткая 

Длина 75-80 см 10 

Скакалка короткая Длина 120-150 см 3 

Для 

катания, 

бросания, 

ловли 

Кегли  5 

Кольцеброс (набор)  2 

Мешочек с грузом большой Масса 400 г 2 

Обруч большой Диаметр 100 см 2 

Серсо (набор)  1 

Шар цветной 

(фибропластиковый) 

Диаметр 20-25 см 4 

 Диаметр 120 см,Высота 30  
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Полукольцо мягкое см, Диаметр 5-6 см 1 

Колечко резиновое Диаметр 5-6 см 10 

Мешочек с грузом малый Масса 150-200 г 10 

Мяч-шар (цветной, 

прозрачный) 

Диаметр 10-12 см 5 

Обруч малый Диаметр 55-65 см 10 

Шнур короткий Длина 75 см 10 

 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении. 

В этой возрастной группе необходимо иметь "Физкультурный уголок" — тележку на колесах. В 

нем находятся короткие гимнастические палки, геометрические формы, массажные мячи, 

плоские обручи, кольца. "Физкультурный уголок" располагается в углу комнаты. 

Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, 

кольцеброс, шнуры), следует хранить в открытом виде в ящиках, которые располагаются вдоль 

стены. 

Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, где нет батарей. 

В средней группе хорошо иметь деревянную стенку (высота 150 см) для формирования 

правильной осанки, расположенную возле входной двери группы. 

С целью развития интереса у детей к разным видам упражнений с использованием пособий 

следует некоторые предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что позволяет обновлять 

материал в группе. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Социально-коммуникативное развитие. 

1. Алябьева Е.А. Поиграем в профессии. Книга 1. Занятия, игры, беседы с детьми 5-7 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2016. – 128 с. (Библиотека Воспитателя). 

2. Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки. Беседы с детьми о чувствах и эмоциях. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019. – 160 с. – (Сказки-подсказки) 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 160 с. 

4. Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова Организация опытно-экспериментальной деятельности 

детей 2- 7 лет : тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий / авт. – сост. 

Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова. – Изд. 3-е, испр. – Волгоград : Учитель. – 333 с. 

5. Жизненные ситуации. Беседы с ребёнком 3+. Издательство «КАРАПУЗ». 
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6. Кириллова Ю.В. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного 

возраста в ДОО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 128 с. 

7. Савченко В.И. Позитивные сказки. Беседы с детьми о добре, дружбе и трудолюбии. – М.: 

ТЦ Сфера, 2018. – 80 с. – (Сказки-подсказки) 

8. Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на 

улице. – М.: ТЦ Сфера, 2019. – 128с. – (Сказки-подсказки). 

9. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом участии и добродетели. – 

М.: ТЦ Сфера, 2018. – 96с. – (Сказки-подсказки). 

10. Шорыгина Т.А. Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте. – М.: ТЦ 

Сфера, 2017. – 96с. – (Сказки-подсказки). 

Познавательное развитие 

1. Алябьева Е.А. Дошкольникам о праздниках народов мира. Сказки и беседы для детей 5-7 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128 с. – (Библиотека Воспитателя). 

2. Алябьева Е.А. Дошкольникам о транспорте и технике. Беседы, рассказы и сказки. – М.: 

ТЦ Сфера, 2016. – 176 с. – (Библиотека современного детского сада). 

3. Демонстрационные картины «Безопасность» 

4. Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный курс для детей 4-5 лет. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. -160 с. 

5. Народные промыслы России. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные 

карточки, закладки. 

6. Негосударственные символы России. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные 

карточки, закладки. 

7. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

8. Комплект из 4 плакатов с методическим сопровождением «Космос» 

9. Комплект из 4 плакатов с методическим сопровождением «Природа России» 

10. Комплекты наглядных пособий «ПРОФЕССИИ» «БЕСЕДЫ С РЕБЁНКОМ» 

Издательство 

«Карапуз» 

11. Защитники России. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, 

закладки. 

12. История России. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. 

13. КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ. Наглядно- 

дидактический комплект из 10 программных построек . 
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14. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: ТЦ Сфера, 2016. – 176 с. (Библиотека современного детского сада). 

15. Лыкова И.А. Игрушки и подарки из природного материала. Творческое конструирование 

в детском саду, начальной школе и семье: учебно-методическое пособие. – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2014. – 144 с. 

16. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Учебно-методическое 

пособие к парциальной программе «Умные пальчики». – М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2017. – 144с., 

17. Нищева Н.В. Сенсомоторное развитие детей дошкольного возраста. Из опыта работы - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 128 с. 

18. Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018. – 128 с. (Библиотека Воспитателя) 

19. Савченко В.И. Позитивные сказки. Беседы с детьми о добре, дружбе и трудолюбии. – М.: 

ТЦ Сфера, 2018. – 80 с. – (Сказки-подсказки) 

20. Т. Минишева Наглядно-дидактическое пособие. Явление природы. – ООО «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ». 

21. Дыбина О.В. Ознакомление с предметами и социальным окружением. Средняя группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 96 с. 

22. Т.А.Шорыгина Беседы о воде в природе. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 

2017. – 96с. – (Вместе с детьми) 

23. Т.А.Шорыгина Беседы о мире морей и океанов. Методические рекомендации. – М.: ТЦ 

Сфера, 2016. – 64с. – (Вместе с детьми) 

24. Е.В. Колесникова «Математические ступеньки» 3-7 лет М.: Ювента,2014 

25. Е.В. Колесникова Рабочая тетрадь по математике 4-5 лет «Я считаю до 5» М.: Ювента,2023 

26.Т.В. Цветкова Комплект тематических наглядных материалов «Головные уборы».- ООО 

«ИД Сфера образования» 

27. Т.В. Цветкова Комплект тематических наглядных материалов «Наш город».- ООО «ИД 

Сфера образования» 

28. Т.В. Цветкова Комплект тематических наглядных материалов «Одежда и обувь».- ООО 

«ИД Сфера образования» 

29. Т.В.Цветкова Демонстрационные картины «Дикие животные» 

30. Т.В.Цветкова Демонстрационные картины «Домашние животные» 

31. Т.В.Цветкова Демонстрационные картины «Домашние птицы» 

32. Т.В.Цветкова Демонстрационные картины «Занятия детей» 



199 
 

33. Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на 

улице. – М.: ТЦ Сфера, 2019. – 128с. – (Сказки-подсказки). 

34. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – 2-е изд., - М: ТЦ Сфера, 

2019. – 64 с. – (Вместе с детьми). 57. Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128 с. (Вместе с детьми) 

35. Шорыгина Т.А. Беседы о телевидении: Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2016. – 64 

с. (Вместе с детьми). 

36. Шорыгина Т.А. Беседы об изобретениях и открытиях. - М.: ТЦ Сфера, 2018. – 96 с. 

(Вместе с детьми). 

37. Шорыгина Т.А. Беседы об экономике: Методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 96 с. – (Вместе с детьми). 

38. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом участии и добродетели. 

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 96с. – (Сказки-подсказки). 

39. Шорыгина Т.А. Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте. – М.: ТЦ 

Сфера, 2017. – 96с. – (Сказки-подсказки). 

Речевое развитие 

1. Алябьева Е.А. Дошкольникам о праздниках народов мира. Сказки и беседы для детей 5-7 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128 с. – (Библиотека Воспитателя). 

2. Алябьева Е.А. Дошкольникам о транспорте и технике. Беседы, рассказы и сказки. – М.: 

ТЦ Сфера, 2016. – 176 с. – (Библиотека современного детского сада). 

3. Методические рекомендации к наглядно-дидактическому пособию «Развиваем связную 

речь у детей 4-х лет с ОНР» 

4. Нищева Н.В. Серия картинок для обучения дошкольников рассказыванию. – СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2016. – 16 с. (метод. рек.) + 12 с. илл. 

5. Нищева Н.В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. 

Образовательные ситуации на основе текстов русских народных сказок: метод.пособие.- СПб.: 

ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 24 с. + 48 с. цв. ил. (Из опыта работы по 

программе «Детство») 

6. Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Посмотри и расскажи. Папка 2. Сказки 

«Пчелы» и «День рождения» 

7. Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Посмотри и расскажи. Папка 1. Сказки 

«Шишка» и «Спасли ежа». 

8. Цветкова Т.В. Комплект тематических наглядных материалов «Головные уборы».- ООО 

«ИД Сфера образования» 
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9. Цветкова Т.В. Комплект тематических наглядных материалов «Наш город».- ООО «ИД 

Сфера образования» 

10. Цветкова Т.В. Комплект тематических наглядных материалов «Одежда и обувь».- ООО 

«ИД Сфера образования» 

11. Е. В. Колесникова. Программа «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам 

грамоты». Москва: Издательство ЮВЕНТА , 2023 г. 

12. Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского сада. Ознакомление с 

художественной литературой. Развитие речи. Обучение грамоте. Автор – составитель А.В. 

Аджи. Воронеж: ТЦ «Учитель», 2023 г. 

13. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4 – 5 лет. – 2-е изд. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2018. – 320 с. 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Картотека портретов композиторов. Тексты бесед с дошкольниками. Часть II / Сост. 

С.В.Конкевич. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 32 с . 

2. Литвинова О.Э. Конспекты организованной образовательной деятельности по 

рисованию, лепке, аппликации. Для детей 4-5 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. – 288с. 

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. ( 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие »): учебно-

методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. – 152 с., перераб и 

доп. 

4. Музыка в нашей жизни. Ширмочки информационные 

5. Народное искусство – детям / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. – 224 с.: цв.вкл 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

7. Познавательные сказки для детей 4-7 лет. Методическое пособие / - М.: ТЦ Сфера, 2018. 

– 80 с 

8. Растим патриотов России: сборник материалов по итогам конкурса. Сост. Н.В.Нищева. – 

СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 288 с 

9. А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Музыка детства, программа «Мир открытий» (4-5 

лет) / Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2021г. 

10. М.Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

Издательство «МОЗАИКАСИНТЕЗ». Москва. 2018. 

11. Методическое обеспечение технологии Е.Железновой. 

12. Н.В.Нищева, Л.Б. Гавришева «Новые логопедические распевки, музыкальная 

пальчиковая гимнастика» СПб «Детство – пресс» 2017. 
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13. М.Ю. Картушина. Вокально-хоровая работа в детском саду.М. Издательство 

СКРИПТОРИЙ, 2018. 

14. О.П. Радынова. Слушаем музыку. Рекомендации к комплекту дисков 

15. «Музыкальная шкатулка».10 дисков +книга к программе «Музыкальные шедевры». 

М.,ТЦ Сфера, 2020. 

16. Е.А.Никитина. Музыкальные игры для детей 5-7 лет с нотным приложением. М.ТЦ 

Сфера, 2017. 

17. Е.И. Елиссеева, Ю.Н. Радионова. Ритмика в детском саду. Методическое пособие. УЦ 

18. «ПЕРСПЕКТИВА» Москва. 

19. «Топ-топ, каблучок! Танцы в детском саду.1» С аудиоприложением. И. Каплунова, И. 

Новоскольцева, И. Алексеева 2020 г 

Физическое развитие 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3- 7 

лет. – 2-е изд., испр. И доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 48 с. 

2. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2016.- 192 с. 

3. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. / Авт. – сост. Э.Я. Степаненкова – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 144 с. 

4. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» младшая группа 4-5 лет. 

М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 112 с 

5. Л.Д.Глазырина «Нетрадиционные занятия по физической культуре» МИНСК ПКООО 

«Бестптринт» 

6. Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет. 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, МОСКВА2020 г 

3.1.1 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для средней группы 

Средняя группа (4-5 лет) 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по 

мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, 

ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый…», 

«Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. 
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Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова- 

Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое 

зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и 

волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» 

(обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 

«Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка 

К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского,под ред. 

С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. 

Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; 

Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов 

В.Д.«Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…»,   «Посидим   в   тишине»,   С. Черный«    

Приставалка»;    Блок    А.А.    «Ветхая    избушка…»,    «Ворона»;    Брюсов    В.Я. 

«Колыбельная»; Бунин   И.А.   «Листопад»   (отрывок);   Гамазкова   И. «Колыбельная   для 

бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д.«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей 

гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. 

«Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый- 

полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что 

такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – 

милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный 

собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. 

«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о 

мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж 

небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», 

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал 
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папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. 

«Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 

«Радость», «Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти 

дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – 

колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова 

Л.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», 

Драгунский В.Ю. «Он живой   и   светится…»,  «Тайное   становится   явным»;   Зощенко М.М. 

«Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин 

М.М. 

«Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. 

«Неслух»; 

Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака 

шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на 

траве» «Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В 

медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара 

Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что 

случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; 

Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. 

Михалкова. Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», 

«Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е.Байбиковой),Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 
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удивительной кошки» (пер. М.Аромштам), Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. 

В.Фербикова), Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. 

Д. Шполянской); Пенн О.«Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая 

не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; 

Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. 

Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

от 4 лет до 5 лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс 

снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, 

«Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- 

мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; « 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. 

А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 

Жилина; 
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Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; 

«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. 

народные. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. 

Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди 

и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 

народные; Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 
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Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И. 

Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков 

«Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых 

цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В 

саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с 

фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев 

«Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов 

«Лето». Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый». 

3.1.2 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 

доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 
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(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм 

«Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. Фильм 

«Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм «Котенок 

по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев Фильм 

«Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм   «Маугли»,   студия   «Союзмультфильм»,   режиссер   Р.   Давыдов,   1971. Фильм 

«Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм 

«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 

1970. 
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Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссѐры В.Котѐночкин, 

А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 

1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. Фильм 

«Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

3.1.3 Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствии с ФОП 

Стр. 189-191 п. 30, 218-219 п. 34 

Успешная реализация образовательной Программы обеспечивается следующими психолого - 

педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 
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рамках интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий); 

-обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования (опора на опыт, 

накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

-учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

-создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

-индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

-оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого- 

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

-совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

-психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка родителей (законных 

представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 
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-вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

-непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в Организации, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

-взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

-использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

-предоставление информации о программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

-обеспечение возможностей для обсуждения образовательной Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

3.1.3Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и краткое 

описание культурно-досуговых мероприятий) 

Тема Развернутое содержание 

работы 
Варианты 

итоговых 

мероприятий 

 

«День знаний». 
Развитие у детей 

познавательной мотивации, 
интереса к школе, книгам. 

Формирование дружеских, 

доброжелательных, отношений 

между детьми 

 

Праздник «День знаний» 

 

«Детский сад». 
Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка. Расширять 

представления о профессиях 

 

Комплексное 

мероприятие 

познавательного цикла. 



211 
 

сотрудников детского сада. 

 Формирование навыков, 

выделения произошедших 

изменений в детском саду 

(появилась новая мебель, новые 

игрушки, новые растения на 

участке). 

«Мой детский сад» 

«Я в мире 

Человек. Моё 

имя» 

Знать и называть свое имя, имя 

своих товарищей. Уметь 

одерживать беседу о дружбе и 

друзьях. Познакомить ребенка с 

тем, как можно видеть и понимать 

себя и других в процессе общения 

со сверстниками. Расширять 

представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хороший, 

что его любит). Развивать 

представления детей о своем 

внешнем облике. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к пожилым 

родственницам. 

Проект «Моя семья» 

Создание 

коллективного плаката 

с фотографиями. 

«В мире людей. 

Моя семья» 

Расширять представления детей о 

своей семье. Формировать 

первоначальные представления о 

родственных отношениях в 

семье(сын, дочь, мама, папа и т. д.) 

которые живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге. 

Воспитывать желание заботиться о 

близких. Развивать чувство гордости 

за свою семью. Закреплять знание 

детьми своего имени, фамилии и 

возраста; 

имен родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. 

Проект «Моя семья». 

Создание 

фотоколлажа. 

«Дом, в котором я 
живу» 

Обобщить, систематизировать 

знания о различных видах жилья 

человека; развивать речь, умения 

сравнивать, анализировать; 

формировать стремление к познанию 

окружающего мира; расширить 

знания по теме «Семья»; закрепить 

понятие о родственных отношениях 

в семье помочь ребенку осознать 

себя, свою причастность к 

Выставка детского 
творчества «Мой 

дом» 

http://pandia.ru/text/category/semejnie_otnosheniya/
http://pandia.ru/text/category/semejnie_otnosheniya/
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близким, родным людям; 

воспитывать уважение к старшим; 

любовь к своей Родине 

«Мебель» Знакомить с домом, с 

предметами домашнего 

обихода, мебелью. 

Закрепить знание названий 

мебели, её отдельных частей и 

обобщающее слово 

«мебель»; расширить знания о 
назначении мебели, о различных её 
видах. 

 
Презентация «Мебель» 

«В гостях у 

бабушки 

Федоры» 

(Посуда) 

Знакомить с предметами 
домашнего обихода, посудой. 

Закрепить знания названий 

посуды, её отдельных частей и 

обобщающее слово 

«посуда»; расширить знания о 

назначении посуды, о различных её 

видах. 

Поделки из глины или 

солёного теста 

«Золотая 

волшебница 

осень» 

Расширять представления детей об 

осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли 

бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести 

сезонные наблюдения. Расширять 

представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять 

знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления. 

Праздник «Осенние 

приключения». 

Выставка детского 

творчества. 

«Откуда хлеб 

пришел» 
Формировать у детей 

представление о ценности хлеба, 

общественной значимости труда 

хлебороба. 

Дать представление о том, как 

выращивают 
и выпекают хлеб. 

Презентация «Откуда 

хлеб пришел» 

«День народного 

единства. 

История и 

достопримечатель 

ности моего 

села». 

Расширять представление детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках. 

Знакомство с историей России, 

гербом, флагом, мелодией гимна. 

Москва – главный город, столица 

нашей Родины. 

 
Создание альбома 

«Моя малая Родина» 
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Формирование интереса к «малой 

Родине». Формировать начальные 

представления о родном крае, его 

истории и культуре. 
Воспитывать любовь к родному краю. 

«Все работы 

хороши- выбирай 

на вкус» 

Расширение представлений 

детей о профессиях, сферах 

человеческой деятельности 

(наука, искусство, 

производство и т.д.) 

 
Игра – викторина «Что 

мы знаем о профессиях» 

«Транспорт» Уточнение и закрепление у детей 

представлений о транспорте. 

Расширять представления о видах 

транспорта и 

его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения 

на дороге, элементарных правилах 

дорожного движения. Расширять 

представления 

о профессиях. 

 
Развлечение по ПДД 

«Добрая дорога» 

Природа России» Развивать интерес и бережное 

отношение к природе. 

Формирование обобщенных 

представлений об осени как 

времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в 

природе, явлениях природы. 

Формирование первичных 

представлений об экосистемах, 

природных зонах. Расширение 

представлений о неживой природе. 

 
Лэпбук "Богата 

природа России" 

Мамочка родная, 

я тебя люблю 

Воспитывать любовь и уважение к 

матери, ее труду, умение ценить ее 

заботу о близких. 

 

Утренник, 

посвящённый дню 

матери. 

«Секреты 

бабушкина 

сундука» 

(одежда) 

Формировать представления 

детей об одежде, её видах, 
частях одежды. 

Формировать представления 

детей об истории происхождения 

одежды. Учить детей ухаживать 

за своей одеждой. 
Воспитывать бережное отношение к 
одежде. 

Показ моды 

Здравствуй 

зимушка-зима. 

Новый год у 

ворот. 

Продолжать знакомить детей с 

зимой как временем года, с зимними 

видами спорта. Расширение и 

обогащение знаний детей об 

особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

Зимний спортивный 

праздник на свежем 

воздухе 
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селе; о безопасном поведении зимой. 

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего 

праздника. 

 

 

 

 

 

 

 

Новогодний утренник 

«Народные 

праздники на 

Руси» 

Познакомить детей с Православным 

праздником Рождество Христово, 

его празднованием на Руси; 

приобщать детей к народным 

обычаям, традициям и 

Православной культуре; 

Познакомить детей со 

Святками, их празднованием 

на Руси 

 
Фольклорный праздник 

«Рождество» 

 
Развлечение 

«Пришла коляда-

отворяй ворота» 

«В гостях у 

сказки» 
Формирование целостной картины 

мира через чтение сказок. Развитие 

интереса и внимания при 

знакомстве с литературным 

произведением 

Драматизация 

русской народной 

сказки 

«Рукавичка» с показом для 

малышей. 

Животный мир 

Крайнего Севера 

Земли» 

Продолжить знакомство с 

природным и животным миром 

северных и южных стран. 

Формирование представлений об 

особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях 

Земли. 

Выставка детских работ 

«Животные Севера» 

«Наши пернатые 

друзья» 
Расширить представление детей о 

разнообразии птиц; 

способствовать воспитанию 

патриотизма и гуманного 

отношения к родной природе. 

Побуждать 
детей к участию в мероприятиях 
направленных на охрану птиц, к 
пропаганде природоохранных идей. 
 

Акция «Покормите 

птиц зимой» 

 
Развлечение «Птицы – 

наши друзья». 

«Предметы быта» 

(электроприборы) 

Обогащение представлений детей о 

мире предметов. Рассказы о 

предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка, пылесос и т.д.) 

Расширение знаний об источниках 

опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и т.д.) 

Закрепление навыков 

безопасного пользования 

бытовыми предметами 

 
Вечер загадок и отгадок. 
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«Наша армия. 

Военные 

профессии» 

«Военная 
техника» 

Расширение представлений детей о 

Российской армии. Знакомство с 

разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Отечества 

«Масленица» Познакомить с историей народного 

праздника Масленица. Воспитывать 
интерес к истории России, 

национальную гордость. 

 

Развлечение 

«Проводы русской 

зимы» 

«Международный 

женский день 

Организовывать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. Привлекать 

детей к изготовлению 
подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Расширять 

гендерные представления. 

«Праздник мам и 

бабушек» Фотовыставка 

«Мамин портрет». 

«Как жили люди 

на Руси» 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка и др). Знакомство с 

народными промыслами. 

Продолжать знакомить с русским 

народным творчеством. 

Вечер досуга 

«Мастера большой 

Руси» 

«Опасности 

вокруг нас» 

Учить элементарным основам 

безопасности жизнедеятельности на 

улице и дома. 

Познакомить детей с номерами 

«Скорой помощи», МЧС и 

полиции. 

Музыкально- 

спортивный праздник 

«Правила безопасности 

мы знаем –никогда не 

нарушаем» 

«День смеха День 

детской книги» 

Развитие интереса детей к 

художественной и познавательной 

литературе. 

Праздник ко Дню смеха 

«Юморина» 

«День здоровья» Формирование привычки к ЗОЖ. 
Развитие 
двигательных навыков детей. 

Семейный праздник «Быть 
здоровыми хотим» 

«Покорение 

космоса» 

Дать представление о космосе, 

космическом пространстве; о 

ближайшей звезде - Солнце; о 

планетах солнечной системы; о 

спутнике 

Земли – Луне. Воспитывать 

уважение к трудной и опасной 

профессии космонавта. 

 
Спортивный праздник 

«Если только захотеть 

можно в космос полететь» 

 

«Пасха» 
Расширять знания о русских 

праздниках и обычаях, поддерживать 

интерес к народно- прикладному 

искусству. Закреплять знания о 

символах, используемых при 

росписи яиц, 

самостоятельно расписывать яйца 

 
Фольклорный праздник 

«Пасха» 
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«Весна пришла. 

Весне дорогу» 

Расширять представления детей о 

весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и 

огороде. 

 
Праздник «Весна - 

красна». Выставка 

детского творчества. 

22 апреля – день земли 

«Моя 

безопасность » 
Обучать основным правилам 

поведения с незнакомыми взрослыми. 

Формировать умения применять 

правила 

безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях. 

Проверить умения детей практически 

применять полученные знания. 

Воспитывать сознательное отношение 

к своей жизни и её 
безопасности. 

 
Альбом 

«Опасные 

ситуации» 

«Береги свою 

планету, ведь 

другой на свете 

нету» 

Создание условий для формирования 

у ребенка элементов экологической 

культуры, экологически грамотного 

поведения в природе гуманного 

отношения к живым объектам флоры 

и фауны. 

Экологический досуг 

«Путешествие в 

волшебный лес» 

«Этот день 

Победы» 

Формировать представления о 

празднике, посвященном Дню 

Победы. 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Воспитывать 

уважение к ветеранам войны. 

Знакомить с памятниками героями 

Великой Отечественной войны. 

 
Выставка детских работ 

«Никто не забыт, ничто 

не забыто». 

Экскурсия к 

памятнику боевой 

славы. 

«День Семьи» Воспитывать любовь и уважение к 
семье, 
семейным ценностям, традициям. 

Семейная олимпиада 

«До свиданья, 

детский сад, 

здравствуй лето» 

Расширять представления о лете, о 

сезонных изменениях в природе, на 

участке детского сада, одежде людей. 

Формировать представления о садах 

и огородных растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования 

 
Выпускной бал 

http://www.pandia.ru/text/category/veteran/
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с водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

летней природы. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. Знакомить с летними 

видами спорта. 

 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий по возрастным группам 

Средняя группа (4-5 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения.   «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. 

д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», 

«Пословицы   и   поговорки», «Любимые   сказки»,   «Русские народные игры»,   «В   гостях у 

сказки». 

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье 

дарит Айболит». 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное 

превращение». 

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (в 

соответствии с ФОП стр.191-193 п.31). 

Для качественной реализации Программы в групповых комнатах в детском саду «Светлячок» 

выделено пространство для разнообразных видов детской деятельности в соответствии с 

возрастными особенностями детей, программными требованиями и принципами построения 

предметно-развивающей среды. 
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Развивающая предметно-пространственная среда предоставляет ребёнку возможность для 

совместных игр со сверстниками, развития собственных творческих склонностей и 

возможностей, культуротворчества, самостоятельности в использовании объектов, материалов, 

овладения способами познания окружающего мира. 

1. Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и 

дидактического материала для развития ребёнка. 

2. Доступность: расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и 

досягаемости ребёнка. 

3. Эмоциогенность: обеспечение индивидуальной комфортности, психологической 

защищённости и эмоционального благополучия. Среда имеет вид, привлекающий внимание 

ребёнка и вызывающей у него положительные эмоции, что позволяет ребёнку проявить свои 

эмоции. 

4. Гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности: построение не 

пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность – это связано с 

особенностями возраста: играем не вместе, а рядом. 

5. Взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов одной зоны и другой. 

6. Удовлетворение естественной детской активности. Дети имеют возможность 

преобразовывать окружающую среду, изменять её самыми разнообразными способами. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 8 лет) созданы 12 центров детской 

активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых детских игр, 

предметы- заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 
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«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное    развитие»,  «Речевое    развитие»,     «Социально-

коммуникативное    развитие»     и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково- экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»). 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие». 
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10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них 

нарушений. 

12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, календарный 

учебный график 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, 

условий реализации программы Организации, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, 

а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических 

нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
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питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Режим деятельности устанавливается в соответствии с Уставом и определен по пятидневной 

рабочей неделе, в режиме полного дня с 12-ти часовым пребыванием детей. Режим работы 

групп организован ежедневно с 7.00 до 19.00 в соответствии с графиками жизнедеятельности на 

каждый возрастной период обучения, утверждаемыми ежегодно приказом по ДОО. 

Продолжительность учебного года определяется с 1 сентября по 31 мая время летнего периода 

с 1 июня по 31 августа выделено в отдельный период. 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с утверждаемым ежегодно 

планом работы на летний оздоровительный период. В соответствии реализуемой основной 

образовательной программой в сентябре предполагается проведение физкультурных и 

музыкальных развлечений, досугов и исключает проведение занятий, по сообщению новых 

знаний. Такой режим помогает детям адаптироваться после летнего периода, вспомнить ранее 

изученное, педагогам спланировать свою деятельность. 

Ниже приведены примерные режимы   дня для детей разного возраста при 12-часовом 

пребывании в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических 

нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к длительности режимных 

процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина). 

Режим дня в средней группе комбинированной направленности «Сказка»  (4-5 лет) 

Содержание 4—5 лет 

                                          Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 
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Подготовка  к занятиям, занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 

минут) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.05-10.25 

Второй завтрак 10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.25–12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 12.30-13.00 

Сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.30 

Уплотненный полдник 15.30-16.00 

Занятия , индивидуальная работа 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя                                                                              

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная                                              деятельность 9.00-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

10.20-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 12.30-15.30 
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процедуры 

Уплотненный полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

 

 

 

 

Сетка непосредственно – образовательной деятельности средней группы дошкольного 

возраста комбинированной направленности «Сказка» 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Формирование 

целостной картины 

мира 

9.00-9.20   

1.  ФЭМП 

9.00-9.20   

1. Развитие речи 

9.00-9.20     

 

1. Основы 

грамотности 

9.00-9.20   

1.Аппликация/ 

конструирование   

(в чередовании) 

9.00-9.20   

2. Двигательная 

деятельность 

 9.35-9.55 

2. Музыкальная 

деятельность  

9.35-9.55 

2. Двигательная 

деятельность  

9.35-9.55 

2. Музыкальная 

деятельность  

9.35-9.55 

2.Двигательная 

деятельность 

(на воздухе) 

11.00- 11.20  

3. Изобразительная 

деятельность 

(Рисование)  

10.05-10.25 

3. Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

10.05-10.25 
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*Игровая деятельность интегрируется с другими видами деятельности ежедневно во все периоды НОД 

*Самообслуживание и элементарный бытовой труд интегрируется с другими видами детской 

деятельности по выбору педагога и в соответствии с СанПин. 

* Восприятие художественной литературы и фольклора выносится в совместную деятельность 

педагога с детьми в режимных моментах. 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях. Возможность проведения занятий физической 

культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, методическая 

литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, 

форм организации образовательной работы 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений ОО «Социально- 

коммуникативное развитие», Парциальная программа «Мир без опасности» Лыковой И.А. 

реализуется в НОД, а также в совместной деятельности взрослых (педагоги и родители) и детей 

и самостоятельной деятельности детей при реализации детских тематических проектов. 
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Перечень программ и методических пособий 

1. Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2017. 

2. Лыкова И.А. Детская безопасность. Вторая младшая группа. Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 

2017. 

3. Лыкова И.А. Детская безопасность. Средняя группа. Учебно-методическое пособие для 

реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 

4. Лыкова И.А. Детская безопасность. Старшая группа. Учебно-методическое пособие для 

реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 

5. Лыкова И.А. Детская безопасность. Подготовительная к школе группа. Учебно-

методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2017. 

6. Комплексная образовательная программа воспитания детей раннего возраста «Теремок» 

/ Науч. рук. И.А. Лыкова; науч. ред. А.И. Буренина, И.А. Лыкова, О.С. Ушакова и др. — М.: 

Цветной мир, 2017. 

7. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Учебно-

методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2015. 

8. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 

2017. 

9. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Учебно-методическое пособие для 

реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2015. 

10. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная безопасность. Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 

2017. 

11. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг. Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 

2015. 
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12. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления. Учебно-

методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2015. 

4 Дополнительный раздел программы. 

4.1 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Основные направления: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах развития образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений в развитии; 

-создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

-создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией программы. 

Работа с родителями строится на основе 5 правил: 

Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

1. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

2. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо 

от применяемых методов и форм взаимодействия. 

3. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь 

семьи. 

4. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на 

успех во что бы то ни стало). 
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Формы информационного взаимодействия педагогического коллектива с родителями по 

основным образовательным областям. 

Физическое развитие 

1. Ознакомление с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой 

однозначности информации. 

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой 

разнообразными средствами. 

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями. 

4. Создание специальных стендов. 

Познавательное и речевое развитие 

1. Ознакомление с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура 

речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь). 

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования познавательного и речевого 

развития детей при личной встрече с педагогом, логопедом. 

3. Привлечение к проведению работы в семье по расширению кругозора детей посредством 

чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и участия в 

праздниках. 

4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и 

речевым развитием детей. 

Социально - коммуникативное развитие 

1. Ознакомление с основными показателями социально - коммуникативного развития детей 

(игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение 

социальных норм и правил). 

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования социально - коммуникативного 

развития детей при их личной встрече с педагогом. 

Художественно - эстетическое развитие 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с 

последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности. 
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2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования детей из 

различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов 

детской деятельности. 

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятельной) 

деятельности. 

4. Участие в творческих Интернет - конкурсах. 

Педагоги представляют общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и 

индивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка) информацию для 

родителей. Общая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учреждения, 

планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-методических 

материалов и др. 

Индивидуальная представляет собой данные, полученные педагогами в результате 

обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части основной 

общеобразовательной программы, и является конфиденциальной. 

Виды предоставления общей информации: 

• единый и групповой стенды; 

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая и др.); 

• памятки, буклеты; 

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций; Виды 

предоставления индивидуальной информации 

• специальные тетради с печатной основой; 

• портфолио; 

Аудиовизуальные способы передачи информации предоставляются в следующих формах; 

• просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и 

речевым развитием детей; 

• документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - 

образовательных мероприятий; 

В устной словесной форме передача общей информации осуществляется: 

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.; 
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• при проведении открытых занятий и совместных праздников; 

В устной словесной форме передача индивидуальной информации осуществляется: 

• при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

• при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; 

• при общении по телефону. 

 


