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Циклограмма работы 

учителя – дефектолога Даньшовой М.В.  

на 1сентября 2025 года 
 

Дни недели Кол-во часов Время 

работы 

Этапы работы 

понедельник Занятия с детьми – 2 часа 10 

минут 

Всего: 3 часа  

8.00–8.30 

8.30–9.00 

9.00 - 9.25 

 

9.35–9.55 

10.00-10.20 

10.25-11.00 

ФЗ (ОРД030219, БИИ030818) 

Организационно-методическая работа 

ФЗ (ОСА060619, ААН280420, 

ААМ050519) 

ИКРЗ ААМ050519 

ИКРЗ ОСА060619 

ИКРЗ ОРД030219 

вторник  Занятия с детьми – 55 минут 

Всего: 55 минут 

 

12.00-12.30 

15.00-15.25 

 

ФЗ (ОРД030219, БИИ030818) 

ФЗ (ОСА060619, ААН280420, 

ААМ050519) 

среда Занятия с детьми – 1 час 40 

минут 

Всего: 2 часа  20 минут 

8.00-8.30 

8.30-9.00 

9.00-9.25  

 

9.30-9.55 

10.00-10.20 

ФЗ (ОРД030219, БИИ030818) 

Организационно-методическая работа 

ФЗ (ОСА060619, ААН280420, 

ААМ050519) 

ИКРЗ БИИ030818 

ИКРЗ ААН280420 

четверг Занятия с детьми – 55 минут 

Всего: 1 час 25 минут   

12.00-12.30 

12.30-13.00 

15.00-15.25 

 

ФЗ (ОРД030219, БИИ030818) 

Организационно-методическая работа 

ФЗ (ОСА060619, ААН280420, 

ААМ050519) 

пятница Занятия с детьми – 2 часа 

Всего: 2 часа 20 минут 

9.00 – 9.30 

9.35 – 10.05 

10.10-10.30 

10.35-10.55 

11.00-11.20 

ИКРЗ БИИ030818 

ИКРЗ ОРД030219 

ИКРЗ ААМ050519 

ИКРЗ ОСА060619 

ИКРЗ ААН280420 
 

Итого: 10 часов (непосредственно с детьми: 7 часов 40 минут)- 5 детей с ЗПР 
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