
«Здравствуй, лето!» 

Уважаемые родители! Закрепить представления о времени года лето, явлениях 

природы, особенностях летнего периода вам помогут следующие задания: 

Обратите внимание ребёнка на особенности летнего периода. 

Какие изменения происходят на небе на земле, в воде. В растительном мире, 

изменения травы цветов, деревьев. Меняется ли поведение животных, 

насекомых, птиц. Сезонная одежда и обувь. Чем занимаются люди в огороде, в 

сельском хозяйстве? Сезонные игры детей, отдых взрослых. 

Примерный словарь 

Слова-предметы: 

Лето, солнце; ветерок, гроза, радуга, роса; запах, цветы, ягода, гриб, хлеб, 

урожай. 

Утро, день; жара, засуха, осадки, ливень, гром, град, молния; заря, закат; 

сенокос, коса, грабли, косилка, зерно; рыбалка, рыбак; купание, загар. 

Год, сезон, месяц, сутки, июнь, июль, август; зной, солнцепёк, прохлада; 

отпуск, отдых, поход, пляж; жатва, созревание, сноп, косец, хлебороб.  

Слова-признаки : жаркое, знойное, летний, долгожданный, солнечный, ягодный 

прохладный ясный, красочный наливной, ароматный, душистый, ласковый . 

Шаг 1. 

Посмотрите с ребенком  развивающие мультфильмы Совы - Времена года  

Июнь 

https://www.youtube.com/watch?v=EksnPPq-5ZM 

Июль 

https://www.youtube.com/watch?v=jAp5By7tdEI 

Август 

https://www.youtube.com/watch?v=-BRMNep2Bnk 
 

После просмотра мультфильма обсудите с ребенком, какие характерные для 

данного времени года (месяца) черты он увидел в мультфильме 

(предполагаемые ответы: купание в водоёме, зелёная трава и деревья, цветы, 

насекомые, легкая одежда, жаркое солнце). 

Обратитесь к личному опыту ребёнка и поинтересуйтесь, какие характерные 

черты он знает ещё. Вы можете поделиться и собственными наблюдениями. 

ШАГ 2: 
Предложите вниманию ребенка стихи о лете: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/07/08/stihi-pro-leto-dlya-detey-6-7-let 

https://www.youtube.com/watch?v=EksnPPq-5ZM
https://www.youtube.com/watch?v=jAp5By7tdEI
https://www.youtube.com/watch?v=-BRMNep2Bnk
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/07/08/stihi-pro-leto-dlya-detey-6-7-let


Спросите у детей, что они узнали о лете из прочитанных стихотворений. 

Предложите им проиллюстрировать наиболее понравившиеся моменты 

ШАГ 3: 
Предложите послушать песенки о лете: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14707689744747831354&text=%D0%BF%

D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D0%BE%20%D0

%BB%D0%B5%D1%82%D0%B5&path=wizard&parent-

reqid=1589281537137252-726802489285836164700287-production-app-host-vla-

web-yp-62&redircnt=1589281541.1 

ШАГ 4: 
Познакомьте с пословицами и поговорками о лете: 

https://ped-kopilka.ru/blogs/ina-anatolevna-vailert/poslovicy-i-pogovorki-ruskogo-

naroda-pro-leto.html 

 

ШАГ 5:  

Предлагаем игры на закрепление материала 

Повторение названий летних месяцев 

Цели:  закрепить   в   речи   названия   летних   месяцев,   учить  связному 

монологическому высказыванию. 

ХОД  игры.  Воспитатель   предлагает   детям   прослушать отрывок   из  стихот

ворения   «Двенадцать   месяцев».   Проводит 

беседу по стихотворению, разучивает его с детьми. 

  

Не спит всю ночь болотный лунь, 

Светлей всех месяцев июнь. 

Варенье варится буль-буль, 

Из ягод,  что собрал июль. 

 Всем дарит яблоки  на радость 

Последний летний месяц  август. 

                              В. Степанов 

Вопросы и задания: 

Чем примечателен месяц июнь (июль, август)? 

Назови первый (второй, третий) летний месяц. 

Перечисли летние месяцы по порядку. 

  

https://ped-kopilka.ru/blogs/ina-anatolevna-vailert/poslovicy-i-pogovorki-ruskogo-naroda-pro-leto.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ina-anatolevna-vailert/poslovicy-i-pogovorki-ruskogo-naroda-pro-leto.html


Игра «Четвёртый лишний» 

Цели:   учить дифференцировать признаки лета от 

признаков других   времён  года,   развивать   связную   речь   (употребление 

сложноподчинённых   предложений),   развивать   зрительное  внимание. 

Ход   игры.  Воспитатель   помещает   на   наборное   полотно четыре   картинки

,  на   трёх   из   которых   одно   время   года,   а   на 

четвёртой—другое.  Дети рассматривают картинки и составляют  предложения. 

Например: 

Здесь   лишняя   вторая   картинка,   потому   что   на   ней  нарисована зима, а 

на остальных картинках изображено лето. 

И т. п. 

  

Игра «Составь схему» 

Цели:  совершенствовать навык анализа речевого потока на  слова. 

Ход игры.  Воспитатель предлагает детям начертить схемы  предложений. 

Например: 

Лето — жаркое время года. 

Летом дети любят купаться. 

Лётом много цветов. 

  

Игра «Хлопаем — топаем» 

Цели:  совершенствовать навык анализа речевого потока на  слова. 

Ход   игры.  Воспитатель   предлагает   детям   послушать  предложения о 

лете. Если  они согласны с выражением,  пусть 

хлопают в ладоши, если нет — топают ногами. 

  

Летом птицы улетают на юг. 

Летом жарко. 

Летом в лесу много ягод. 

Летом звенит капель. 

Летом после дождя на небе можно увидеть радугу. 

Летом животные готовятся к зиме. 

Январь — первый летний месяц. 



Летом у школьников каникулы. 

  

Игра «Отгадай загадки, нарисуй отгадки» 

Цели:  развивать   слуховое   внимание,   мышление,   чувство рифмы;  соверше

нствовать   мелкую   моторику,   творческое 

воображение. 

Ход   игры.  Воспитатель   загадывает   детям   загадки,   дети  отгадывают их и 

рисуют отгадки, так, чтобы получилась картина. 

Например: 

— Ребята,  сейчас мы с вами будем рисовать картину.  Отга дайте, какое время 

года будет на ней изображено? 

  

Слышно пенье комаров, 

Время ягод и грибов, 

Озеро  теплом согрето, 

Всех зовет  купаться... (лето). 

  

—Правильно на картине будет изображено лето. 

А теперь слушайте загадки и рисуйте отгадки. 

  

Жаркий шар на небе светит, 

Этот шар любой заметит. 

Утром смотрит к нам в  оконце, 

Радостно сияя, ...  (солнце). 

Е. Савельева 

  

Они легкие, как вата, 

По  небу плывут куда-то. 

Держат путь издалека 

Каравеллы — ... (облака). 

  

Мчится по холмам змея, 



Влагу деревцам неся. 

Омывая берега, 

 По полям  течет... (река). 

Е. Савельев 

Е. Савельева 

  

Он поплачет над садами — 

 Сад  наполнится плодами. 

Даже  пыльный подорожник 

Рад умыться  в летний... (дождик). 

Е. Савельева 

  

Поле летом покраснело. 

Яркий,  как победный флаг, 

Нам головкой  машет смело 

Бархатистый  красный... (мак). 

Н. Иванова 

  

Игра «Какое слово не подходит?» 

Цели:  развивать   речевой   слух,   слуховую   память, грамматический   строй  

речи   (умение   подбирать   однокоренные 

слова). 

ХОД игры. Воспитатель предлагает детям прослушать ряд слов и  повторить 

его по памяти. После этого дети должны назвать 

лишнее слово и объяснить почему. 

Например: 

Лето, летний, лететь. Трава, травяной, трамвай, травушка. 

Дождь, дождливый, ждать, дождить. Затем детям предлагается 

самим подобрать однокоренные слова к заданным. 

Игра «Исправь ошибки» 

Цели: развивать слуховое внимание, грамматический строй речи  (согласование 

прилагательных с существительными). 



ХОД  игры.  Воспитатель   предлагает   детям   внимательно  прослушать 

«словосочетания» и исправить в них ошибки. 

Например: 

(голубая) колокольчик — голубой колокольчик 

(душистый) земляника — ... 

(тёплый) солнышко — ... 

(летнее) дождик — ... 

  

Игра «Составь предложение из слов» 

Цели:  развивать   слуховое   внимание;   формировать грамматический   строй  

речи,   учить   из   данных   слов   строить 

предложение;  совершенствовать навык анализа речевого потока  (предложений 

на слова). 

Ход игры. Воспитатель предлагает детям прослушать ряд слов  и составить из 

них предложения. 

Например: 

Ярко, лето, светить, солнце. —Летом ярко светит солнце. 

Мы,  земляника,  найти,  душистая,  поляна, на. — На поляне  мы нашли 

душистую землянику. 

  

Игра «Подбери рифму» 

Цели: развивать слуховое внимание, чувство рифмы. 

Ход игры. 

Воспитатель называет слово, дети подбирают рифмующиеся с  ним слова. 

 Например: 

одуванчик — диванчик — стаканчик... 

кочка — бочка — строчка... 

  

Игра «Поймай и раздели» 

Цели:   совершенствовать   навык   слогового   анализа   слов,  закреплять в 

словаре детей слова — названия полевых цветов. 

Ход   игры.  Дети   встают   круг.   Воспитатель   бросает   мяч  одному из детей, 

произнося слово. Ребёнок ловит мяч и, бросая 



его воспитателю, произносит это же слово по слогам и называет  количество 

слогов в нём. 

Например: 

Сол-ныш-ко — три, тра-ва — два, ра-ду-га — три, реч-ка —  два, дож-дик — 

два... 

  

Игра «Поймай звук» 

Цели: развивать фонематическое восприятие. 

Ход игры.   Воспитатель предлагает детям «поймать звук»,  дети должны 

хлопнуть в ладоши, если этот звук в слове есть, и 

определить,   где он находится  (в начале,  в середине или в  конце слова). 

Например: 

Звук [г]:  радуга, грибы, река, август, лето, ягоды, погода,  насекомые; 

Звук [а]: комар, жара, жук, август, грибы, река. 

  

Игра «Весёлые звуки» 

Цели:  совершенствовать   навыки   фонематического  анализа и синтеза. 

Ход   игры.   Воспитатель   выставляет   перед   детьми картинки:   мак,   гром,  

радуга.   Дети   должны   составить   из цветных кружков звуковые схемы этих 

слов. 

  

Игра «Найди все слова в цепочке» 

Цели:  развивать зрительное внимание, 

совершенствовать навыки   чтения   и  звукового   анализа   слов,    

 профилактика дисграфии. 

Ход игры.  Воспитатель предлагает детям найти слова 

в цепочке   и   раскрасить  буквы   в   соответствии   со   звуковым 

анализом  слова:   гласный   звук  —  красный   кружок,   мягкий  согласный — 

зелёный, твёрдый согласный — синий. 

  

Игра «Нарисуй-ка» 

Цели:  актуализировать словарный запас по теме, развивать  связную 

речь,  учить планированию рассказа — описания по 

картинке. 



Ход   игры.  Детям   предлагается   нарисовать   летнюю  картину.  Воспитатель 

просит   кого-либо из  детей составить 

рассказ 

по  своей   картине.   Дети   вместе   с   воспитателем   обговариваютдетали 

рисунка: о чём надо рассказать сначала, о чём — потом. 

Затем   составляется   рассказ.   На   индивидуальных   занятиях  можно 

составлять рассказы с остальными детьми. 

  

Игра «Объясни пословицу» 

Цели:  актуализировать словарный запас по теме, развивать  связную речь. 

Ход   игры.  Воспитатель   предлагает   детям   послушать   и  объяснить 

пословицы и поговорки. 

Что летом родится, зимой пригодится. 

Клади по ягодке, наберёшь кузовок. 

Одна пчела много мёду не наносит. 

Готовь летом сани, зимой — телегу. 

  

Стихотворение для чтения и заучивания наизусть 

«ОТЧЕГО ТАК МНОГО СВЕТА?» 

Отчего так много света? 

Отчего вдруг так тепло? 

Оттого, что это — лето 

 На  всё лето к нам пришло. 

Оттого и каждый день 

Всё  длиннее, что ни день, 

Ну а ночи, 

Ночь от ночи, 

Всё короче и короче... 

                И. Мазнин 

  

Тексты для пересказа 

КАК ВАСЯ ЛОВИЛ РЫБУ 

Мама пошла на речку полоскать бельё. Вася за ней побежал,  кричит: 



— Мама, я с тобой пойду! 

Пришли они на речку. Мама полощет бельё, а Вася отошёл  подальше, смотрит, 

как в реке маленькие рыбки плавают. 

Захотелось Васе поймать рыбку.  Присел он на корточки,  за  рыбкой 

потянулся, да не удержался и в воду шлёпнулся. 

Барахтается, кричит: 

— Рыбку поймал! Рыбку поймал! 

Подхватила его мама, вытащила из воды, на песок посадила,  спрашивает: 

— Где же твоя рыбка? 

Разжал Вася кулак, а там нет ничего! 

Смеётся мама: 

— Вот так рыболов! Разве рыбу руками ловят?! 

                                                                                                                   Н. Калинина 

Вопросы: 

Зачем мама пошла на речку? 

Кто  пошёл на речку с мамой? 

 Почему  Вася потянулся к воде? 

Удалось ли  Васе поймать рыбку? 

Что сказала  мама? 

  

* * * 

  

В  начале  лета   в  лесу   появились   новые 

цветы.  Мы  очень любим   простые  лесные   цветы.   Мы   часто   ходим   в   ле

с   на 

знакомую   полянку,   заросшую   земляникой.   Там   я   делаю   из  бересты 

небольшой кузовок, а Саша сам собирает спелые ягоды 

и дома всех угощает душистой земляникой. 

После тёплых дождей в лесу пошли грибы.  Смолою 

пахнут высокие   сосны,  недвижно   дремлют   зелёные   ели.  Шелестят 

кудрявые листья берёзы. Краснеет на солнце рябина. 



С  корзинками  в  руках долго  мы бродим  по лесу.  Ищем и  собираем 

грибы.                                                                                                                              

      И. Соколов-Микитов 

Вопросы: 

Что появилось в лесу в начале лета? 

О чём рассказывают ребята? 

Куда они ходят за земляникой? 

Как они её собирают? 

Что появляется в лесу после тёплых дождей? 

О  каких деревьях говорится в рассказе? 

Рассказы для чтения: 

В лесу летом. К.Д. Ушинский. 

Нет в лесу того раздолья, как на поле; но хорошо в нём в жаркий полдень. И 

чего только не насмотришься в лесу! Высокие, красноватые сосны развесили 

свои иглистые вершины, а зелёные ёлочки выгибают свои колючие ветви. 

Красуется белая, кудреватая берёзка с душистыми листочками; дрожит серая 

осина; а коренастый дуб раскинул шатром свои  вырезные  листья. Из травы 

глядит беленький глазок земляники, а рядом уже краснеет душистая ягодка.  

Белые серёжки ландыша качаются между длинными, гладкими листьями. Где-

то рубит крепконосый дятел; кричит жалобно жёлтая иволга; отсчитывает года 

бездомная кукушка. Серый зайчик шмыгнул в кусты; высоко между ветвями 

мелькнула пушистым хвостом цепкая белка. Далеко в чаще что-то трещит и 

ломится: уж не гнёт ли дуги косолапый мишка? 

Утренние лучи.    Ушинский К.Д. 

Выплыло на небо красное солнышко и стало рассылать повсюду свои золотые 

лучи — будить землю. 

Первый луч полетел и попал на жаворонка. Встрепенулся жаворонок, 

выпорхнул из гнездышка, поднялся высоко, высоко и запел свою серебряную 

песенку: «Ах, как хорошо в свежем утреннем воздухе! Как хорошо! Как 

привольно!» 

Второй луч попал на зайчика. Передернул ушами зайчик и весело запрыгал по 

росистому лугу: побежал он добывать себе сочной травки на завтрак. 

Третий луч попал в курятник. Петух захлопал крыльями и запел: ку-ка-ре-ку! 

Куры слетели с нашестей, закудахтали, стали разгребать сор и червяков искать. 

Четвертый луч попал в улей. Выползла пчелка из восковой кельи, села на 

окошечко, расправила крылья и — зум-зум-зум! — полетела собирать медок с 

душистых цветов. 

Пятый луч попал в детскую, на постельку к маленькому лентяю: режет ему 

прямо в глаза, а он повернулся на другой бок и опять заснул. 



К.Д.Ушинский "Лето 

 В начале лета бывают самые долгие дни. Часов двенадцать солнце не сходит с 

неба, и вечерняя заря ещё не успевает погаснуть на западе, как на востоке 

показывается уже беловатая полоска, — признак приближающегося утра. И чем 

ближе к северу, тем дни летом длиннее и ночи короче. 

     Высоко-высоко подымается солнышко летом, не то что зимой: ещё немного 

повыше, и оно стало бы прямо над головой. Почти отвесные лучи его сильно 

греют, а к полудню даже и жгут немилосердно. Вот подходит полдень; солнце 

взобралось высоко на прозрачный голубой свод неба. Только кое-где, как 

лёгкие серебряные чёрточки, видны перистые облачка— предвестники 

постоянной хорошей погоды, или вёдра, как говорят крестьяне. Выше уже 

солнце идти не может и с этой точки станет спускаться к западу. Точка, откуда 

солнце начинает уже склоняться, называется полднем. Станьте лицом к 

полудню, и та сторона, куда вы смотрите, будет юг, налево, откуда поднялось 

солнце, — восток, направо, куда оно клонится,— запад, а позади вас — север, 

где солнце никогда не бывает. 

     В полдень не только на самое солнце невозможно взглянуть без сильной, 

жгучей боли в глазах, но трудно даже смотреть на блестящее небо и землю, на 

всё, что освещено солнцем. И небо, и поля, и воздух залиты горячим, ярким 

светом, и глаз невольно ищет зелени и прохлады. "Уж слишком тепло! Над 

отдыхающими полями (теми, на которых ничего не посеяно в этом году) 

струится лёгкий пар. Это тёплый воздух, наполненный испарениями: струясь, 

как вода, подымается он от сильно нагретой земли. Вот почему наши умные 

крестьяне и говорят о таких полях, что они отдыхают под паром. На дереве 

ничего не шелохнётся, и листья, будто утомлённые жаром, повисли. Птицы 

попрятались в лесной глуши; домашний скот перестаёт пастись и ищет 

прохлады; человек, облитый потом и чувствуя сильное изнеможение, оставляет 

работу: всё ждёт, когда спадёт жар. Но для хлеба, для сена, для деревьев 

необходима эта жара. 

     Однако ж долгая засуха вредна для растений, которые любят тепло, но 

любят и влагу; тяжела она и для людей. Вот почему люди радуются, когда 

набегут грозовые тучи, грянет гром, засверкает молния и освежительный дождь 

напоит жаждущую землю. Только бы дождь не был с градом, что иногда 

случается среди самого жаркого лета: град губителен для поспевающих хлебов 

и лоском кладёт иное поле. Крестьяне усердно молят бога, чтобы града не 

было. 

     Всё, что начала весна, доканчивает лето. Листья вырастают во всю свою 

величину, и, недавно ещё прозрачная, роща делается непроглядным жилищем 

тысячи птиц. На заливных лугах густая, высокая трава волнуется, как море. В 

ней шевелится и жужжит целый мир насекомых. Деревья в садах отцвели. 

Ярко-красная вишня и тёмно-малиновая слива уже мелькают между зеленью; 

яблоки и груши ещё зелены и таятся между листьями, но в тиши зреют и 

наливаются. Одна липа ещё в цвету и благоухает. В её густой листве, между её 

чуть белеющими, но душистыми цветочками, слышен стройный, невидимый 



хор. Это работают с песнями тысячи весёлых пчёлок на медовых, 

благоухающих цветочках липы. Подойдите ближе к поющему дереву: даже 

пахнет от него мёдом! 

     Ранние цветы уже отцвели и заготовляют семена, другие ещё в полном 

цвету. Рожь поднялась, заколосилась и уже начинает желтеть, волнуясь, как 

море, под напором лёгкого ветра. Гречиха в цвету, и нивы, засеянные ею, будто 

покрыты белой пеленой с розоватым оттенком; с них несётся тот же приятный 

медовый запах, которым приманивает пчёл цветущая липа. 

    А сколько ягод, грибов! Словно красный коралл, рдеет в траве сочная 

земляника; на кустах развесились прозрачные серёжки смородины... Но 

возможно ли перечислить всё, что появляется летом? Одно зреет за другим, 

одно догоняет другое. 

     И птице, и зверю, и насекомому летом раздолье! Вот уже и молоденькие 

птички пищат в гнёздах. Но пока ещё у них подрастут крылья, заботливые 

родители с весёлым криком снуют в воздухе, отыскивая корм для своих 

птенцов. Малютки давно уже высовывают из гнезда свои тоненькие, ещё худо 

оперившиеся шейки и, раскрыв носики, ждут подачки. И корму довольно для 

птиц: та подымает оброненное колосом зерно, другая и сама потреплет 

зреющую ветку конопли или почнёт сочную вишню; третья гонится за 

мошками, а они кучами толкутся в воздухе. Зоркий ястреб, широко распустив 

свои длинные крылья, реет высоко в воздухе, зорко высматривая цыплёнка или 

другую какую-нибудь молоденькую, неопытную птичку, отбившуюся от 

матери, — завидит и, как стрела, пустится он на бедняжку: не миновать ей 

жадных когтей хищной, плотоядной птицы. Старые гуси, гордо вытянув свои 

длинные шеи, громко гогочут и ведут на воду своих маленьких деток, 

пушистых, как весенние барашки на вербах, и жёлтых, как яичный желток. 

     Мохнатая, разноцветная гусеница волнуется на своих многочисленных 

ножках и гложет листья и плоды. Пёстрых бабочек порхает уже много. 

Золотистая пчёлка без устали работает на липе, на гречихе, на душистом, 

сладком клевере, на множестве разнообразных цветов, доставая всюду то, что 

ей нужно для изготовления её хитрых, душистых сотов. Неумолкающий гул 

стоит в пасеках (пчельниках). Скоро пчёлкам станет тесно в ульях, и они 

начнут роиться: разделяться на новые трудолюбивые царства, из которых одно 

останется дома, а другое полетит искать нового жилья где-нибудь в дуплистом 

дереве. Но пасечник перехватит рой на дороге и посадит его в давно 

приготовленный для него новенький улей. Муравей уже много настроил новых 

подземных галерей; запасливая хозяйка белка уже начинает таскать в своё 

дупло поспевающие орехи. Всем приволье, всем раздолье! 

     Много, много летом работы крестьянину! Вот он вспахал озимые поля и 

приготовил к осени мягкую колыбельку хлебному зерну. Ещё не успел он 

кончить пахоты, как уже настаёт пора косить. Косари, в белых рубахах, с 

блестящими и звенящими косами в руках, выходят на луга и дружно 

подкашивают под корень высокую, уже обсеменившуюся траву. Острые косы 

блестят на солнце и звенят под ударами набитой песком лопатки. Женщины 

также дружно работают граблями и сваливают уже подсохшее сено в копны. 



Приятный звон кос и дружные, звонкие песни несутся повсюду с лугов. Вот 

уже строятся и высокие круглые стога. Мальчики валяются в сене и, толкая 

друг друга, заливаются звонким смехом; а мохнатая лошадёнка, вся засыпанная 

сеном, едва волочит на верёвке тяжёлую копну. 

     Не успел отойти сенокос, — начинается жатва. Рожь, кормилица русского 

человека, поспела. Отяжелевший от множества зёрен и пожелтевший колос 

сильно понагнулся к земле; если ещё его оставить на поле, то зерно станет 

сыпаться, и пропадёт без пользы Божий дар. Бросают косы, принимаются за 

серпы. Весело смотреть, как, рассыпавшись по ниве и нагнувшись к самой 

земле, стройные ряды жнецов валят под корень рожь высокую, кладут её в 

красивые, тяжёлые снопы. Пройдёт недели две такой работы, и на ниве, где ещё 

недавно волновалась высокая рожь, будет повсюду торчать срезанная солома. 

Зато на сжатой полосе рядами станут высокие, золотистые копны хлеба. 

     Не успели убрать ржи, как пришла уже пора приниматься за золотистую 

пшеницу, за ячмень, за овёс; а там, смотришь, уже покраснела гречиха и просит 

косы. Пора дёргать лён: он совсем ложится. Вот и конопля готова; воробьи 

стаями хлопочут над ней, доставая маслянистое зерно. Пора копать и 

картофель, и яблоки давно уже валятся в высокую траву. Всё спеет, всё зреет, 

всё надобно убрать вовремя; даже и длинного летнего дня не хватает! 

     Поздно вечером возвращаются люди с работы. Они устали; но их весёлые, 

звонкие песни раздаются громко по вечерней заре. Утром вместе с солнышком 

крестьяне опять примутся за работу; а солнышко летом встаёт куда как рано! 

     Отчего же так весел крестьянин летом, когда работы у него так много? И 

работа не лёгкая. Нужна большая привычка, чтобы промахать целый день 

тяжёлой косой, срезывая каждый раз добрую охапку травы, да и с привычкой 

много ещё нужно прилежания и терпения. Нелегко и жать под палящими 

лучами солнца, нагнувшись до самой земли, обливаясь потом, задыхаясь от 

жары и усталости. Посмотрите на бедную крестьянку, как она своей грязной, но 

честной рукой отирает крупные капли пота с разгоревшегося лица. Ей даже 

некогда покормить своего ребёнка, хотя он тут же на поле барахтается в своей 

люльке, висящей на трёх кольях, воткнутых в землю. Маленькая сестра крикуна 

сама ещё ребёнок и недавно начала ходить, но и та не без дела: в грязной, 

изорванной рубашонке сидит она на корточках у люльки и старается закачать 

своего расходившегося братишку. 

     Но почему же весел крестьянин летом, когда работы у него так много и 

работа его так трудна? О, на это есть много причин! Во-первых, крестьянин 

работы не боится: он вырос в трудах. Во-вторых, он знает, что летняя работа 

кормит его целый год и что надо пользоваться вёдром, когда Бог даёт его; а не 

то — можно остаться без хлеба. В-третъих, крестьянин чувствует, что его 

трудами кормится не одна его семья, а весь мир: и я, и вы, и все разодетые 

господа, хотя иные из них и с презреньем посматривают на крестьянина. Он, 

копаясь в земле, кормит всех своею тихой, не блестящей работою, как корни 

дерева кормят гордые вершины, одетые зелёными листьями. 

     Много прилежания и терпения нужно для крестьянских работ, но не мало 

также требуется знаний и опыта. Попробуйте жать, и вы увидите, что на это 



надобно много уменья. Если же кто без привычки возьмёт косу, то не много с 

нею наработает. Сметать хороший стог сена — тоже дело не лёгкое; пахать 

надо умеючи, а чтобы хорошо посеять — ровно, не гуще и не реже того, чем 

следует, — то даже не всякий крестьянин за это возьмётся. Кроме того, нужно 

знать когда и что делать, как сладить соху и борону, как из конопли, например, 

сделать пеньку, из пеньки нитки, а из ниток соткать холст... О, много, очень 

много знает и умеет делать крестьянин, и его никак нельзя назвать невеждой, 

хотя бы он и читать не умел! Выучиться читать и выучиться многим наукам 

гораздо легче, чем выучиться всему, что должен знать хороший и опытный 

крестьянин. 

     Сладко засыпает крестьянин после тяжких трудов, чувствуя, что он 

выполнил свой святой долг. Да и умирать ему не трудно: обработанная им нива 

и ещё засеянное им поле остаются его детям, которых он вспоил, вскормил, 

приучил к труду и вместо себя поставил работниками перед людьми. 

 
Сказка о Лете и его сыновьях. 

(Из обучающего цикла сказок Времена год. Для детей   дошкольного возраста. 

Читается не спеша, нараспев). 

Лето-лето! В краски яркие одето! Волосы пшеничные, а щёки земляничные. 

Глазки васильковые, а уста медовые. 

Рубаха из цветов полевых, штаны из трав луговых. Шляпу старик-Боровик 

подарил, на славные дела благословил! Быстрые ножки одеты в красные 

сапожки. 

На шею фруктовые бусы надеты, будто золотые монеты, спелыми бочками 

искрятся, на солнышке томятся. 

В руках у Лета посошок-подсолнух, 

за плечами рюкзачок полный. 

Смело Лето по земле идёт, Солнце за собой ведёт, громко песенки поёт. На 

дуде подыгрывает, Природе-матушке подмигивает, как с невестою заигрывает: 

-Ты, Природушка, старайся, давай бурно развивайся: пусть Земля дары даёт, 

птичка гнёздышко совьёт, зверёк потомство заведёт, пусть сады плоды дадут и 

везде луга цветут. 

Останавливаться Лету нельзя, у него везде дела. Нужно сыновей будить, 

заставлять чудеса творить. У месяцев правило одно: весь год отсыпаться, силы 

набираться, в ширину раздуваться. Тридцать дней в себя вместить, чтобы потом 

их отпустить! 

Вот и жилище Июня, в травах утонуло. Ему самый малый срок отпущен. За 

тридцать дней, попробуй везде успей! 

Луга, чтоб зеленели, 

урожаи спели, 

цветы зацветали, 

птички щебетали! 

Речка, чтоб под солнцем грелась, детвора, чтоб там вертелась. Загорала, 

кувыркалась и здоровья набиралась. В этом месяце праздник всегда отмечается 



- Троицей называется. Взрослые и дети песни поют, хороводы ведут, Лесу и 

Берёзке поклоняются, цветами и травами украшаются. 

Наш Июнь трудился сильно, исхудал невыносимо. Тридцать дней отдал он году 

и природе и народу. 

Средний брат спешит на помощь, эстафету перенять, а его Июлем звать. 

Тридцать один день в запасе, закружился, будто в вальсе. 

Ну, давай, давай, давай! Ты, пшеница, поспевай! А ты, липа, зацветай! Вы, 

зверушки, подрастайте! 

Птенчики, из гнезда вылетайте, силы в крылья набирайте! В лес тоже нужно 

заглянуть, грибы немножечко пугнуть, чтобы не ленились, в шляпки все 

рядились, по лесу кружились, быстрее плодились. 

Деньки июльские горячи, уже теперь о зиме хлопочи. Летом наполняй закрома, 

чтобы зимой жизнь была весела. 

Для этого нужно работать с потом, чтобы отдыхать с охотой. О труде не 

забывай, но и душе отдых давай. 

Апостолы Петро и Павел идут - летний праздник за собой ведут. Их в народе 

почитают, на них похожими быть мечтают. 

Пострадали апостолы за веру, не изменили своему делу, навеки святость 

приобрели, теперь хранители душ они. 

Быстренько деньки мелькают, вот и Август поспевает. Тридцать один день ему 

Лето подарило, чтобы урожай подсчитать и с полей убрать, в закрома сложить, 

на зиму схоронить. 

А урожай на всех полях, садах, огородах поспевает, остановиться не желает. 

Август пот со лба стирает и к работе приступает. 

Вот и праздник народный Спас по земле шагает. Он маковым, медовым и 

яблочным бывает! 

Августу руку на ходу пожимает, 

за праздничным столом 

посидеть приглашает, 

припасы проверить заставляет. 

Август с народом в хороводе сплясал, дальше трудиться побежал. Лето 

довольно вздыхает, его звезда догорает. 

Потрудились с сыновьями славно, было и весело, и забавно! Труд принёс 

удовлетворение, не носить за плечами умение. 

Закрома у Природы полны, отдохнёт пусть до Весны. А навстречу Осень 

спешит, золотым сарафаном шуршит, она-то летние дела и завершит. 

С ней вприпрыжку бежит Сентябрь, приглашая за парты ребят. Малыши, не 

отставайте, пальчики на руках загибайте, летние месяцы перечисляйте: ИЮНЬ, 

ИЮЛЬ, АВГУСТ. Запомнили? Молодцы, славные удальцы! 

( Побеседуйте с ребенком о прочитанном) 

 

Физкультминутки: 
Лето 
— Лето... Лето... Лето. (Хлопки в ладоши.) 



Какого оно цвета? 

Ну-ка, скажи, ну-ка, опиши! 

— Нежно-зеленого, как в траве кузнечик. (Прыжки на месте.) 

Желтого, желтого, как песок у речек. 

Голубое, синее, самое красивое. 

Вот какое лето! 

— Лето... Лето... Лето... (Хлопки в ладоши.) 

Еще какого цвета? 

Ну-ка, скажи, ну-ка, опиши! 

— Яркого, жаркого, как лихая пляска! (Приседания.) 

Звездного, звездного, как ночная сказка! 

Светлое, зарничное, сладко-земляничное. 

Вот какое лето! 

— Лето... Лето... Лето... (Хлопки в ладоши.) 

Еще какого цвета? 

Ну-ка, скажи, ну-ка, опиши! 

— Красного, красного, как на мачты флаги! (Махи руками над головой.) 

Гордого, ясного, как слова присяги! 

Дружное и братское, наше октябрятское. 

Вот какое лето! (Хлопки в ладоши 

 

Летняя зарядка. 

Подарило лето вместе с солнцем ярким 

Мамам, бабушкам и детям вкусные подарки (идти по кругу по часовой 

стрелке). 

Мы в лесу гуляли, мы грибы искали. 

Раз грибочек, два грибочек — будет полный кузовочек (наклоняться и 

приседать, изображая сбор грибов). 

Около тропинки рвали мы малинку. 

Раз малинка, два малинка — полная корзинка (встать,  изображая срывание 

малины). 

По саду гуляли, яблочки мы рвали - 

Вкусных, красных, ароматных много мы собрали (встать на носки, поднять 

руки вверх, изображая срывание яблок с дерева). 

Принесем мы маме кузовок с грибами, 

Красных яблок и малинки полные корзинки (идти по кругу против часовой 

стрелки). 

Солнышко. 

Вот как солнышко встает 

Выше, выше, выше (поднять руки вверх, потянуться). 

К ночи солнышко зайдет 

Ниже, ниже, ниже (присесть на корточки, руки опустить на пол). 

Хорошо, хорошо солнышко смеется, 

А под солнышком нам весело живется (хлопать в ладоши). 



Пальчиковые игры: 

Дождь! 
Дождь! Дождь! Надо нам 

Расходиться по домам! (Шагаем на месте.) 

Гром! Гром, как из пушек. 

Нынче праздник для лягушек. (Прыжки на месте.) 

Град! Град! Сыплет град, 

Все под крышами сидят. (Присели, хлопки в ладоши.) 

Только мой братишка в луже 

Ловит рыбу нам на ужин. (Шагаем на месте.) 

 Лето 

(загибаются пальцы по одному на каждый счет) 

Вот за что люблю я лето? 

Лето солнышком согрето. 

Два – в лесу растет трава. 

Три – ромашки – посмотри! 

А четыре  - это лес, 

Полный сказок и чудес. 

Пять – купались мы опять. 

Шесть – пора грибов поесть. 

Семь – малины я поем. 

Восемь – сено мы покосим. 

Девять – бабушка идет, 

Землянику нам несет. 

Десять – все вокруг в листву одето. 

Вот за что люблю я лето!) 

Воспитатели: Сергеева Л.В. 
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