Ilpoexm «Hoxckun /lom» no nexcuueckoit meme «00yso»

C 28.11.22 nmo 02.12.22 B MOArOTOBHUTEIBHOM K IIKOJIE TpyIIe KOMOMHUPOBAHHOM
HampaBieHHocTH — «Medratenn» Obl1  peanin3oBad  npoekT «Hoxkun  om» 1o
nexcudeckoi teme «O0yBb».

Tema npoekTa ObuIa BhIOpaHa HE CIIy4ailHO, Bellb POJb OOYBU HEIb3sl HEIOOICHUBATH
1 3TO 3HAJM 3a70Jro J0 Hac ¢ Bamu. CoBpeMeHHasi 00yBb COBEPIIEHHO OTJIMYAETCS OT
cBOMX jAanekux mnpenakoB. CerogaHsi 00yBb — 3TO HE MPOCTO 3alUTa OT BO3JCUCTBUUN
Cpenbl, a OTACIBHBIN MpeaMeT Trapaepoda, HO MbI 4acTO MPHU BLIOOpPE OO0YBU JaxKe HE
3aIyMbIBa€MCsl, KaKk OHa MaryOHO MOET BJIMSITh Ha 3I0POBHE YEIOBEKA.

B paznuunble nepuonabl UCTOPUM O0YBb MEHSUIACh, COBEPUICHCTBOBANACH, BBITIOJIHSIS
Takhe (YyHKIMU Kak: 3alluTa, KOMPOPT, OTpaX€HUE BHYTPEHHETr0 MHUpa, MOoKa3aTeib
craryca. Obcyxnas ¢ pedsaTaMu TeMy HEAENH, paccMaTpuBasl CBOIO OOYyBb MPHILIU K
BBIBOJIY: YTO COBCEM HE3HAEM O UICTOPUU BO3HUKHOBEHMSI O0YBU U MOXKET JI1 00YBb OBITH
BpPEAHOU U1l 310POBbs?

Hcxonst ¢ wmHTEpeca aeTei HaMu OBUIM ONpPEACIICHBI IICh M 33Jladyd  MPOEKTa.
Lenb: popMupoBaTh IPEACTABICHUS JeTEH MO JeKCHuIecKoi TeMe «O0yBbY.

3amauu:
MO3HAKOMHUTH JIETEH C pa3HBIMH BUIAMH O0YBH, EeTaIsIMU 00YBH;

(dbopMHpOBATh MPECTABICHUS O HA3HAYEHUN 00yBH; MAaTEPUAJIOB, UCIIOIB3YyEMBIX JIJIS €€
W3TOTOBJICHUS;




JaTh IE€TAM MPEJCTaBIeHUs 00 UCTOPUU O0YBH;
(opMHUpOBaTh NPEJICTABICHUS O BIUSHUU OOYBU Ha 3/I0POBbE YEIOBEKA;

AKTUBHM3UPOBATh TBOPUYECKOE BOOOpaKEHUE, MaMSATh, MBIIUIEHUE U pPEYb, MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK;

MOBBINIATh MMO3HABATENIBHBIM MHTEPEC NIETeH Yepe3 pasHble TUIhI MCCIEAOBATEILCKOM
eI TeIIbHOCTH,

BOCIIUTHIBaTh Yy JAeTeil OepexHoe, aKKypaTHOE OTHOIIEHHE K 0OyBHU; MpHOOIIATh K
caM0o00CITyKUBAaHUIO, CIOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO CAMOCTOATEIBHOCTH.

Ha moaroroBuTenbHOM 3Tare mpoekTa Mbl CHOPMYIUPOBAIIN MEJIM U 3aJa4u MPOEKTa,
OTIPENICIIUIIN aKTyallbHOCTh, 3HAUUMOCTh COJIEPKaHUsI IPOEKTA; C IEThbMU pa3padoTraiu
IJJAHUPOBAHUE B LIEHTPAX aKTUBHOCTH; MOMOJHWIN MPEIMETHO-PA3BUBAIOIIYIO CpEly
METOJIUYECKOM U XYAO0KECTBEHHOW JIUTEpPATYypOM, [UJIAKTUYECKUM MaTEpUAIOM;
O03HAKOMWJIM POJUTENEH C LENsIMH M 3aJadyaMy MPOEKTa; TOMOJHWIA HH(pOpMaIuen
POAUTENBCKUE YTOJIKH;

N3TrOTOBUJIN MANIKY-TICPCABUKKY ((CGHCOpHaSI TpOoIIa IJIsI HOI'»,

MOJTOTOBHIIN OYKJIETHI Jisi ponutenein «Kak ompenenuTts pazMep 0OyBH CBOETO
pebenkay, «Kak mpaBusibHO 1oA00paTh 00YBb IS peOCHKAY.

Copepsxanue pabOThl OCHOBHOT'O 3Taria ObUIO MPOBEEHO C YYE€TOM HHTErPallUU TSTH
oOJnacTeil: mo3HABATEIbHOE  pPa3BUTHE,  COIMAIBHO-KOMMYHUKATHBHOE  pa3BUTHE,
peUeBOe pa3BUTHE, Xy10)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE Pa3BUTHE, (PUZUUECKOE.

B uenrpe PeueBuuok (PeueBoe pasBuTHe)C JeThMH ObUIa  MPOBEJCHA
HEMOCPEICTBEHHO-00pa3oBaTeIbHAs NEATEIbHOCTD o TemaM: «OOyBb.
CnoBousmenenuey, «O0yBb CnoBoobpazoBanue», «O0yBb u ee netanu. [ maronsi». Jletu
COCTaBIISTM pacCKa3bl O PA3JIMYHBIX BUJAX OOYBH IO MPEIOKEHHOMY HAIJISITHOMY
miaHy. JleTh TNO3HaKOMWIMCh W pa3ydywsid  cTUXOTBOpeHus ArHuum  bapto
«bammaxkny», Enenst bnaruannont «S ymer oOyBathesi», [llaykat [NanueBa «IlmsmmyT
HaIll CaTlOXKKH.

OtranpiBanu 3aragku 00 oOyBH, UTpalid B CIOBEeCHBIE UTPHI «Ha3zoBu mackoBoy, «OauH
— MHOro», «Ckaxu Hao0opoT», auaakruueckue urpel «Yucno. Ilpusnak. Ilpenmery,
pa3ydriiv NajdbuYnuKOBbIE UIPbl: «Pe3nHoBbIe canorn», « HoBbie KpOCCOBKMY.

Bce 310 CcnocoOCTBOBajiO MOBBINICHUIO PEUYEBOM AKTHUBHOCTH JETEW, MOMOJIHEHUIO
cioBapst o Teme «O0yBb».

B uentpe Hayku (Ilo3naBatennHoe pa3ButTHe). OpraHm3oBaHHa 0Opa3oBaTebHAS
NEeATEeNbHOCTD 1Mo TexHoJoruu «Peka BpeMeHu» «OO0yBb», IPOCMOTP MPE3CHTAIUU IO
teme «IIpousBoacTBo 00yBU», 6ecenpl Mo TeMaM «O0yBb pa3Has HykKHa, 00yBb BCSKasl
Ba)XHA», «YX0]1 32 00YBBIOY.




OpFaHI/I3aHI/IH HOSHaBaTeHBHO-I’ICCJ'ICI[OB&TGJIBCKOﬁ JACATCIBHOCTH. HCJ’IBIO, KOTOpOﬁ
ABIACTCA: UCCIICAOBAHUC MATCPUAIIOB IMPUTOAHBIX (HCHpI/IFO,Z[HBIX) JJIA U3TrOTOBJICHHA
CE30HHOM O6YBI/I u HCCJICA0OBAHUC CBOMCTB MaTCpHuajIoB, TaKHUX KaK
IMPOMOKACMOCTb, BO3AYXOIIPOHUITACMOCTb U COXPAHCHUC TCILIA. C IMOMOIIIBIO IICPBOT'O
OIIbITAa MBI C pe6$[TaMH PCUINIIN Y3HATD, KaKoM MaTcpuall OoubIIIe IIOAXOANT IOJIsA 3SUMHUX
MOPO30B. Kor,ua IMOIIJIN HaA ITPOT'YJIKY, BBIHCCJIU Ha YUY peBHHOBBIﬁ calior, BaJICHOK M
carior Hns HaTypaHBHOﬁ KOJXH, IIOJIOKHIIN B HHUX TCPMOMCTPBHI Ha 20 MUHYT. ITocne
YBUIACIIHN, YTO B PC3MHOBOM CallOKKC TCMIICpATypa OIIYCTHIIACH 1O 12 Ir'paayCcoB, a B
CaIIOXXKC 13 HaTypaHBHOﬁ KOXXH TCMIICpaTypa Obl1a 3HAYUTEIIBHO BhINIE. PeOsTa cAciiain
BBIBO/J[: IICPCTh, KOXKA U MCX OOTHHKA YACPKUBAOT TCILIIO, a pCSHHOBBIﬁ MaTcpual
HCIIPHUT'OACH JIA 3UMHEMN 06YBI/I.




C noMo1ibo BTOPOTO OMBITa Mbl Y3HAJIU O MaTepuagax NPUroIHbIX (HEPUTOAHBIX) IS
M3TrOTOBJICHUS OCEHHEE - BeCEHHEH 00yBU: MPOMOKAEMOCTb. JIJIsl 3TOTr0 OonbITa MbI B35JIU
OOTMHOYKHM U PE3UHOBBIEC CAIOKKH, BIOKWIM B HUX JIOCKYTOUKH CyXOH TKaHH, 3aT€M
00yBb TOCTABWJIM B Ta3 C BOJIOM. B pe3nHOBBIX camokkax TpSAMOYKa OCTajgach CyXoil, a B
OOTHMHOUYKAX — BJIAKHOW, TOTOMY YTO BOJA Monajia uepes3 uenu. Pedsara caenanu BeIBOA:
eciu B OOTMHOUYKHU OYyJEeT Momajaarh BOJA, TO HOTM IMPOMOKHYT, YEJIOBEK MPOCTBHIHET U
3a00yeeT, MOSTOMY OCEHbIO U BECHOW, B CBHIPYyIO IOroay, HEoOXOJUMO HOCHUTh
BOJIOHETIPOITYCKaeMyt0 00yBb, PE3UHOBYIO.

SKCHepI/IMeHTI/IpOBaHI/Ie «XOpOIIIO-HJ'IOXO»

[To3BonmII0 HaMIUM pedsiTaM 00CYIUTh 00YBb U3 PA3TMUHBIX MaTepraaoB. YTo XOpoIiero
Y IJTOXOTO B 00YBU U3 XpyCTalid, AepeBa, Oymaru, metaiia. M KTo cMor ObI HOCUTB TaKyrOo
00yBb.




B uccnenoBanum BiMsiHUSL OOyBM Ha 4YelOBEKa HaM IOMOIJIAa MEAMIIMHCKAs cecTpa
HaIIEero JIETCKOro caja, Kotopas o3HakoMuiia pedar ¢ «llone3Hoi u BpeaHOl 00yBBIO»
KOTOpasi MOKET BJIUATH HAa PA3BUTHE IUIOCKOCTONUS, MOCE Yero pedsta oOpaTHIINCh K
HEll ¢ BOMPOCOM: «A Hac ecTh IIockocTonue?». PebsAta ¢ yqoBOJBCTBHEM NPOLLIH
TIaHTorpaduio u 00CyANIIN Pe3ybTaThl.

B xone uccnenoBanus ObUiM OOHAPYXEHBI MPOOJIEMBI y IBYX BOCHUTAHHUKOB, Oibra
NBanoBHa pacckazana pebsaram o jedeOHON 00yBM, KOTOpYIO OHU HOCAT «JleueOHas
00yBb — Kakast oHa?»,

B nenTtpax aBmwkeHus u QU3UUECKOTO pPa3BUTHS, peOsSTa BBHIMONHIA YINPAXKHEHUS Ha
npeaynpexaeHus (GopMUpOBaHUs IUIOCKOCTONUS. E’keHEBHO mMocie THEBHOTO CHa
pebsiTa 03M0paBIMBAIA OPraHW3M IMPHU TMOMOIIM MACCAKHBIX JOPOKEK MOCPEICTBOM
BO3/ICMICTBUS HAa AKTUBHBIE TOUKHU CTOIIBI.




OOyBp MPOYHO BOIJIAa B YCTHOE U JIUTEpATypHOE TBOPUECTBO HAIIEro Hapoja. B
auTeparype OOyBb HM3MEHSET JKHU3Hb TI€pOEB, IMPUHOCHT CKa304YHOE OOraTcTBO U
CYaCTheE. IHosTomy B paMmkax COLMATBHO-KOMMYHUKATHBHOI' O
pa3sBUTHA PeOsITa MPOCMOTPENH MYIbTHUIBMBL: «MalleHbKUI Myk», «KpacHbie
CaIlOKKH Ha POKIAECTBOY», «bammayok»; O3HAKOMUIUCH cO ckazkaMu «Kot B camorax»,
«3onymikay, «ManpuuK-C-AIbUYKUK»,  «3aKOJJAOBaHHAs  KOposieBHa», « BommeOHuk
N3ympynHoro roponay, «IIpoxopiuBsiii 6ammaky; ¢ pacckazoM «O0yBamika» U3 IUKia
MarvHbl HCTOPHH; PA3ydriIa NecHIO0 «CTan canoKHUKOM EHOT.

bouta pemena npoOnemHas cutyanus «4To MOMXKET MPOU3OUTH, €ClU HE CYIIUTh
CaloXKM M OOTHHKH», UTpalid B CIOKETHO-posieBble HUrpbl «CamokHas MacTepckas»,
«Mara3uH 00yBHU» C IOMOIIBIO KOTOPBIX YUYMIUCh OCYUIECTBISATh UTPOBbIE ACHCTBUS 1O
pe4eBOi HHCTPYKIMH, ACHCTBOBATH COIVIACHO MPUHATON Ha ce0sl poJiu.

Bce 310 ciocobcTBOBaNIO HAKOIIJIEHUIO Y IE€TEM KOHKPETHBIX MPECTaBIeHUN 00 00yBH.

B o0jacTH Xyq0:KeCTBEHHO - 3CTETHYECKOr0 Pa3BHTHA pedsiTa pUCOBAIU OOYBb,
UCTIONB3YSl HETPAAWIIMOHHYI0 TEXHUKY PHCOBaHHUS - IUIACTWIIMHOTpadUs, YKpallaiw
00yBb, UCITOJIL3YSl CBOM JTU3alHEPCKUE HABBIKW; PHCOBATN OOYBb IO MPEICTABICHUIO,
oOpasity, Toukam, rudpam, 00yBb Oy IyIIETO.




Bce aTu BUBI 1€ATENIBHOCTH CIOCOOCTBOBAIM 00OTAIIEHUIO 3HAHUM JeTel 00 00yBH, e
YacTsAX, Pa3BUTUI0 MEJIKOW MOTOPUKH MalbIleB PYK, TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH. B
3aBEPIICHUH MTPOCKTa ObLIa MPOBE/ICHA BhICTaBKA: «MasleHbKUI AU3aitHEPY.

Mooeiau om 100awuruna “

brnaromapst pasHooOpa3HBIM TEXHOJIOTHSM, BHJIAM JICITCIBHOCTH, (OopMaM M METOJaM
paboTHI I W 3aJa4M  IIPOEKTa OBLIM YCIENIHO peaanu30BaHbl. B pe3ynbraTe
MIPOBECHUS ITPOCKTA PACIIUPHUIICS KPYro30p AeTel 1o JIeKcudeckor Teme «O0yBbY, 1eTH
HayYWINCh BUJCTH MPOOJIEMBI, KIaCCH(HUIMPOBATh, HAOIOAATh, JCIATh BBIBOJABL Y
JeTell BO3HUK HHTEPEC K MTOMCKY HOBOM MH(MOPMAIINH, JKEIIAHUE JETUTHCS TOJTYICHHBIMH
sHaamsiMU. Co3manne atMocepbl COTPYIHUYECTBA C POMUTEISIMU | JICTBMH Yepe3
COBMECTHYIO JIEATEITHHOCTh B PAMKaX MPOEKTA, CIOCOOCTBOBAIIO CTUIOUCHUTO POTUTENCH,
Me1aroroB 1 JETEH.




