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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

 

Организация и осуществление образовательной деятельности в структурном подразделении 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы «Образовательный центр» с.Алексеевка муниципального района 

Алексеевский Самарской области – детский сад «Светлячок» с.Алексеевка. Основная образовательная 

программа разработана рабочей группой педагогов. 

Образовательная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания.  

Программа разработана в соответствии с нормативными документами и методическими 

материалами:  

1) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022, регистрационный № 71847)  

2) Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения 6 

Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776)  

3) Образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 

874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809).  

4) СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

5) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

6) СанПин 2.3/2.4.3590-20 « Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»  

7) Методические рекомендации для дошкольных образовательных организаций по 

составлению образовательной программы дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного 

образования и примерной ООП ДО.  

Программа ДОО направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей.  

Программа ДОО направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 
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возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей.  

Содержание образовательной программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определённые направления развития и образования детей: 7 

социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие ребёнка. Содержание Программы, в соответствии с требованиями Стандарта, включает три 

основных раздела: целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее ценностное пространство, научные основы, принципы, 

цели и задачи ее реализации, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы определяет содержание образовательной деятельности, 

сформированное с учетом характерных возрастных особенностей обучающихся и ориентированное на 

развитие личности ребенка, его позитивную социализацию и раскрытие его разносторонних 

способностей.      

Содержание образовательной программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определённые направления развития и образования детей: 

социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие ребёнка.  

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения 

в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми для реализации ФГОС 

дошкольного образования. а) Цели и задачи реализации Программы в соответствии с ФГОС ДО п.1.5, 

1.6 и ФОП п.14.1, 14.2 стр. 4-5 Целью образовательной программы детского сада «Светлячок» с. 

Алексеевка является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

  К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России.  

Цель образовательной программы достигается через решение следующих задач: -обеспечение 

единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 

народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;  

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 -обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
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(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.  

 Стандарт направлен на достижение следующих целей:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного 

образования, их структуре и результатам их освоения;  

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня 

дошкольного образования.  

Стандарт направлен на решение следующих задач: 

 1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;  

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования);  

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;  

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности;   

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

б) Принципы и подходы к формированию Программы в соответствии с ФОП п.14.3 стр. 5 

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 
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деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

 10)учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

- принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для 

каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;  

- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;  

- принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста;  

- принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного 

детства и при переходе на уровень начального общего образования: Федеральная программа реализует 

данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 

образовательной организации и семьи;  

- принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) 

детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 

(законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка;  

- принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается 

использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

    в) Характеристики особенностей развития дошкольного возраста  

Вторая младшая группа (от 3 до 4лет)  

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. Продолжается формирование 

физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена 

веществ. Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. 

Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается 

двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – 

обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу  младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 
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самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию 

игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.  

       В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей 

в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

начинают активно использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Дети способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Конструктивная 

деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по 

образцу и по замыслу.     Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками 

интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем 

возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в 

качестве средства самопознания. Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по 19 инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую 

роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. Личность 

и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная 

самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем 

годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы 

 - Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, конкретизирующие 

требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП п.15 стр. 5-17. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают   

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной программы представлены в виде целевых 

ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению ДО.  

 

        Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурноисторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 8 лет). Обозначенные в 

Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести годам» 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном  детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 
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одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых 

условий освоения образовательной программы.  

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

К четырем годам: 
ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит 

о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает      

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 

- 4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
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простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, 

знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим ее 

анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

         ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

         ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 
- Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей), 
с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению развития 

детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП п.16 стр. 17- 20. 

 Педагогическая диагностика в детском саду «Светлячок» с.Алексеевка – это особый вид 

профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности.  

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 
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деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

2. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

3. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО.  

4. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

-планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 
ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; -целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

5. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 
для решения следующих образовательных задач: - 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); - оптимизации работы с 
группой детей.  

6. Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным 

является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

7. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно эстетического развития. 

 8. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребёнка, педагог 

обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 
инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить 
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зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. Результаты наблюдения фиксируются, 

способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой 
фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может 

составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 
образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.   

9. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 
поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

10.Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.  

11.При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается 
только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи 
Планируемые результаты освоения ООП, оценочные материалы  

Отслеживание промежуточных результатов освоения образовательной программы проводится с 

целью: • индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребёнка, построение 
его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию развития 

воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; оптимизацию работы с 

группой детей. Основополагающим методом педагогической диагностики является наблюдение, 
которое осуществляется при:  

• организованной деятельности в режимные моменты • самостоятельной деятельности 

воспитанников  

• свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой деятельности воспитанников  

• непосредственно- образовательной деятельности.  

     Педагогическая диагностика осуществляется с использованием диагностических таблиц, в 

которых фиксируются показатели развития детей по пятибалльной системе. Педагогическая 

диагностика проводится 2 раза в год (сентябрь, май). 

 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе  

Оценивание качества образовательной деятельности представляет собой важную составную часть 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. Концептуальные 
основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 
деятельности заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании 

направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в процессе образовательной 

деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, включая психологопедагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационнометодические и т.д. 
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе 

достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 
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аттестацией воспитанников.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. При реализации Программы педагогическими работниками 

проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики.  

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 
планирование на основе полученных результатов. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются также для решения следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); - 

оптимизации работы с группой детей.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:  

–педагогические наблюдения, 

–педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 

целью их дальнейшей оптимизации;  

–детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; –

карты развития ребенка; 

 –различные шкалы индивидуального развития.  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 
организации и для педагогов Организации в соответствии:  

–с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

 –разнообразием вариантов образовательной среды,  

–разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 

Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 
качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования обеспечивает участие 
всех участников образовательных отношений, и в то же время, выполняет свою основную  задачу 

– обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с 

целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 
дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

внутренняя оценка, самооценка; 

внешняя оценка, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 
образовательной программы дошкольной организации;  

обеспечения объективной экспертизы деятельности детского сада в процессе оценки качества 

программы дошкольного образования; 

задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.    

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования является оценка 
качества психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы. 
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Психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой 

системе оценки качества образования на уровне детского сада. Это позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 
соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации материал для рефлексии 

своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты 

оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу  для 
изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и 

условий образовательной деятельности. 

 Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 
воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 

процессов.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

 –должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в пяти образовательных областях, 
определенных Стандартом;  

–учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 
стороны семьи ребенка;  

–исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 

детского сада; 

 –исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования;  

–способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства;  

–включает как оценку педагогами детского сада собственной работы, так и независимую 
профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной организации;  

–использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в детском саду, 
как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Детский сад «Светлячок» с. Алексеевка использует рабочие материалы (методики, 

диагностические карты индивидуального развития ребёнка по всем возрастам) по проведению 
педагогической диагностики индивидуального развития детей Ю. В. Карповой.  

См. Приложение № 1 «Педагогическая диагностика индивидуального развития детей в возрасте 

от трех до семи лет по Ю.В. Карповой». По результатам этой оценки составляются 
индивидуальные программы и рекомендации по коррекции развития ребёнка. 

1.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) Программы предполагает 

углубленную работу в познавательном и социально- коммуникативном развитии воспитанников и составляет 

40% от общего объема Программы.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса основной общеобразовательной программы 

– образовательной программы дошкольного образования детского сада «Светлячок» с.Алексеевка разработана 

на основе:  

- результатов анкетирования родителей воспитанников и организацию их обсуждения.  

Работа по данным направлениям происходит посредством реализации следующих парциальных 

программ:  

 

 

 

Направление Программы, технологии и методики по направлению 

Социальнокоммуникативное развитие Парциальная программа ««МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» 

Лыкова И.А. 2024г 

 Парциальная программа ««МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» Лыкова И.А. 2024г 

 

Цель программы: становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, расширение 
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социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию эмоционально-ценностного отношения 

к окружающему миру и «Я-концепции».  

Задачи программы: 

1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе деятельностного 

познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, 

потребностей, особенностей, интересов, способностей). 

 2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.).  

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности (витальная, 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.).  

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного 
поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими людьми, в процессе использования 

материалов, предметов, инструментов, оборудования как достижений культуры.  

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем его 
многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не 

страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/ созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).  

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса 

открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой.  

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности.  

Образовательные задачи в динамике их проектирования (вторая младшая группа (3–4 года)  

Общие задачи  

              • Создать условия для эмоционально позитивного, комфортного состояния детей, поддерживать чувство 

базового доверия к миру. 

 • Дать доступное возрасту представление о возможных опасностях как угрозах жизни и здоровью в 

разных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте). 

 • Создавать условия для формирования навыков осторожного поведения в потенциально опасных местах 

(возле окон и дверей, на балконе, лестнице, горке и т.п.) и ситуациях (на дороге, в транспорте, в магазине, на 

прогулке, за столом, в ванной). Витальная безопасность 

 • В естественных условиях приобщать детей к здоровому образу жизни, продолжать знакомить с 

гигиеническими нормами и правилами (умываться, чистить зубы, причесываться и др.). 

 • Продолжать знакомить с базовыми правилам безопасного поведения по отношению к телу и здоровью 
— своему и других людей (детей и близких взрослых).  

• Дать начальное понятие о значении движений для здоровья человека; поддерживать и развивать 

потребность в движениях; обогащать двигательный опыт и формировать культуру движений как основу 
витальной безопасности. 

 • Содействовать формированию начальных представлений о безопасном поведении в быту, знакомить с 
возможными рисками и правилами здоровьесохранного обращения с различными материалами и предметами 

(горячими, хрупкими, тяжелыми и др.), инструментами и приборами (острыми, колющими, режущими и др.). 

Социальная безопасность  

• Обеспечивать комфортный эмоциональный микроклимат в группе детского сада, в котором ребенок 

чувствует себя защищенным и принимаемым педагогами.  

• Поддерживать интерес к освоению базовых правил культуры поведения и общения с другими людьми 
(детьми и взрослыми). Поощрять следование общепринятым правилам и нормам. 

• Поддерживать и развивать потребность в положительных эмоциях, активности и самостоятельности в 

разных жизненных ситуациях. Дорожная безопасность 

 • Дать базовые представления о дороге, ее значении и строении. Познакомить с элементарными 

правилами поведения на дороге.  

• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и правилах 

поведении в транспорте. Пожарная безопасность  

• Познакомить с огнем как явлением культуры и его функциями (тепло, свет, красота) через деятельность 
человека.  

 • Дать начальное представление о том, как человек управляет огнем через представление о «домиках» 

для огня (печь, свеча, лампа, фонарь и др.) и возможных опасностях при обращении с огнем и 
электроприборами. Экологическая безопасность 

 • Наглядно пояснить базовые правила экологически грамотного поведения в природе (не рвать цветы, не 
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ломать ветки деревьев, не ловить бабочек, не давить жуков) и в быту (аккуратно обращаться с книгами и 

журналами, экономно расходовать воду при умывании). 

 

Принципы и подходы части, формируемой участниками образовательных отношений  

 -принцип полноты: содержание Программы должно быть реализовано по всем направлениям. 
Если какое-нибудь направление выпадает, то дети оказываются незащищёнными от 

представленных в нём определённых источников опасности;  

- принцип системности: работа должна проводиться систематически весь учебный год при 
гибком распределении материала; - принцип сезонности: по возможности, следует использовать 

местные условия;  

- принцип интеграции: программа реализуется, как часть ООП ДОУ формируемая участниками 
образовательных отношений. Естественно и органично интегрируется в целостный 

педагогический процесс;  

- принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольной организации и 
семьи. Основные направления работы должны стать достоянием родителей, которые могут не 

только продолжать беседы с ребѐнком на конкретные предложенные воспитателем темы, но и 

выступать активными участниками педагогического процесса 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  
Специфика дошкольного детства (гибкость и пластичность развития ребенка, его 

непосредственность и непроизвольность, зависимость от эмоционального состояния, 

значительный разброс вариантов развития), а также системные особенности дошкольного 
образования (необязательность уровня дошкольного образования в РФ, отсутствие требований 

ответственности ребенка за достигнутый результат) обусловливают необходимость определения 

результатов освоения программы «Мир Без Опасности» в виде целевых ориентиров - 
характеристик возможных достижений ребенка. Согласно Федеральному закону «Об образовании 

в Российской Федерации», освоение образовательных программ дошкольного образования не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся . 

Это отражено и в тексте ФГОС ДО: «требования Стандарта к результатам освоения Программы 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования», которые «не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 
являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей» Эффективность работы образовательной 

организации и соответствие ее деятельности требованиям ФГОС ДО оценивается по комплексу 

условий, которые  созданы в образовательной организации. ФГОС ДО описывает требования к 
ряду условий реализации программы. Наиболее важно спроектировать условия, необходимые для 

создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного 

возраста), и обеспечить соответствующую развивающую предметно-пространственную среду. 
Создание соответствующих условий обеспечивает возможность полноценного развития ребенка с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей. «При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования». Таким образом, задача своевременной и точной оценки развития 

детей для принятия оперативных мер по его оптимизации или коррекции педагогом. 

 

К четырем годам ребенок:  

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, о необходимости соблюдения правил 

гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей деятельности; 

 • правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой платок), 
совершает процессы умывания и мытья рук при незначительной помощи взрослого;  

• пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, владеет 

простейшими навыками поведения во время еды; 

 • понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы при спуске 

и подъеме, не просовы вать пальцы в дверные проемы и т.п.) и при напоминании выполняет эти 

правила;  

• старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно реагирует 
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на явное нарушение правил; пытается управлять своим поведением: соотносит свои действия с 

правилами игры; 

 • бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается раздавить 
жуков, поймать бабочку, а стремится их рассмотреть на небольшом расстоянии, понаблюдать за 

ними, полюбоваться); 

 проявляет желание заботиться об объектах живой природы (животных, птицах зимой). 

 

Способы проверки ожидаемых результатов  
Исходя из специфики задач формирования основ безопасности и проявлений ее 

сформированности, основным методом осуществления диагностики является педагогическое 

наблюдение. Чтобы изучить побуждения, мотивы, уровень понимания явлений, свойств объектов, 
проблем, наблюдение дополняется беседой, анализом продуктов детской деятельности, 

проективными методами, игровыми заданиями. Диагностика с детьми дошкольного возраста 

проводится два раза в год: в начале и в конце учебного года.  

Диагностика проводится по следующим показателям:  

• Знание правил безопасного поведения (в быту, в природе, на улице, с незнакомыми людьми, в 
сети Интернет и при использовании сотовой связи).  

• Умение принимать решение. 

• Коммуникативность. 

 По всем показателям определены три уровня выполнения заданий – высокий, средний, низкий. 

Уровни определяются в зависимости от степени самостоятельности выполнения ребенком 
предложенного задания:   

• Низкий уровень - предполагает практически невыполнение ребенком задания даже с помощью 

взрослого.  

• Средний уровень – ребёнок справляется с заданием с помощью взрослого.  

• Высокий уровень – выполняет задание самостоятельно.  

См. Приложение к программе № 3 «Диагностика на выявление уровня усвоения программного 

материала по основам безопасности детей дошкольного возраста по программе «МИР БЕЗ 

ОПАСНОСТИ» Лыкова И.А. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Обязательная часть (в соответствии с ФГОС ДО и ФОП). 

 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Содержание программы определяется 

в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям 
возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач.  

Целостность педагогического процесса в ДОО обеспечивается реализацией основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования Детского сада «Светлячок» 

с.Алексеевка. Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие;  

- опознавательное развитие;  

- речевое развитие; 

 - художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 
формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. содержание и задачи 

образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям в ракурсе всех возрастных 

групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного процесса методических 
пособий) в соответствии с ФОП стр.20-1481 а)  

 

Социально-коммуникативное развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

1) в сфере социальных отношений: развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на 
ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; поддерживать в установлении положительных 

контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 
симпатии; оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО;  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать представления детей о 

малой родине и поддерживать их отражения В различных видах деятельности;  

3) в сфере трудового воспитания: развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; приобщать детей к самообслуживанию (одевание, 
раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;  

4) в области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес к правилам безопасного 
поведения; обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средство обучения. 

Содержание образовательной деятельности.  
1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и 
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возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). Педагоги способствуют различению детьми 

основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 
эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет 

возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения 

(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог 66 

обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их 
отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации.  

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе 
отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. 

 Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и 

упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга.  

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 
демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. 

Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться 
игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных 

игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для 

возникновения между детьми договоренности. Знакомит детей с элементарными правилами культуры 
поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения.  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного 

пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в 
населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 1) В 
сфере трудового воспитания.  

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 
особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы,  знакомые ребеёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает 
игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации 

для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. Педагог 

формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, 
поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), 

уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных 
трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, 

собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное).  

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия 
самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за 

собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное).    

 
             Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 

упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении 

действий по самообслуживанию. 

 Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью 

повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.  

 

1) В области формирования основ безопасного поведения.  
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Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования 

бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.  

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений 

ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям 

можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.  

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки 

нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на 

прогулку, во время совместных игр. 

 Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. 

Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога,  родителей (законных 

представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с 
детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 
попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).  

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы 
упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 

 

б) Познавательное развитие 

От 3 лет до 4 лет. 

 В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) Формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности;  

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в 

пространстве и времени; развивать исследовательские умения;  

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;  

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в 

праздниках;  

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности 

человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы.  

Содержание образовательной деятельности.  

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: педагог развивает у детей осязательно - двигательные 
действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание 

и тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, 

синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие 
цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения 

принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; при сравнении двух 
предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение 

действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову.    

2) Математические представления: педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно - количественных связей и отношений между предметами: больше - 

меньше, короче - длиннее, шире - уже, выше - ниже, такие же по размеру; больше - меньше, столько же, 
поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение 

уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 
отношений между ними; знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе  
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(дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди 

(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

 3) Окружающий мир: педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально 
положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям 
семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, 

знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, прачки). 
Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным 

руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать 

лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 
транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 

книжки - картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами 

(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

 4) Природа: педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с 
объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 

способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). 

Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться 
с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи 

со сменой времен года. 

в) Речевое развитие 

От 3 лет до 4 лет.  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) Формирование словаря: обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; активизация 
словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения.  

2) Звуковая культура речи: продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в  словах все 

гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 
выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

 3) Грамматический строй речи: продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 
форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в 

форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. 

Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ 
для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у 

детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.  

4) Связная речь: продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 
рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 
воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно 

с ним. 

 5) Подготовка детей к обучению грамоте: формировать умение вслушиваться в звучание слова, 

знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане.  

6) Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, 
песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции 

текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); формировать умение внятно, 
не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из 

сказок и прибауток в играх - драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 
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песенок, пальчиковых игр; поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; поддерживать положительные эмоциональные проявления 

(улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений.  

 

Содержание образовательной деятельности.  

1) Формирование словаря: обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 
представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по  назначению предметов (стул - табурет), 

объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей 
умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); активизация словаря: педагог формирует у детей умение 

использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, 
ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; 

объектов и явлений природы.  

2) Звуковая культура речи: педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 
речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки 

([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога 

звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует 

умение детей воспроизводить ритм стихотворения.  

3) Грамматический строй речи: педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 
(в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе 

(кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить 

сложные предложения; педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную 
форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).  

4) Связная речь: педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 
своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, 
развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы 

речевого этикета в разных ситуациях общения; педагог способствует освоению умений диалогической речи: 

отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 
условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, 

используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; педагог способствует освоению 
умений 100 монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с 

педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение 

детских книг и рассматривать иллюстрации.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте: педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание 

слова, закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 

г) Художественно – эстетическое развитие 
От 3 лет до 4 лет.  

В области художественно - эстетического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

1) приобщение к искусству: продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения сискусством; развивать у детей 
эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно - прикладного 

искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего 

мира, выраженного в произведениях искусства; формировать патриотическое отношение и чувствосо 

причастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); готовить детей к посещению кукольного 
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театра, выставки детских работ и так далее; приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов;  

2) изобразительная деятельность: формировать у детей интерес к занятиям изобразительной 
деятельностью; формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическое восприятие; формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно - выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 
формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность; находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и 

их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); развивать положительный эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 
отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными 

средствами; формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных  объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; вызывать у детей 
положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, 

изделия народных промыслов, предметы быта и другое); формировать умение у детей создавать как 

индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; знакомить детей с народной 
игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и 

показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; переводить детей от рисования-подражания к 

самостоятельному творчеству; 1) конструктивная деятельность: совершенствовать у детей конструктивные 

умения; формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали 
(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); формировать умение у детей 

использовать в постройках детали разного цвета; 

 3) музыкальная деятельность: развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; формировать у детей умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 
нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; учить детей петь простые народные песни, 

попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; поддерживать детское экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 
звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

 4) театрализованная деятельность: воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной 

игре, создавать условия для её проведения; формировать положительные, доброжелательные, коллективные 
взаимоотношения; формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; формировать умение у детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, движением). познакомить детей с различными видами театра (кукольным, 
настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); знакомить детей с приемами вождения 

настольных кукол; формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами 
роли; формироватьу детей интонационную выразительность речи в процессе театрально – игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально - игровой деятельности; формировать у детей 

умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; формировать у детей умение 
использовать  импровизационные формы диалогов 63 действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 3) 

культурно – досуговая деятельность: способствовать организации культурно - досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; помогать детям организовывать свободное время 

с интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха; создавать атмосферу эмоционального 
благополучия в культурно - досуговой деятельности; развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и литературных произведений; формировать желание участвовать в праздниках и 

развлечениях; формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника иразвлечения. 
Содержание образовательной деятельности. Приобщение к искусству. 

5) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального 
изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону 
предметно - пространственной среды, природных явлений 

 6) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного 
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края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.  

7) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из 

соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских 
художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 
художественных произведениях.  

8) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно- 

эстетической деятельности.  

9) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 
художественных выставок.  

Изобразительная деятельность.  
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей 

художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, 

закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 

однородные предметы по  нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все 
органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на 

картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно – прикладных изделий.  

1) Рисование: педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на 

землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); продолжает учить правильно держать карандаш, 

фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 
карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 

промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 
тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный);знакомит детей с оттенками(розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на 

подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, 
пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, 

дождик, кап, кап, кап...»); педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, 
прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 
предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и 

другое); учит детей располагать изображения по всему листу.   

2) Лепка: педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 
глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих 

рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит 
детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у 

детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей 

лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); 

педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, 
яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 118 способность радоваться от восприятия 

результата общей работы.  

3) Аппликация: педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 
деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги 

готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное 

педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 
тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у 

детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и 
другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и 



24 
 

чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы 

предметов и их цвета;  

 4) Народное декоративно – прикладное искусство: педагог приобщает детей к декоративной 
деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, 

конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Конструктивная деятельность. Педагог учит детей 

простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей 
располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со 

столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими 
или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей 

желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать 

постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог 
приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами 

песка, снега, сооружая из них постройки.  

Музыкальная деятельность.  

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах 
октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных  игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

 2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно, ласково, напевно). 

 2) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю- баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и 

грустных мелодий пообразцу.  

3) Музыкально – ритмические движения: педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 
Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 
музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; педагог 
активизирует танцевально - игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих 

характер изображаемых животных; педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально - ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах досуговой деятельности);  

4) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с некоторыми детскими 
музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует 

умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 
разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.  

 

            Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 
знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки,  воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх - 
драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.  

Культурно – досуговая деятельность.  Педагог организует культурно- досуговую деятельность детей по 
интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 2) Педагог учит детей организовывать свободное 
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время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. 

Побуждает к участию в развлечениях (играх забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 
так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе 

праздничных мероприятий. 

 

 

 

Физическое развитие 

От 3 лет до 4 лет.  

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: обогащать 

двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные 

движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 
развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность 

быстро реагировать на сигнал; формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; укреплять здоровье детей средствами 
физического воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности; закреплять культурно - гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

 Содержание образовательной деятельности.  

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при 

совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально- ритмические упражнения 
по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального 

состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания 

сообща, действуя, в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 
эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. Педагог продумывает и организует 

активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и 

правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 
полезные для здоровья привычки. Знакомит с видом спорта плавание через презентации и видеофрагменты. 

 1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). Основные 

движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, 
подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами 

ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, 

прокатывая по ней  мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх 
и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в 

обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через 

сетку;  ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 
выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; 

проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой 

на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным 
способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; ходьба: ходьба в 

заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя 

предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 

перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением 
заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; бег: бег группами и по 

одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль 

одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 
убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 

150м; прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, 

развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из 
обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание 

(высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 -5 см); упражнения в равновесии: ходьба по прямой 

и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической 

скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, 
плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить 
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движение); на носках, с остановкой. Общеразвивающие упражнения: упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, 

на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над 
головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны впереди в 

стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; 

повороты со спины на живот и обратно; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 
поднимание и опускание  ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление 

ноги вперед, в сторону, назад; музыкально - ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные 
игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, 

вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

«пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 

образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).  

Строевые упражнения: педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и 
размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. Педагог выполняет вместе с детьми 

упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, 

животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).  

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, 

организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка 
просыпается, потягивается, мяукает).  

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 
физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 
шагом, с поворотами переступанием. Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево. Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

игрушками в воде.  

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; 

формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о 
необходимости соблюдения правил безопасности в двигательнойдеятельности (бегать, ненаталкиваясь друг на 

друга, не толкать товарища, не нарушать правила).  

 5) Активный отдых. Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня 
на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально – ритмические упражнения. Дни 

здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные 
упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один 

раз в квартал. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

 

Содержание данного раздела ОП Детского сада «Светлячок» с.Алексеевка построено на основании п.24, стр. 153 

- 158 ФОП ДО.  

Образовательная деятельность в Детском саду «Светлячок» с.Алексеевка включает: 

 Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности;  

 Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

 Самостоятельную деятельность детей;   

 Взаимодействие с семьями детей по реализации ОП ДОО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 
деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  
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 Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

 Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог ‒ равноправные партнеры;  
Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности 

на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей;  Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу 
группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

  Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссёрские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная, познавательно- исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создаѐт условия для свободного выбора 
детьми  деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 
решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность 
их интеграции в процессе образовательной деятельности.  

В Детском саду «Светлячок» с. Алексеевка создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на 

минимальном количестве 

методов и средств и 
посвящены, как правило, 

одной теме. К простым 

формам относятся 

Составные формы состоят из 

простых форм, представленных 

в разнообразных сочетаниях. К 
составным формам относятся: 

Комплексные формы 

создаются как 

целенаправленная подборка 
(комплекс) простых и 

составных форм. К 

комплексным формам 
относятся: 

 Беседа,  

 Рассказ,  

 Эксперимент, 

  Наблюдение,  

 Дидактическая (или любая 

другая игра, возникающая по 

инициативе педагога) 

 Игровые ситуации,  

 Игры-путешествия,  

 Творческие мастерские 

  Детские лаборатории,  

 Творческие гостиные,  

 Творческие лаборатории,  

 Целевые прогулки,  

 Экскурсии,  

 Образовательный челлендж,  

 Интерактивные праздники 

 Детско-родительские  

 Тематические дни,  

 Тематические недели,  

 Тематические или 

образовательные циклы 

 
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 

строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры 
и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 
диагностическую, психотерапевтическую и другие. В образовательном процессе игра занимает особое место, 

выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или приём обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 
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или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьёзным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог 

максимально использует все варианты её применения в ДОО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребёнка. 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 
утренний отрезок 

времени, может 

включать:  

 Игровые ситуации, 

индивидуальные игры 

и игры небольшими  
Беседы с детьми по их 

интересам, 

развивающее общение 

педагога с детьми (в 
том числе в форме 

утреннего и вечернего 

круга), 
Рассматривание 

картин, иллюстраций; 

Практические, 
проблемные ситуации, 

упражнения (по 

освоению культурно- 

гигиенических 
навыков и культуры 

здоровья, правил и 

норм поведения и 
другие);  

 Наблюдения за 

объектами и 

явлениями природы, 
трудом взрослых;  

 Трудовые 

поручения и 

дежурства (сервировка 

стола к приёму пищи, 
уход за комнатными 

растениями и другое);  

 Индивидуальную 

работу с детьми в 
соответствии с 

задачами разных 

образовательных 
областей;  

 Продуктивную 

деятельность детей по 

интересам детей 

(рисование, 
конструирование, 

лепка и другое); 

  Оздоровительные  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая на 
занятиях требованиям, 

СанПиН 1.2.368521 в 

режиме дня 

предусмотрено время 
для проведения 

занятий.  

 Занятие 

рассматривается как 
дело, занимательное и 

интересное детям, 

развивающее их; как 
деятельность, 

направленная на 

освоение детьми 

одной или нескольких 
образовательных 

областей, или их 

интеграцию с 
использованием 

разнообразных форм и 

методов работы, 

выбор которых 
осуществляет ся  

 Занятие является 

формой организации 

обучения, наряду с 
экскурсиями, 

дидактическими 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 
время прогулки, 

включает  

 Наблюдения з 

  Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения, 
направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной 
активности и 

укрепление здоровья 

детей; 
Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы;  

 Сюжетно-ролевые 

и конструктивные 
игры (с песком, со 

снегом, с природным 

материалом); 

  Элементарную 
трудовую 

деятельность детей на 

участке ДОО; 

  Свободное 
общение педагога с 

детьми, 

индивидуальную 

работу;  

 Проведение 
спортивных 

праздников (при 

необходимости). 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 
вторую половину дня, 

может включать: 

 Элементарную 

  Проведение  

 Игровые ситуации, 

а индивидуальные 

игры и игры 
небольшими 

подгруппами 

(сюжетно-ролевые, 
режиссёрские 

дидактические,  

 Опыты 

эксперименты, 
практико-

ориентированные  

 Чтение 

художествен ной 

литературы, 
прослушивание 

аудиозаписей лучших 

образов чтения, 
рассматривание 

иллюстраций , 

просмотр 
мультфильмов и так 

далее;  

 Слушание  

 Организация (или) 

посещение 

выставок детского 

творчества, 

изобразительного  

 Индивидуальную 
работу по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям;  

 Работу с 
родителями 

(законными 

представителями). 
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гимнастика и другое). 

 
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 
активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнёров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

В группах раннего возраста: В группах для детей дошкольного возраста (от 
3 до 7 лет): 

 Центр двигательной активности  

 Центр сенсорики и конструирования  

 Центр для организации предметных и 

предметно- манипуляторных игр 

  Центр творчества и продуктивной 

деятельности  

 Центр познания и коммуникации (книжный 

уголок)  

 Центр экспериментирования и труда 

 Центр двигательной активности  

 Центр безопасности Центр конструирования 

 Центр логики и математики  

 Центр экспериментирования  

 Центр познания и коммуникации  

 Книжный уголок  

 Центр театрализации и музицирования  

 Центр уединения 

 Центр творчества 
 

Особенности образовательной деятельности разных культурных практик  
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 
практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно -исследовательскую, 
коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:  

 В игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);  

 В продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

   В познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования (познавательная 

инициатива);  

 Коммуникативной практике  

‒ как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 
 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик 

детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, 
художественная литература и другое. В процессе культурных практик педагог создаёт атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

ОП Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка базируется на специфических для дошкольника культурных 

практиках и осуществлении культурологического подхода к формированию личности ребёнка.  

Культурные практики – привычные для ребёнка виды самостоятельной деятельности, основанные на 

его текущих и перспективных интересах; апробация новых форм, способов деятельности и поведения, 

утверждение своих сил и удовлетворение потребностей. В результате культурных практик ребёнок приобретает 

уникальный индивидуальный опыт, обеспечивающий его самореализацию. Культурные практики детской 
деятельности включают освоение культурных норм, способов действий, развитие творческого потенциала 

обучающихся. Культурные практики дают возможность получать собственный опыт как результат манипуляций 

или целенаправленной деятельности, а также проверить истины, переданные взрослыми. Поэтому важна 
интеграция различных видов практик, которая расширяет возможности ребенка в различных образовательных 

областях и выступает содержанием и условиями формирования личностных качеств дошкольника. 

 Ключевые позиции, определяющие содержание культурных практик:  
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 Получение опыта игровой деятельности как результат и способ познания мира;  

 Освоение детьми социокультурных норм поведения, деятельности,  

 Отношений как способ интеграции в ближайшем социуме;  

 Приобретение опыта исследовательской деятельности и познавательных действий как способа 
преобразования окружающего мира. 

Культурные практики должны быть обеспечены созданием условий, которые позволят детям 

самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его 
экспериментальным, поисковым путём, анализировать и преобразовывать.  

Организуемые в нашем детском саду разнообразные культурные практики, ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 
воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
Виды культурных практик Особенности организации Формы проведения 

Акции Это социально значимое, 

комплексное мероприятия, 

действие для достижения 
какой либо общей цели. 

• Экологическая акция  

• Патриотическая акция  

• Социальная акция 

События этнокультурной и социальной направленности (это важное явление,  

крупный факт, происшедший в общественной жизни). 
Досуги Вид деятельности, 

целенаправленно 

организуемый взрослыми для 
игры, развлечения, отдыха. 

Возможна организация 

досугов в соответствии с 
интересами и 

предпочтениями детей (в 

старшем дошкольном 

возрасте). В этом случае 
досуг организуется как 

«кружок». Например, для 

занятий рукоделием, 
художественным трудом и пр. 

• Физкультурные досуги 

 • Музыкальные  

• Литературные досуги  

• Кружки 

Музыкально - театральная и 

литературная гостиная 

Форма организации 

художественно-творческой 
деятельности детей, 

предполагающая 

организацию восприятия 
музыкальных и литературных 

произведений, творческую 

деятельность детей и 

свободное общение 
воспитателя и детей на 

литературном или 

музыкальном материале. 

• Чтение художественной 

литературы  

• Литературные КВН, 

викторины  

• Творческие конкурсы  

• Театрализованные игры 

 • Библиотечные встречи  

• Круглый стол  

• Кукольный театр 

 • Театрализация 

 • Конкурс чтецов  

• Прослушивание 

музыкальных произведений 

Праздники и развлечения Праздники и развлечения - 
это яркие и радостные 

события в жизни детей 

дошкольного возраста. 
Сочетая различные виды 

искусства, они оказывают 

большое влияние на чувства и 
сознание детей. «Надо помочь 

ребѐнку через искусство 

глубже осознавать свои 

• Праздник к определѐнной 
дате  

• Литературный праздник  

• Музыкальный  

• Экологический 
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мысли и чувства, яснее 

мыслить и глубже 

чувствовать...». 

Изготовление выставки Специально организованная 

деятельность по созданию 

экспонатов или 

информационного продукта 
для последующей 

демонстрации кому-либо. 

Функции участников 
взаимодействия ярко 

просматриваются, если 

учесть, что в основе данной 

формы лежит предметно-
практическая деятельность. 

Именно поэтому логично 

предположить, что при 
изготовлении выставки 

необходимы те, кто 

организует совместное и 
индивидуальное творчество и 

те, кто непосредственно 

выполняет задания. С точки 

зрения организации 
пространства и времени 

видно, что эта форма является 

дискретной. В 
воспитательных целях 

изготовление выставки, 

газеты, летописи и т.д. может 
использоваться для 

приобретения детьми опыта 

• Газеты  

• Изготовление самодельных 

книг  

• Изготовление летописи  

• Макеты  

• Стенгазеты 

Мероприятия 

(это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь другим 

для обучающихся с целью непосредственного воспитательного воздействия на них). 
 

Творческая мастерская Творческая мастерская 

предоставляет детям условия 

для использования и 
применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, 
например: начало мастерской 

– это обычно задание вокруг 

слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. 
Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, 
природными материалами, 

схемами и моделями. И 

обязательно включение детей 
в рефлексивную 

деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов 

(чему удивились? что узнали? 
что порадовало? и пр.). 

• Мастер класс 

• Конкурсы  

• Изготовление продуктов 

детской деятельности 

(рисование, лепка, 
конструирование, 

аппликация, творческие 

работы), Изготовление книг-

самоделок, детских журналов, 
Составление маршрутов 

путешествия на природу, 

 • Оформление коллекции 

Создание продуктов детского 

рукоделия и занятия 

рукоделием, приобщение к 
народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров») 

• Просмотр познавательных 
презентаций Оформление 

художественной галереи, 

книжного уголка или 
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библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у 

сказки») 

 • Игры и 

коллекционирование 

Клубы по интересам Клубы по интересам – это 
объединения постоянного 

состава на длительный срок 

на основе совместной 

деятельности. Клубы могут 
иметь различную 

направленность. 

• Спортивные клубы  

• Литературные клубы 

 • Музыкальные клубы, клубы 

любителей песни  

• Театральные клубы 

Концерт Публичное исполнение 
музыкальных произведений, 

словами, концерт- это, 

представление, 
предполагающее 

демонстрацию 

выступающими для зрителей 
художественных номеров. 

• Танец  

• Песня  

• Театральная миниатюра 

Дела  

(это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива на 

пользу и радость кому-либо, в том числе и самим себе). 

Проекты Это способ организации 

педагогического процесса, 

основанный на 
взаимодействии педагога и 

обучающегося, способ 

взаимодействия с 
окружающей средой, 

поэтапная практическая 

деятельность по достижению 
поставленной цели. 

Проекты по направлениям 

воспитательной работы 

Тематические недели Это комплексная форма 

воспитательно-

образовательной позволяет 
вовлечь педагогов, родителей 

и детей в активную поисково 

- исследовательскую и 
творческую деятельность. 

По направлениям 

воспитательной работы 

Совместная игра Это воображаемая или 

реальная деятельность, 
целенаправленно 

организуемая в коллективе 

обучающихся с целью 
отдыха, развлечения, 

обучения. Характерные 

признаки: не несут в себе 

выраженной общественно 
полезной направленности, но 

полезны для развития и 

воспитания их участников; 
имеет место опосредованное 

педагогическое воздействие, 

скрытое игровыми целями. 

• Деловые игры  

• Сюжетно-ролевые игры 

 • Игры на местности  

• Спортивные игры 

 • Познавательные игры 

 • Совместная игра 
воспитателя и детей 

(сюжетно- ролевая, 

режиссерская, игра- 
драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

 

Ситуации общения и 

накопления положительного 

Данные ситуации носят 

проблемный характер и 

• Беседы  

• Проблемные ситуации  
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социально- эмоционального 

опыта 

заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в 

разрешении которой они 
принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации 

могут быть реально-
практического характера 

(оказание помощи малышам, 

старшим), условно-
вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных 

произведений) и 
имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно 

вербального характера 
воспитатель обогащает 

представления детей об опыте 

разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на 
задушевный разговор, 

связывает содержание 

разговора с личным опытом 
детей. 

• Беседы по картинам  

• Составление рассказов  

• Рассматривание и 

обсуждение иллюстрации  

• Рассматривание альбома  

• Речевые игры  

• Обсуждение мультфильмов  

• Виртуальная экскурсия  

• Заучивание из лит 
произведений  

• Письма – обращения 

Просмотр презентаций, 
фильмов, мультфильмов 

 В реально-практических 

ситуациях обучающиеся 
приобретают опыт 

проявления заботливого, 

участливого отношения к 
людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем 

рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к 
празднику» и пр.). Ситуации 

могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут 
возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, 

способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

 

Коллективная и 

индивидуальная трудовая 

деятельность 

В детском саду трудовое 

воспитание заключается в 

ознакомлении детей с трудом 
взрослых, в приобщении 

детей к доступной им 

трудовой деятельности. В 
процессе ознакомления с 

трудом взрослых воспитатель 

формирует у детей 
положительное отношение к 

их труду, бережное 

отношение к его результатам, 

стремление оказывать 
взрослым посильную помощь. 

• Хозяйственно- бытовой труд 

• Труд в природе  

• Трудовые поручения   

Игра - путешествие Это комплексная форма 

организации деятельности 

• Маршрутная игра,  

• Игра на преодоление этапов, 
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детей, при которой решается 

целый ряд педагогических 

задач: образовательных, 

воспитательных, 
общеразвивающих. Игра- 

путешествие – не просто 

созерцание какого-либо 
действа со сцены, а 

передвижение, чередование 

различных видов 
деятельности. 

• Игра по станциям, 

 • Игра-эстафета 

 
Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП стр.157 п.25 Для 

поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную 

на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 

сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. Наиболее благоприятными отрезками времени для 

организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и 

вторая половина дня. Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; свободные сюжетно- ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - 

импровизации и музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические 
игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, 

подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

 1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 
задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 
побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область 

задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 
способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 
проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 
оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;) поддерживать у детей 
чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного 

решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все 
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более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 
необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом 
педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 
хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 
характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации 
своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

 5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, 

активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. 

В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. 

Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 
починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания.     

 

            Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП стр.161 п.26 и Письмом   
министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 №МО-16- 0901/587ТУ (стр.25)     

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие конструктивного 
взаимодействия с семьями воспитанников. 

             В соответствии с ФГОС ДО организация работы с родителями строится по следующим направлениям: 1) 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

психического и физического здоровья, в развитии их индивидуальных способностей и необходимой коррекции 
нарушений их развития;  

 3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности; 

 4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи; 

 5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы. 

 В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия педагогического коллектива Детского сада 
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«Светлячок» с. Алексеевка с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

 -обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; - повышение 

воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 

родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста.  

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 При построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживаемся 

следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 
необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 
правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 
родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 
матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 
обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с 

учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей дошкольного возраста; выбора 

эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 
детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и 
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обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми дошкольного возраста; способам организации и участия в детских 
деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 
организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей дошкольного возраста; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяем повышению уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской 
деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка 

(рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 
двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении 

данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с профилактическими мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

 5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена 
за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 

физиологов, IT-специалистов и других).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 
посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-
передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 
совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность используем 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 
задачами, реализуемыми в ДОО.  

Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 
использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является 
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диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение 

или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 
  Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников: 
2 младшая группа:  

Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и 

художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации к условиям дошкольного 

учреждения;  

Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребёнка в семье, способствовать его 

полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного 

поведения дома и на улице;  

Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. 

Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребѐнка к взрослым, исверстникам, 

эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах;  

Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков 

самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома. 

Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребёнка, развитии его любознательности, накоплении 
первых представлений о предметном, природном и социальном мире. 

 Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребёнком дома, познакомить их со способами 

развития воображения, творческих проявлений ребёнка в разных видах 190 художественной и игровой 
деятельности. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов (ФОПстр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 

 Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет собой единицы 

дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, является совокупностью 

последовательно применяемых методов, рассчитанных на определённый временной промежуток. В основе 
формы может лежать ведущий метод и специфический сюжето-образующий компонент. Метод в дошкольной 

педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми или воздействия на детей с целью решения 

образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, социализация). Способ – вариация применения 
отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а также особенностей становления ведущей 

деятельности, особых и (или) индивидуального состояния ребёнка (группы детей). Приём – это составная часть 

или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут входить в состав различных методов. Средство - 
вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации Программы, методов, способов 

действия. При реализации Программы педагоги ДОУ используют различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации программы осуществляется в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Педагогические технологии:  

1. Технологии на основе деятельностного подхода: - технология – метод проектов - технология 

самостоятельной исследовательской деятельности детей- технология детского экспериментирования.  

2. Игровые педагогические технологии: - технология развивающих игр Б.П. Никитина - технология 

интенсивного развития интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста «Сказочные лабиринты 

игры» - технология «Блоки Дьенеша» - технология «Палочки кюизенера» - технология тренинга - технология 
развивающих игр Воскобовича В.В. - технология «Поиграем с куклой» Лукьяненко В.Н. (группы раннего 

возраста) - ЛЕГО – технологии. 
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 3. Технологии обучения и развития: - технология, основанная на ТРИЗ - технология формирования 

основ безопасной жизнедеятельности.  

Согласно ФГОС ДО педагоги Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка используют различные формы 
реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне ситуативно -

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); - познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов 
по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная деятельность(основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, труд в природе, 
ручной труд); 

 - музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). Для достижения задач воспитания в ходе 
реализации Программы педагоги используют следующие методы:  

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 - осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример); 

 - мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

 При организации обучения, педагоги используют традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) и дополняют методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода, организуются действия ребенка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно- схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения 

в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - 
проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления 

о своих возможностях, умениях, потребностях. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог 

учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 
обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. Средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 
игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы, 

которые используются для развития следующих видов деятельности детей:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий смячом и другое);  

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); игровой(игры, игрушки, 

игровое оборудование и другое);  
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- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);  

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал); - трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

 - музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребенка в образовательном процессе. При выборе форм, методов, средств реализации Программы 
педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 
интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогов Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 
интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

 

Игры и игровые ситуации, используемые педагогами Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка 

 (по Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой) 
Игры, возникающие 

 по инициативе детей 
Игры, возникающие по 
инициативе взрослого 

Народные игры 

  Тренинговые игры 
Интеллектуальные 

Сенсомоторные  

Адаптивные 
Сюжетные самодеятельные 

игры  

Сюжетно– отобразительные 
Сюжетно-ролевые 

Режиссерские 

Театрализованные 

Досуговые игры 

Интеллектуальные  

Игры-забавы, развлечения 
Театрализованные  

Празднично-карнавальные 
Компьютерные 

Досуговые игры  

Игры-забавы  

Игрища 

 

Используемые педагогами формы работы по образовательным областям 
 

направления развития и 
образования детей (далее - образовательные 

области): 

Формы работы 
Младший дошкольный возраст Старший дошкольный 

возраст 
Физическое развитие • Утренняя гимнастика  

• Интегративная деятельность  

• Упражнения 

 • Экспериментирование 

Ситуативный разговор  

• Беседа 

 • Рассказ 

 • Чтение  

• Проблемная ситуация 

• Физкультурное занятие  

• Утренняя гимнастика 

 • Игра Беседа 

 • Рассказ  

• Чтение  

• Рассматривание. 

 • Интегративная 

 • деятельность 

Контрольно-

диагностическая • 
деятельность  

• Спортивные и • 

физкультурные досуги 

 • Спортивные состязания 

 • Совместная деятельность • 
взрослого и детей • 

тематического характера • 
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Проектная деятельность • 

Проблемная ситуация 
Социально- Коммуникативное 
развитие 

• Игровое упражнение 

• Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателями 

игра 
Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

Игра 

Чтение 

Беседа  

Наблюдение  

Рассматривание  

Чтение  

Педагогическая ситуация  

Праздник 

• Экскурсия 

 • Ситуация морального выбора 

Поручение 

 Дежурство. 

Индивидуальная игра. • 
Совместная с воспитателем 

игра.  

Совместная со сверстниками 
игра  

Игра 

Чтение  
Беседа 

Наблюдение  

Педагогическая ситуация. 

Экскурсия  

Ситуация морального 
выбора. 

Интегративная деятельность 
• Праздник 

• Совместные действия 

Рассматривание. 

 • Проектная деятельность 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

 • видеофильмов, 

телепередач.  

• Экспериментирование 

Поручение и задание 

Дежурство.  

• Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического  

• характера  

• Проектная деятельность 
Речевое развитие • Рассматривание  

• Игровая ситуация 

 • Дидактическая игра 

Чтение. 

• Беседа  

• Рассматривание 

 Ситуация общения.  

Беседа (в том числе в процессе 
наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых). 

 • Интегративная деятельность  

• Хороводная игра с пением 

 • Игра-драматизация 

 • Чтение 

 • Обсуждение  

• Рассказ  

• Игра 

• Решение проблемных 

ситуаций.  

• Разговор с детьми 

 • Игра 

 • Проектная деятельность 

 • Создание коллекций 

Интегративная  
деятельность 

 • Обсуждение.  

• Рассказ. 

 • Инсценирование  

• Ситуативный разговор с 
детьми  

• Сочинение загадок 

• Проблемная ситуация  

• Использование различных 

видов театра 

Познавательное развитие Рассматривание 

 • Наблюдение  

• Игра-экспериментирование. 

 • Исследовательская 

Создание коллекций  

• Проектная деятельность 

 • Исследовательская 

деятельность.  
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деятельность  

Конструирование.  

• Развивающая игра  

• Экскурсия 

 • Ситуативный разговор  

• Рассказ  

• Интегративная деятельность  

• Беседа  

• Проблемная ситуация 

• Конструирование 

 • Экспериментирование  

• Развивающая игра 

 • Наблюдение 

 • Проблемная ситуация 

 • Рассказ  

• Беседа Интегративная 

 • деятельность 

 • Экскурсии • 
Коллекционирование 

 • Моделирование 

 • Реализация проекта  

• Игры с правилами 

Художественное – 

эстетическое развитие 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

 • Игра • Организация 

выставок Изготовление 

украшений 

 • Слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки 

 • Экспериментирование со 

Звуками 

 • Музыкально- 

дидактическая игра 

 • Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

 • Совместное пение 

Изготовление украшений 

для группового 

помещения к праздникам, 

предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности.  

• Создание макетов, 

коллекций и их 

оформление 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов • Игра 

 • Организация выставок  

• Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

Музыкально-

дидактическая игра 

 • Беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого 

содержания)  

Интегративная 

деятельность • 

Совместное и 

индивидуальное 

Музыкальное исполнение 

Музыкальное 

упражнение. 

 • Попевка. Распевка  

• Двигательный, 

пластический 

танцевальный этюд Танец 

 • Творческое задание  

• Концерт- импровизация  



43 
 

• Музыкальная сюжетная 

игра 

 

 

 

 

 

Программа воспитания 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

 1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.  

                           Программа воспитания структурного подразделения государственного бюджетного 

общеобразовательногоучреждения Самарской области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» с. Алексеевка муниципального района Алексеевский Самарской 

области-детский сад «Светлячок» с. Алексеевка (далее – Программа воспитания), предусматривает 

обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольной 

образовательной организации (Детский сад «Светлячок» с.Алексеевка) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (ГБОУ СОШ с.Алексеевка), к реализации Федеральной образовательной 

программы, дошкольного образования утверждённой Приказом Министерства просвещения РФ 

от 25.11.2022 г. № 1028. Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательной программы, реализуемой в ДОО и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

Программа воспитания является компонентом основной общеобразовательной программы 

образовательной программы дошкольного образования ДОО. В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» воспитание - деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде (ст. 2, п. 2, в редакции Федерального закона «Об образовании в РФ» от 

31.07.2020 N 304-ФЗ).  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. В основе процесса воспитания детей в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. С учетом особенностей социокультурной среды, 

в которой воспитывается ребенок, в рабочей программе воспитания отразили взаимодействие 
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участников образовательных отношений Детского сада «Светлячок» с. Алексеевка со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе, возможно, воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания.  

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений и предполагает социальное партнерство с другими организациями:  

- Центр тестирования ВФСК ГТО (сотрудничество в подготовке детей и выполнения 

тестирования в соответствии с графиком приёма нормативов ГТО) 

 - Центр детского творчества «Развитие» (является организатором по проведению конкурсов 

творческой направленности по физическому и спортивному направлению) - ГАУ ИРО 

(сотрудничество и взаимные обязательства в области инновационной деятельности) - ГБУ ДПО 

ЦПК «Нефтегорский РЦ», ЮВУ МОиН СО (совместное проведение и организация семинаров, 

конкурсов и методических мероприятий) 

 - МБУ «Культура» м.р. Алексеевский (совместные мероприятия, праздники, концерты, 

конкурсы и др.) 

 - ГБУ – Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

муниципального района Борский Самарской области (безвозмездное оказание услуг по 

консультированию педагогических работников по запросу, методическое сопровождение 

специалистов (педагогапсихолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога) 

 - ГКУ СО «Центр диагностики и консультирования Самарской области» 

(психологомедикопедагогическое обследование, определение специальных условий обучения и 

воспитания и необходимого медицинского обслуживания детей с ОВЗ, имеющих недостатки в 

физическом и/или психическом развитии)  

- МБДОУ «Детский сад № 183» г.о. Самара. (Совместные семинары, совещания, методические 

мероприятия с целью формирования единого образовательного и воспитательного 

пространства)  

- АНО ДПО «Национальный институт качества образования» (Инновационная деятельность по 

теме: «Повышение качества речевого развития по ФОП ДО с использованием методического 

комплекта „Речь:плюс”» Курсовая подготовка, консультации, конференции, онлайн-фестивали, 

методическая поддержка)  

Цель воспитания в Детском саду «Светлячок» с .Алексеевка – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. Задачи воспитания ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
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 3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год – 3 года, 3 года 

– 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в 

единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы.  

 

Направления воспитания  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты.  

Патриотическое направление воспитания  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

 Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

 Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

-эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом;  

-регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. Задачи патриотического воспитания: -формирование любви к 

родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 

 -воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; - воспитание уважительного 

отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

-воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. При реализации указанных 

задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

 -ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа;  

-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

  -формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.  

 



46 
 

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

Духовному развитию, нравственному ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурноисторическом и личностном аспектах. 

 

 Социальное направление воспитания 

  Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1.Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  

2.Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3.Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости 

и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т.п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;  

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; -организовывать 

коллективные проекты заботы и помощи; 

 -создавать доброжелательный психологический климат в группе.  
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Познавательное направление воспитания  

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания: -развитие любознательности, 

формирование опыта познавательной инициативы;  

-формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 -приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). Направления деятельности воспитателя: -совместная деятельность 

воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; - организация 

конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской 

деятельности детей совместно со взрослыми; -организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность – здоровье.  

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка;  

1.закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

2.укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  

3.формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни;  

4. организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

5.воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

 

Направления деятельности воспитателя:  

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;  
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-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 -введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; - формировать у 

ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом - включать 

информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа по формированию у 

ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.  

Трудовое направление воспитания  

Ценность – труд.  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых труда самих детей.  

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.  

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы:  

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 
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воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием;   

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия;  

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; -связывать развитие 

трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям.  

 

 

Эстетическое направление воспитания  

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура 

отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

-формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

-воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека;  

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

-воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; -развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

-формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать 

его. Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; -воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;  

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка.  
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Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:  

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; - уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО;  

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке;  

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей.  

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего возраста 

(до 3 лет)  

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий 

привязанность, любовь к 

семье, близким, 

окружающему миру 

 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Способный понять, и 

принять, что такое 

«хорошо»и «плохо». 

Проявляющий интерес к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!». Доброжелательный, 

проявляющий сочувствие, 

доброту. Испытывающий 
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чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Способный общаться с 

другими людьми с 

помощью вербальных и 

невербальных средств 

общения 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к 

окружающему миру и 

активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, 

ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть 

опрятным. Проявляющий 

интерес к физической 

активности. Соблюдающий 

элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, 

на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

взрослому Стремящийся к 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, 

в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико- эстетическое Культура и красота Эмоционально-отзывчивый 

к красоте. Проявляющий 

интерес и желание 

заниматься продуктивными 

видами деятельности. 

Содержательный раздел Программы воспитания  



52 
 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на 

сплочение коллектива детей, родителей и педагогов.  

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия.  

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия  

- разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально- культурных традиций. Стратегия:  

Формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

– развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического обеспечения 

образовательного процесса;  

– создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

– повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на локальном, 

муниципальном и региональном уровне;  

– развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей;  

– реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; - 

формирование информационно-ресурсного фонда;  

- Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет:  

– создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

– создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 

 

К ценностям ДОО относятся:  

– информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

– профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

– единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства;  

– возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных – 
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отношений (результатами образовательной деятельности являются успех обучающихся и 

педагогов ДОО, в том числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований 

различного уровня);  

– квалифицированные педагоги;  

– теплая и дружеская атмосфера.  

 

Принципы жизни и воспитания ДОО  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на 

следующие принципы:  

 принцип гуманизма Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

 принцип общего культурного образования Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

 принцип следования нравственному примеру Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

 принципы безопасной жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения;  принцип совместной деятельности 

ребенка и взрослого Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

 принцип инклюзивности Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно - 

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

 принцип субъектности Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

 принцип интеграции Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности;  

 принцип учета возрастных особенностей Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов Индивидуальный 
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подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

 

Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж  

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума. Каждый работник 

рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в целом. Каждый 

член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти общий язык с детьми и взрослыми, работниками разных 

профессий, людьми разного образования, семейного положения, квалификации.  

Детский сад «Светлячок» с.Алексеевка использует символику и атрибуты, отражающие 

особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в 

повседневной жизни и в дни торжественных мероприятий.  

При выборе символов и атрибутики педагоги детского сада руководствуются их 

доступностью, безопасностью используемых материалов, привлекательностью 

содержания для всех участников образовательных отношений.  

Символика и атрибутика отражает:  

• чувство уважения к традициям ДОО;  

• гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его 

успехи;  

• чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками;  

• стремление к дисциплине;  

• формирование эстетического вкуса.  

 

Символика и атрибутика отражает:  

-чувство уважения к традициям ДОО;  

-гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его 

успехи; -чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками;  

-стремление к дисциплине;  

-формирование эстетического вкуса.  

Сайт ДОО узнаваем, понятен, информативен по опросам родительской общественности и 
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отличается от сайтов других ДОО, что дополняет имидж учреждения в сети Интернет.  

-Стабильная работа сайта ДОО и информационная открытость существенно упрощают 

доступ к информационным источникам о функционировании ДОО для участников 

образовательных отношений. Стремление родителей попасть именно в детский сад 

«Светлячок» с. Алексеевка подтверждает устойчивый позитивный имидж среди других 

дошкольных организаций нашего района.  

-Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как:  

-эффективная организационная культура образовательной организации, включающая 

нормы, ценности, философию государственно-общественного характера управления;  

-чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного 

учреждения; 

-комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-

психологический климат в коллективе и с другими участниками образовательных 

отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда 

организации)  

-положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности образовательного 

учреждения. Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду 

функционирует 6 групп и у каждой группы также имеется свое название и символика. 

Каждый символ группы расположен в приемной групповой ячейки. Также символика 

присутствует в оформлении игровой и туалетной комнатах.  

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО  

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать 

значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым.  

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы детского сада, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско - 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
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спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов 

России и Самарского края;  

-создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов ВОВ и СВО  

-«Театр в детском саду»–показ спектакля для детей из младшей группы и т.д.). 

 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

 

Ключевые правила ДОО 

 

Структура образовательного года 

Содержание деятельности  Временной период 

Образовательная деятельность  01.09 - 31.05 

Педагогическая диагностика (начало 

года) 01.09 

01.09-15.09 

Зимние каникулы 31.12- 09.01 

Педагогическая диагностика (конец 

года) 

15.05-31.05 

Летний оздоровительный период  01.06 - 30.08 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 7.00-9.00 Дневной блок 9.00-15.30 Вечерний блок 15.30-19.00 

- взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность  

- физкультурно- оздоровительная 

работа  

- завтрак  

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми в  

-индивидуальная работа 

 -самостоятельная деятельность 

детей по интересам -различные 

виды детской деятельности  

-утренний круг 

-игровая деятельность  

-образовательная 

деятельность  

-второй завтрак  

- прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе, индивидуальная 

- уплотненный полдник  

-взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность  

- физкультурно-

оздоровительная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

-индивидуальная работа - 

вечерний круг  

- прогулка 

 - свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  
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работа  

- обед  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда - особая форма организации образовательного процесса, который 

реализует задачи воспитания. Воспитывающая среда — это предметно-пространственное, 

поведенческое, событийное, информационное и культурное окружение ребенка, в котором он 

развивается как личность.  

На основе этого можно выделить три основных компонента воспитывающей среды:  

 предметно-пространственная  

 социально-коммуникативная  

 информационная среда  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Они определяют:  

-условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе;  

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

 -условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество.  

 

 Работа с родителями  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

 Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе.  

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья;  

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей 

и необходимой коррекции нарушений их развития;  объединение усилия педагогов и семьи по 
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воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий;  

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией программы. Формат взаимодействия с родителями 

заключается в следующем: родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и 

партнеры, у которых общая задача - воспитание ребенка, при этом воспитатель, как 

профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению 

воспитателя и содействует ему по мере сил.  

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;  

- информационные стенды;  

- консультации, беседы, рекомендации;  

- онлайн-информирование на сайте ДОО;  

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;  

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии;  

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

 - День открытых дверей; - совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  

- творческие выставки, вернисажи; - конкурсы;  

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;  

- благотворительные акции;  

- участие в работе Совета родителей, родительских комитетов  

Групповые формы работы с семьей:  

- общие родительские собрания;  

- групповые родительские собрания, Советы родителей;  

- консультирование групп родителей по общим темам;  

- анкетирование; - оформление информационных стендов;  

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;  

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;  

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;  

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

Индивидуальные формы работы:  

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

 - участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка;  

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности;  

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.  
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Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:  

• сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;  

• владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста; 

 • формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность. 

 

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

 1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребёнка.  

2. Консультации. Это самая распространённая форма психолого-педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным 

вопросам воспитания ребёнка. Активно применяются консультации-презентации в 

родительских группах в мессенджерах и социальных сетях.  

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения поразличным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники 

обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества 

ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В Контакте», через 

мессенджеры Сферум и через платформу ZOOM. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и проиграть 

проблемы, придавая им интерактивное общение.  

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

 8. Наглядная информация, размещённая на официальном сайте детского сада «Светлячок» 

с.Алексеевка, в группе детского сада в социальной сети. В Контакте и на информационных 

стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя, как форма 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей.  

9. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей даёт возможность родителям 

«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть 

работу педагогов, их общение с воспитанниками.  

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления 
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и развития детей.  

11. Управляющий Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган общественного 

управления ДОО, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления 

детским садом.  

 

События ДОО  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детсковзрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.)  

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

• создание творческих детско-взрослых проектов. Проектирование событий позволяет построить 

целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Режимные моменты.  

Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня 

в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех 

воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный 

распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных 

видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного 

построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. Распорядок дня в ДОО основан на определенном ритме и ритуалах, учит 

детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности 
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и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОО есть собственные 

задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - 

переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.  

- Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем 

сложится его день.  

- Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, 

формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, 

сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом.  

- Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. Подвижные 

коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, 

внимание, память, ловкость и другие навыки.  

- Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольной организации. 

 - Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который 

очень полезен для детского организма. 

- Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при 

одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка – учат 

наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье. - Образовательная деятельность направлена на развитие 

знаний, умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование 

универсальных учебных действий. 

 Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:  

- развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и 

знаний об окружающем;  

-узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными 

явлениями, устанавливают элементарную зависимость между явлениями в природе;  

- дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом 

взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.;  

-удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

-дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, 

выносливыми;  

-у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус  на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, 

физического, трудового эстетического воспитания. Проводится прогулка два раза в день (в 

первую и вторую половину дня).  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им 

игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. Игра – это 

универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются 

разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять 
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должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит 

в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами 

товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять 

требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется:  

• обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на 

самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше 

наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 

собственный опыт и содержание,  

• выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым,  

• демонстрировать ценность детского замысла,  

• поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

Диагностическая работа в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка включает: 

 1. Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении;  

2. Раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

3. Комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля. Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ;  

4. С трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

5. Изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

6. Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

7. Изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

8.Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

9. Изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 10.Мониторинг 

развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их 

развитии;  

11. Выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей;  

12. Всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  

13. Выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

14. Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
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(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

2.6.1 Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных 

и иных программ и/или созданных ими самостоятельно.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)  

Социально – коммуникативное развитие направлено на формирование культуры безопасности 

детей дошкольного возраста. 

Направление 

развития 

Наименован

ие 

парциально

й или 

авторской 

программы 

Авторы Рецензенты Краткая характеристика 

программы 

Социально-

коммуникати 

вное развитие 

Парциальна

я программа 

««МИР БЕЗ 

ОПАСНОСТ

И» 

издательски

й дом 

«Цветной 

мир» 

Лыкова 

И.А. 

Дядюнова Ирина 

Александровна, 

кандидат 

педагогических 

наук, 

заведующая 

кафедрой 

начального и 

дошкольного 

образования 

ФГАОУ ДПО 

«Академия 

повышения 

квалификации и 

профессиональн

ой 

переподготовки 

работников 

образования», г. 

Москва 

Сундукова Адия 

Хесеиновна, 

кандидат 

философских 

наук, декан 

дошкольного 

факультета 

ГБОУ ДПО РО 

«Ростовский 

институт 

«Мир Без Опасности» - 

парциальная программа нового 

поколения, разработанная в 

соответствии с ФГОС ДО и 

направленная на 

формирование культуры 

безопасности личности в 

условиях развивающего 

дошкольного образования. 

Программа «Мир Без 

Опасности» имеет четкую 

структуру и включает три 

раздела: Целевой, 

Содержательный, 

Организационный. Целевой 

раздел содержит: 

пояснительную записку; 

целевые ориентиры и 

образовательные задачи; 

возрастные характеристики 

развития детей дошкольного 

возраста; планируемые 

результаты освоения 

Программы; модель развития 

взаимоотношений педагога и 

детей. Содержательный раздел 

описывает два контента: 1) 

современное понятие о 

безопасности личности, 

общества, государства: 
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повышения 

квалификации и 

профессиональн

ой 

переподготовки 

работников 

образования», г. 

Ростов-на-Дону   

информационный ресурс для 

руководителей и педагогов 

ДОО и 2) систему 

образовательной работы. 

Содержание программы «Мир 

Без Опасности» охватывает 

следующие виды детской 

безопасности: • витальная 

(жизнь и здоровье ребенка), • 

социальная, • дорожная, • 

пожарная, • экологическая, • 

информационная. 

Организационный 

разделраскрывает: основные 

подходы к организации 

образовательной деятельности 

в дошкольной образовательной 

организации; рекомендации по 

адаптации парциальной 

программы «Мир Без 

Опасности» к запросу особого 

ребенка; особенности 

взаимодействия 

педагогического коллектива с 

семьями воспитанников; 

примерный перечень 

материалов и оборудования для 

создания развивающей 

предметно пространственной 

среды; список учебно-

методических и наглядно-

дидактических пособий, 

рекомендуемых для успешной 

реализации парциальной 

образовательной программы 

«Мир Без Опасности». 

Содержание образовательной 

работы по формированию 

культуры безопасности 

спроектировано на основе 

многоуровневой интеграции 

задач и содержания всех пяти 

образовательных областей: 

«Социальнокоммуникативное 

развитие», «Познавательное 
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развитие», «Речевое развитие», 

«Художественноэстетическое 

развитие», «Физическое 

развитие». Программное 

содержание представляет собой 

авторский вариант 

проектирования 

образовательной деятельности, 

направленной на 

формирование культуры 

безопасности личности в 

четырех возрастных группах 

дошкольной образовательной 

организации (от 3до 8 лет) 

 

2.7. Комплексно - тематическое планирование во второй младшей группе общеразвивающей 

направленности 

Месяц Неделя Блок  Тема 

Сентябрь  I Я и детский сад Мы пришли в детский сад. 

Наша группа II 

III Краски осени Деревья 

IV Овощи, фрукты 

Октябрь  I Краски осени Звери и птицы леса 

II Грибы. Ягоды 

III Мы встречаем осень золотую 

IV Домашние животные и 

птицы 

Ноябрь 

 

 

I Я в мире человек. Части тела. 

II С чего начинается Родина. Моя семья. 

III Мир вокруг нас. Мебель. 

IV Посуда. 

Декабрь 

 

I Зима. Новогодние каникулы. Здравствуй зимушка-зима. 

II 

III Зимняя одежда и обувь. 

IV Встреча Нового года. 

Январь 

 

 

II Зима. Новогодние каникулы. Встречаем сказку. 

III Зимние забавы. 

IV  

Февраль I Зима. Домашние животные и 

птицы. 

II Мир вокруг нас. Звери и птицы леса зимой. 

III Быть здоровыми хотим.  Наш друг транспорт. 

IV Наши папы. Неделя безопасности. 

Март 

 

 

 

I Наши мамы. Я и мой папа. 

II Встречаем весну. Маму я свою люблю. 

III Весна пришла. 

IV Одежда и обувь. 

Апрель I Встречаем весну. Звери и птицы леса. 
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 II  Деревья. 

III Земля-наш общий дом. Насекомые. 

IV Цветы. 

Май I Земля-наш общий дом. Фрукты и ягоды 

II Игры-забавы с песком и 

водой. 

III  Лето. 

Мониторинг. IV 

 

III. Организационный раздел 

 3.1. Обязательная часть. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с 

ФОП стр. 193-195 п.32 

Примерный набор игровых материалов для младшей группы Материалы для сюжетной игры 

Тип материала Наименование Количество на группу 

Игрушки-персонажи и 

ролевые атрибуты 

Куклы крупные (35-50 см.) 

Куклы средние (20-30 см.)  

Мягкие антропоморфные 

животные, крупные  

Мягкие антропоморфные 

животные, средние  

Звери и птицы объемные и 

плоскостные на подставках 

(мягкие, ПВХ, деревянные, 10-

15 см/)  

Набор наручных кукол би-ба-

бо: семья  

 Набор наручных кукол би-ба-

бо: сказочные персонажи  

Набор плоскостных фигурок 

(среднего размера) на 

подставках: сказочные 

персонажи  

Набор солдатиков (среднего 

размера)  

Фигурки-человечки 

(объемные, 10-15 см.)  

Белая шапочка  

Плащ-накидка  

Фуражка/бескозырка Каска  

Набор масок сказочных 

животных 

3 разные 

 

7 разные 

3 разные 

 

7 разные 

 

15-20 разные 

 

 

1 

 

2 

 

 

2-3 

 

 

1 

 

10 разные 

 

3 

3 

3  

2 
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2 

Игрушки-предметы 

оперирования 

Набор чайной посуды 

(крупной и средней)  

Набор кухонной посуды 

(крупной и средней)  

Миски (тазики)  

Ведерки  

Молоток (пластмассовый)  

Набор овощей и фруктов 

(объемные - муляжи)  

Комплект кукольных 

постельных принадлежностей  

Утюг  

Гладильная доска  

Грузовик (крупный, 

деревянный или 

пластмассовый)  

Тележка-ящик (крупная)  

Автомобили с открытым 

верхом, крупные  

Автомобили с открытым 

верхом, средних размеров  

Пожарная машина, средних 

размеров  

Машина "скорой помощи", 

средних размеров  

Паровоз и вагончики с 

открытым верхом, средних 

размеров 

Лодка, средних размеров  

Самолет, средних размеров  

Кукольные коляски 

(складные)  

Конь или другие животные на 

колесах/качалка  

Конь на палочке  

Набор медицинских 

принадлежностей 

(фонендоскоп, градусник, 

шпатель) 

3 

 

3 

 

2 

                       5  

1 

1 

 

3 

 

2 

1 

 

3 разные 

 

1 

2 разные 

 

5 разные 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

2 

2 

 

3 

 

1 

 

3 
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Полосатый жезл 

 Бинокль (подзорная труба)  

Телефон  

Руль  

Весы  

Сумки, корзинки, рюкзачки 

3 

 

 

 

1 

1 

3 

2 

1 

7 разные 

Маркеры игрового 

пространства 

Кукольный стол (крупный)   

Кукольный стул (крупный)  

Кукольная кровать 

Кукольный диванчик  

Шкафчик для кукольного 

белья  

Кухонная плита/шкафчик 

(соразмерная ребенку)   

Ширма-остов домика  

Ширма-остов автобуса 

(вагончика) с рулем   

Ширма-прилавок   

Набор мебели для кукол 

среднего размера   

Бензоколонка (крупная)  

1 

 

4 

 

2 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

Полифункциональные 

материалы 

Объемные модули (набивные и 

надувные: кубы, валики, 

параллепипеды)   

Крупный строительный набор   

Ящик с мелкими предметами-

заместителями  

Куски ткани (полотняной, 

разного цвета, 1х1 м.)  

6  

 

 

1 

 

 

1 

 

3 

 

Материалы для игры с правилами 
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Тип материала Наименование Количество на группу 

Для игр на ловкость Шар и воротца (набор)   

Желоб для прокатывания 

шаров и тележек   

Мячи (разного размера)   

Кегли (набор)   

Настольные игры: "Поймай 

рыбку"  "Прокати шарик 

через воротца"  

"Загони шарик в лунку" 

2 

1 

 

7 

1 

 

1 

1 

1 

 

Примерный набор материалов и оборудования для младших групп  

Материалы для изобразительной деятельности 

Тип материала Наименование  Количество на группу  

Для рисования Набор цветных карандашей (12 цветов)  

На каждого ребенка 293 рисования  

Набор фломастеров (12 цветов) На каждого 

ребенка  

Гуашь (12 цветов) Набор из 12 цветов на 

каждого ребенка и дополнительно 2 банки 

белого и 2 банки желтого цветов  

Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10 – 

14) На каждого ребенка  

Емкость для промывания ворса кисти от 

краски (0,5 л) По одной на двоих детей  

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 

воду, для осушения кисти после промывания и 

при наклеивании готовых форм (15´15) На 

каждого ребенка  

Подставки для кистей На каждого ребенка  

Бумага различной плотности, цвета и размера, 

которая подбирается педагогом в зависимости 

от задач обучения 

Для лепки Глина – подготовленная для лепки 0,5 кг на 

каждого ребенка  

Пластилин 3 коробки на одного ребенка Доски, 

20´20 см На каждого ребенка  

Печатки для нанесения узора на вылепленное 

изделие 1 – 2 шт. на каждого ребенка  
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Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду 

(30´30), для вытирания рук во время лепки На 

каждого ребенка 

Для аппликации Готовые формы для выкладывания и 

наклеивания в зависимости от программных 

задач На каждого ребенка  

Щетинные кисти для клея На каждого ребенка  

Пластины, на которые дети кладут фигуры для 

намазывания клеем На каждого ребенка  

Розетки (баночки) для клея На каждого 

ребенка  

Подносы для форм и обрезков бумаги На 

каждого ребенка 

Материалы для конструирования 

Тип материала  Наименование Количество на группу 

Строительный материал Крупногабаритные деревянные напольные 1 – 

2 набора на группу 294 материал конструкторы  

Комплект больших мягких модулей (22 – 52 

элемента) Один на группу  

Набор мелкого строительного материала, 

имеющего основные детали (кубики, 

кирпичики, призмы, короткие и длинные 

пластины, от 62 до 83 элементов) На каждого 

ребенка  

Наборы игрушек (транспорт и строительные 

машины, фигурки животных, людей и т.п.) см. 

"Материалы для игровой деятельности" 

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без особых 

трудностей и помощи взрослых справиться с 

ними и проявить свое творчество и мальчикам, 

и девочкам 4 –6 на группу 

Плоскостные конструкторы Наборы из мягкого пластика для плоскостного 

конструирования 5 –6 на группу 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении.  

Все материалы для свободной самостоятельной деятельности должны быть доступны детям.  

Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до тех пор, пока не 

будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и поделками дети имеют право 

распорядиться сами – забрать домой или использовать в игре, поместить на выставку.  

Все материалы и пособия должны иметь постоянное место. Малыши не умеют 

взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не вместе; поэтому надо размещать 

строительный материал в нескольких местах группы.  



71 
 

Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше поместить отдельно 

на низко расположенных навесных полках и рядом постелить ковер, дорожку.  

Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или коробки.  

Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных ящиках.  

По окончании работы надо побуждать детей к совместной уборке материала, раскладывая его по 

цвету и форме.  

Примерный набор материалов для младших групп 

Тип материала  Наименование Количество на группу 

Объекты для исследования в 

действии 

Пирамидки (из 6-10 элементов), окрашенные в основные 

цвета 6-8 разные  

Стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами и 

т.п. (из 5- 7 элементов) 6-8  

Объемные вкладыши из 5-10 элементов (миски, конусы, 

коробки с крышками разной формы) 4-6  

Матрешки (из 5-7 элементов) 3 разные  

Доски-вкладыши (с основными формами, разделенными на 

2-3 части) 6-8 разные  

Рамки-вкладыши с цветными (6 цветов) монолитными и 

составными формами, разными по величине 10 разные  

Набор цветных палочек (по 5-7 каждого цвета) 2-3  

Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов) 1  

Набор объемных геометрических тел 1  

Наборы объемных тел для сериации по величине из 3-5 

элементов (цилиндры, бруски и т.п.) 2-3  

Сортировочный ящик с прорезями разной формы (Сегена, 

Венгера, дом-сортировщик) 1  

Набор плоскостных геометрических форм 1  

Мозаика разных форм и цвета, крупная 3  

Набор для забивания: молоточек с втулками 

(пластмассовые) 1  

Набор для завинчивания (верстак с отверстиями и набором 

винтов, пластмассовые) 1  

Рамки с 2-3 видами застежек (шнуровка, пуговицы, крючки, 

кнопки) 2-3  

Панно с разнообразными застежками и съемными 

элементами 1  

Чудесный мешочек с набором объемных геометрических 

форм (5-7 элементов) 1  

Красочное панно (коврик) или крупная мягконабивная 

игрушка из тканей различной фактуры 1  
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Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 2-3 элементов) 

10 разные  

Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 

(народные игрушки, механические заводные) 10-15 разные  

"Проблемный" ящик со звуковым, световым, механич. 

эффектами 1  

Разноцветная юла (волчок) 1  

Вертушки (ветряные) 4-6 разные  

Музыкальная шкатулка 1  

Звучащие инструменты (колокольчики, барабаны, 

резиновые пищалки, молоточки, трещотки и др.) по 1 

каждого наимен.  

Набор шумовых коробочек (по Монтессори) 1  

Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, 

емкости одинакового и разного объема (4-5) и разной формы, 

предметы орудия для переливания и вылавливания — 

черпачки, сачки 1  

Набор для экспериментирования с песком: стол-песочница, 

формочки разной конфигурации и размера, емкости, 

предметы орудия — совочки, лопатки 1 

Образно-символический 

материал 

Наборы картинок для группировки (реалистические 

изображения), до 4-6 в каждой группе: домашние животные, 

дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, 

деревья, цветы,овощи, фрукты, продукты питания, одежда, 

посуда, мебель, транспорт, предметы обихода по 1 набору 

каждой тематики  

Наборы предметных картинок для последовательной 

группировки по разным признакам (назначению предметов, 

цвету, величине) 3-4 разные  

Наборы парных картинок (та же тематика) 10 разные  

Наборы парных картинок типа лото (из 3-4 частей), та же 

тематика 5-6 разные  

Набор парных картинок типа "лото" с геометрическими 

формами 1  

Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-

6 частей) 4 разные  

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части 

(по вертикали и горизонтали) 15-20 разные  

Серии из 3-4 картинок для установления последовательности 

событий (сказки, социобытовые ситуации) 10 разных  

Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей 
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ближайшего окружения) 2-3 разные  

Серии из 4-х картинок: времена года (природа и сезонная 

деятельность людей) 2-3 разные  

Сюжетные картинки, крупного формата (с различной 

тематикой, 20-30 близкой ребенку - сказочной, 

социобытовой) разные 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении. 

Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно быть 

мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг 

другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно расположена на 

специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, приспособленных для этой 

цели). Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель 

располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. 

Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов 

и периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым или 

немного "подзабытым" материалам. 

 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Младшая 

группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 88 с. 

 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая младшая  группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 160 с. 

 

Познавательное развитие 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметами и социальным окружением. 3- 4 года. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2024. – 63 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Вторая младшаягруппа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 48 с. . 

 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 64 с 

 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое 

пособие к парциальной программе «Умные пальчики». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2015. – 144с., 208 фотографий с вариантами построек. 
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Речевое развитие 

Гербова В.В. Методические рекомендации к наглядно-дидактическому пособию «Развитие речи в 

детском саду». Для занятий с детьми 3-4 лет 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 3-4 года. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2023. – 104 с. 

 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей 3-4 лет. Методическое пособие для реализации 

комплексной образовательной программы «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет. – 

М.: Издательский дом «Сфера», 2019. – 80с.  

 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3 – 4 года. – 2-е изд. – М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2018. – 272 с. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с. 

Колдина Д.Н. Рисование  в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 64 с. 

 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа.( 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие »): учебно-методическое 

пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2021. – 216 с., перераб и доп 

3.1.1 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для детей 3-4 лет 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок,шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у 

бабуси…»,«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего 

кота...»,«Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...»,«Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на 

тележке...»,«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», 

«Травкамуравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». Русские народные сказки. «Бычок – черный 

бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); 

«Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); 

«Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» 

англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с 

шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. 

Маршака. Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной 

мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. Произведения поэтов 
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и писателей России Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», 

«Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», 

«Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в 

клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. 

«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой 

царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 

«Мухацокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». Проза. 

Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев 

Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); 

Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; 

Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка оневоспитанном 

мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила 

гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», 

«Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса- 

Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так». Произведения поэтов 

и писателей разных стран Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько 

П. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. 

Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее 

допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни 

С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и 

серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. 

Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот 

и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из 

книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

 Примерный перечень событий, праздников, мероприятий 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», 

«Лето».  

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, 

лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем 

дворе».  

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок»,«Волк и козлята», «Заюшкина 

избушка» (по мотивам рус.нар. сказок);Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-

загадушка» (по мотивам русского фольклора).  

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и 

танцевать».  

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 

смелыми». Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

 

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (в 
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соответствии с ФОП стр.191-193 п.31).  

Для качественной реализации Программы в групповых комнатах в детском саду «Светлячок» 

выделено пространство для разнообразных видов детской деятельности в соответствии с 

возрастными особенностями детей, программными требованиями и принципами построения 

предметно-развивающей среды.  

Развивающая предметно-пространственная среда предоставляет ребёнку возможность для 

совместных игр со сверстниками, развития собственных творческих склонностей и 

возможностей, культуротворчества, самостоятельности в использовании объектов, материалов, 

овладения способами познания окружающего мира.  

1. Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и 

дидактического материала для развития ребёнка.  

2. Доступность: расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и 

досягаемости ребёнка.  

3. Эмоциогенность: обеспечение индивидуальной комфортности, психологической 

защищённости и эмоционального благополучия. Среда имеет вид, привлекающий внимание 

ребёнка и вызывающей у него положительные эмоции, что позволяет ребёнку проявить свои 

эмоции.  

4. Гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности: построение не 

пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность – это связано с 

особенностями возраста: играем не вместе, а рядом.  

5. Взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов одной зоны и другой. 6. Удовлетворение 

естественной детской активности. Дети имеют возможность преобразовывать окружающую 

среду,  

6 Удовлетворение естественной детской активности. Дети имеют возможность преобразовывать 

окружающую среду,изменять её самыми разнообразными способами. 

 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 8 лет) созданы 12 центров детской 

активности:  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие».  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых детских игр, 

предметызаместители в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»).  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 
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детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисковоэкспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»).  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие».  

10.Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников.  

11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя и/или 

специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений.  

12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

 

3.1.7. Режим и распорядок дня в второй младшей группе, учебный план, календарный учебный 

график  

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и распорядок дня 

устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий реализации 

программы Организации, потребностей участников образовательных отношений. Основными 

компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 
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образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. Дети, соблюдающие режим 

дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей 

выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается 

привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. При 

организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). Режим дня строится с учетом сезонных изменений. 

В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). Режим 

питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию). Согласно 

пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим дня в 
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зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. Режим деятельности 

устанавливается в соответствии с Уставом и определен по пятидневной рабочей неделе, в режиме 

полного дня с 12-ти часовым пребыванием детей. Режим работы групп организован ежедневно с 

7.00 до 19.00 в соответствии с графиками жизнедеятельности на каждый возрастной период 

обучения, утверждаемыми ежегодно приказом по ДОО. Продолжительность учебного года 

определяется с 1 сентября по 31 мая время летнего периода с 1 июня по 31 августа выделено в 

отдельный период. Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с 

утверждаемым ежегодно планом работы на летний оздоровительный период. В соответствии 

реализуемой основной образовательной программой в сентябре предполагается проведение 

физкультурных и музыкальных развлечений, досугов и исключает проведение занятий, по 

сообщению новых знаний. Такой режим помогает детям адаптироваться после летнего периода, 

вспомнить ранее изученное, педагогам спланировать свою деятельность. Ниже приведены 

примерные режимы дня для детей этого возраста при 12-часовом пребывании в образовательной 

организации, составленные с учетом Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В 

распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 

деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки 

 

10.00–12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

17.00-18.30 
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возвращение с прогулки 

Уход домой До 19:00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 

9.20-12.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

17.00-18.30 

Уход домой До 19:00 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, методическая литература, 

позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений ОО 

«Социальнокоммуникативное развитие», Парциальная программа «Мир без опасности» 

Лыковой И.А. реализуется в НОД, а также в совместной деятельности взрослых (педагоги и 

родители) и детей и самостоятельной деятельности детей при реализации детских тематических 

проектов.  

 

Перечень программ и методических пособий  

1.Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». — М.: Цветной 

мир, 2017.  

2.Лыкова И.А. Детская безопасность. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие для 

реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 
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	-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетичес...
	1.закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;
	2.укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;
	3.формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
	4. организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
	5.воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.
	Направления деятельности воспитателя:
	- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада;
	-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;
	-введение оздоровительных традиций в ДОО.
	Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здор...
	Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.
	В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него ...
	Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:
	формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; - формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
	- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом - включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.
	Трудовое направление воспитания
	Ценность – труд.
	С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное вос...
	Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.
	Можно выделить основные задачи трудового воспитания.
	1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых ...
	2)Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.
	3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).
	При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:
	-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;
	-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием;
	-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия;
	-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; -связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям.
	Эстетическое направление воспитания
	Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретн...
	Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:
	-формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
	-воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;
	-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
	-воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; -развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;
	-формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной...
	-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; -воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общес...
	-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;
	-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привест...
	Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутр...
	Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:
	-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества; - уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включени...
	- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;
	( формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;
	( реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания.
	Целевые ориентиры воспитания
	1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.
	2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагнос...
	Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего возраста (до 3 лет)
	Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)
	Содержательный раздел Программы воспитания
	Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и соци...
	Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.
	Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение...
	Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия.
	Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия
	- разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- культурных традиций. Стратегия:
	Формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;
	– развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического обеспечения образовательного процесса;
	– создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников образовательных отношений;
	– повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на локальном, муниципальном и региональном уровне;
	– развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности детей;
	– реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; - формирование информационно-ресурсного фонда;
	- Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет:
	– создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;
	– создания системы морального и материального стимулирования качественного профессионального труда;
	К ценностям ДОО относятся:
	– информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников образовательных отношений;
	– профессионализм и высокое качество образовательных услуг;
	– единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого социального партнерства;
	– возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных – отношений (результатами образовательной деятельности являются успех обучающихся и педагогов ДОО, в том числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований различного ур...
	– квалифицированные педагоги;
	– теплая и дружеская атмосфера.
	Принципы жизни и воспитания ДОО
	Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие принципы:
	( принцип гуманизма Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и о...
	( принцип ценностного единства и совместности Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;
	( принцип общего культурного образования Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;
	( принцип следования нравственному примеру Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении со...
	( принципы безопасной жизнедеятельности
	Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; ( принцип совместной деятельности ребенка и взрослого Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе ...
	( принцип инклюзивности Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно - этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;
	( принцип субъектности Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания;
	( принцип интеграции Комплексный и системный подходы к содержанию и организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятель...
	( принцип учета возрастных особенностей Содержание и методы воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;
	( принципы индивидуального и дифференцированного подходов Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п.
	Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж
	Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой направленности на конкретные группы социума. Каждый работник рассматривается как «лицо» уч...
	Детский сад «Светлячок» с.Алексеевка использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни торжественных мероприятий.
	При выборе символов и атрибутики педагоги детского сада руководствуются их доступностью, безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для всех участников образовательных отношений.
	Символика и атрибутика отражает:
	• чувство уважения к традициям ДОО;
	• гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи;
	• чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками;
	• стремление к дисциплине;
	• формирование эстетического вкуса.
	Символика и атрибутика отражает: (1)
	-чувство уважения к традициям ДОО;
	-гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи; -чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками;
	-стремление к дисциплине;
	-формирование эстетического вкуса.
	Сайт ДОО узнаваем, понятен, информативен по опросам родительской общественности и отличается от сайтов других ДОО, что дополняет имидж учреждения в сети Интернет.
	-Стабильная работа сайта ДОО и информационная открытость существенно упрощают доступ к информационным источникам о функционировании ДОО для участников образовательных отношений. Стремление родителей попасть именно в детский сад «Светлячок» с. Алексеев...
	-Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как:
	-эффективная организационная культура образовательной организации, включающая нормы, ценности, философию государственно-общественного характера управления;
	-чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного учреждения;
	-комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-психологический климат в коллективе и с другими участниками образовательных отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда организации)
	-положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности образовательного учреждения. Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду функционирует 6 групп и у каждой группы также имеется свое название и символика. Каждый символ группы...
	Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО
	Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценнос...
	Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием...
	Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах:
	- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско - взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);
	- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России и Самар...
	-создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов ВОВ и СВО
	-«Театр в детском саду»–показ спектакля для детей из младшей группы и т.д.).
	Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с г...
	Ключевые правила ДОО
	Структура образовательного года
	Структура образовательного процесса в режиме дня
	Воспитывающая среда ДОО
	Воспитывающая среда - особая форма организации образовательного процесса, который реализует задачи воспитания. Воспитывающая среда — это предметно-пространственное, поведенческое, событийное, информационное и культурное окружение ребенка, в котором он...
	На основе этого можно выделить три основных компонента воспитывающей среды:
	( предметно-пространственная
	( социально-коммуникативная
	( информационная среда
	Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям рос...
	-условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе;
	- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;
	-условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.
	Работа с родителями
	Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.
	Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.
	Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:
	( обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья;
	( оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; ( объединение усилия педагогов ...
	( создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы. Формат взаимодействия с родителями заключается в следующем: родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а колл...
	Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:
	- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;
	- информационные стенды;
	- консультации, беседы, рекомендации;
	- онлайн-информирование на сайте ДОО;
	- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;
	- образовательные проекты;
	- совместные экскурсии;
	- открытые просмотры мероприятий с участием детей;
	- День открытых дверей; - совместные досуги, праздники, концерты и пр.;
	- творческие выставки, вернисажи; - конкурсы;
	- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;
	- благотворительные акции;
	- участие в работе Совета родителей, родительских комитетов
	Групповые формы работы с семьей:
	- общие родительские собрания;
	- групповые родительские собрания, Советы родителей;
	- консультирование групп родителей по общим темам;
	- анкетирование; - оформление информационных стендов;
	- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;
	- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;
	- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;
	- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.
	Индивидуальные формы работы:
	- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста;
	- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка;
	- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности;
	- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.
	Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:
	• сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;
	• владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста;
	• формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность.
	Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:
	1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребёнка.
	2. Консультации. Это самая распространённая форма психолого-педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания ребёнка. Активно применяются консультации-презентации в р...
	3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения поразличным вопросам воспитания детей.
	4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родител...
	5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.
	6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В Контакте», через мессенджеры Сферум и через платформу ZOOM. Такая форма общения позволяет родите...
	7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родит...
	8. Наглядная информация, размещённая на официальном сайте детского сада «Светлячок» с.Алексеевка, в группе детского сада в социальной сети. В Контакте и на информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя, ка...
	9. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей даёт возможность родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками.
	10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей.
	11. Управляющий Совет родителей. Постоянный коллегиальный орган общественного управления ДОО, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления детским садом.
	События ДОО
	Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята...
	Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не ...
	Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.
	Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:
	• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.)
	• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;
	• создание творческих детско-взрослых проектов. Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий п...
	Режимные моменты.
	Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, с...
	- Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день.
	- Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведе...
	- Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.
	- Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольной организации.
	- Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского организма.
	- Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка – учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают прост...
	Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:
	- развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об окружающем;
	-узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную зависимость между явлениями в природе;
	- дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.;
	-удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;
	-дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;
	-у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус  на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового эстетического воспитания. Проводится прогулка два раза в ден...
	Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и ра...
	Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется:
	• обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял сво...
	• выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен взрослым,
	• демонстрировать ценность детского замысла,
	• поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.
	Диагностическая работа в детском саду «Светлячок» с. Алексеевка включает:
	1. Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении;
	2. Раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
	3. Комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля. Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ;
	4. С трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
	5. Изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;
	6. Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;
	7. Изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;
	8.Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;
	9. Изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 10.Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии;
	11. Выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;
	12. Всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;
	13. Выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;
	14. Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.
	2.6.1 Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно.
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)
	Социально – коммуникативное развитие направлено на формирование культуры безопасности детей дошкольного возраста.
	2.7. Комплексно - тематическое планирование во второй младшей группе общеразвивающей направленности
	Примерный набор игровых материалов для младшей группы Материалы для сюжетной игры
	Материалы для игры с правилами
	Примерный набор материалов и оборудования для младших групп
	Материалы для изобразительной деятельности
	Материалы для конструирования
	Общие принципы размещения материалов в групповом помещении.
	Все материалы для свободной самостоятельной деятельности должны быть доступны детям.
	Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до тех пор, пока не будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и поделками дети имеют право распорядиться сами – забрать домой или использовать в игре, поместить на выста...
	Все материалы и пособия должны иметь постоянное место. Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не вместе; поэтому надо размещать строительный материал в нескольких местах группы.
	Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше поместить отдельно на низко расположенных навесных полках и рядом постелить ковер, дорожку.
	Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или коробки.
	Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных ящиках.
	По окончании работы надо побуждать детей к совместной уборке материала, раскладывая его по цвету и форме.
	Примерный набор материалов для младших групп
	Общие принципы размещения материалов в групповом помещении. (1)
	Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно располо...
	Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	3.1.1 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для детей 3-4 лет
	Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок,шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…»,«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у ...
	Примерный перечень событий, праздников, мероприятий
	Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето».
	Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе».
	Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок»,«Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус.нар. сказок);Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).
	Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».
	Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми». Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».
	3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (в соответствии с ФОП стр.191-193 п.31).
	Для качественной реализации Программы в групповых комнатах в детском саду «Светлячок» выделено пространство для разнообразных видов детской деятельности в соответствии с возрастными особенностями детей, программными требованиями и принципами построени...
	Развивающая предметно-пространственная среда предоставляет ребёнку возможность для совместных игр со сверстниками, развития собственных творческих склонностей и возможностей, культуротворчества, самостоятельности в использовании объектов, материалов, ...
	1. Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического материала для развития ребёнка.
	2. Доступность: расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и досягаемости ребёнка.
	3. Эмоциогенность: обеспечение индивидуальной комфортности, психологической защищённости и эмоционального благополучия. Среда имеет вид, привлекающий внимание ребёнка и вызывающей у него положительные эмоции, что позволяет ребёнку проявить свои эмоции.
	4. Гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности: построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность – это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а рядом.
	5. Взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов одной зоны и другой. 6. Удовлетворение естественной детской активности. Дети имеют возможность преобразовывать окружающую среду,
	6 Удовлетворение естественной детской активности. Дети имеют возможность преобразовывать окружающую среду,изменять её самыми разнообразными способами.
	В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 8 лет) созданы 12 центров детской активности:
	1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площ...
	2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», ...
	3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых детских игр, предметызаместители в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художестве...
	4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с соде...
	5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательн...
	6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисковоэкспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием ...
	7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное р...
	8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви...
	9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»...
	10.Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников.
	11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений.
	12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально...
	3.1.7. Режим и распорядок дня в второй младшей группе, учебный план, календарный учебный график
	Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и распорядо...
	3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы
	Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений ОО «Социальнокоммуникативное развитие», Парциальная программа «Мир без опасности» Лыковой И.А. реализуется в НОД, а также в совместной деятельности взрослых (педагоги и родители) и детей ...
	Перечень программ и методических пособий
	1.Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017.
	2.Лыкова И.А. Детская безопасность. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017.

